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ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉä́ ÉÉÆSªÉÉ =kÉ®únùÉÊªÉíÉÉẾÉ¹ÉªÉÒ ºlÉÉÊxÉEò {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ºÉJÉÉä±É É́ ª́ÉÉ{ÉEò Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ....

nÚù®úºlÉ Ê¶ÉIÉhÉ +¦ªÉÉºÉGò̈É EòÉäºÉÇ

É̈Éäb÷¬Ö±É - 2

+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSªÉÉ =kÉ®únùÉÊªÉíÉÉºÉÉ̀öÒ
 

±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ

ºÉÉlÉÒ

ºÉÆEò±ÉxÉ
iÉÞ{iÉÒ VÉÉä¶ÉÒ

É̈ÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ
b÷Éì. ÊxÉÊiÉxÉ VÉÉvÉ́É



¦ÉÉ®úiÉÉiÉ MÉä±ªÉÉ nù¶ÉEò¦É®úÉiÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvªÉä ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ PÉb÷ẾÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ, +É®úÉäMªÉ 
ªÉÆjÉhÉÉ É́ VÉxÉiÉä̈ ÉvªÉä ºÉǼ ÉÉnùÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ PÉb÷ẾÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ, +É®úÉäMªÉ ªÉÆjÉhÉäSÉä VÉxÉiÉä|ÉiÉÒ =kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É {ÉÉ®únù¶ÉÇEòiÉÉ É́ÉføúhªÉÉºÉÉ̀öÒ ẾÉẾÉvÉ ºÉÆºlÉÉ-ºÉÆMÉ̀öõxÉÉÆxÉÒ |ÉªÉixÉ Eäò±Éä +É½äiÉ. iªÉÉSÉÒ 
{ÉÊ®ÊúhÉiÉÒ ½̈hÉÚxÉSÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉÒSÉä ẾÉẾÉvÉ É̈Éìbä÷±ºÉ ẾÉEòÊºÉiÉ ZÉÉ±Éä +É½äiÉ. iÉÖ̈ ÉSªÉÉ 
ºÉÉ®úJÉä MÉÉ́É{ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú EòÉ̈É Eò®úhÉÉ®äú EòÉªÉÇEòiÉæ ẾÉ¶Éä¹É Eò°üxÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ ®úÉ¤É́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ 
É̈½ḱÉÉSÉÒ ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ ¤ÉVÉÉ́ÉiÉ +É½äþiÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³äýSÉ É̈½þÉ®úÉ¹]ÅõÉiÉ iÉ®úÒ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉÒSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ 
û̄VÉiÉ +É½äþ. +É̈ÉSªÉÉ ̈ ÉiÉä ºÉÆEò±{ÉxÉäSÉÉ ẾÉºiÉÉ®ú ́ ½þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ. iªÉÉºÉÉ̀öÒ xÉ́ÉÒxÉ EòÉªÉÇEòiªÉÉÇÆSÉÒ ¡ò³ýÒ =¦ÉÒ 

Eò®úhÉä ½þÒ MÉ®úVÉ ±ÉIÉÉiÉ PÉäiÉÉ ½þÉ EòÉäºÉÇ PÉähªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ. 

½þÉ +¦ªÉÉºÉGò̈É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ É̈½É®úÉ¹]Åõ¦É®ú ®úÉ¤ÉẾÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®ú +ºÉÚxÉ {ÉÊ½±ªÉÉ ]õ{{ªÉÉiÉ ẾÉnù¦ÉÇ, 
É̈®úÉ̀ö́ÉÉb÷É, {ÉÎ¶SÉ̈É É̈½É®úÉ¹]Å, EòÉåEòhÉ, =kÉ®ú É̈½É®úÉ¹]Å ªÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±Éõ BEÚòhÉ 125 ẾÉtÉlÉÔ 
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +ºÉhÉÉ®ú +É½äþ. |ÉiªÉäEò ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ 25 ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÒ ÊxÉ́Éb÷ Eò®úhªÉÉiÉ 
+É±ÉÒ +É½äþ. 

½þÉ EòÉäºÉÇ "ºÉÉlÉÒ' ºÉÆºlÉÉ'́É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÉÇSÉÒ {Énù́ÉÒ (MSW) näùhÉÉ­ªÉÉ "Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉºÉä́ ÉÉ 
ºÉÆºlÉÉ' ªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆªÉÖHò ẾÉẗÉÉxÉä ®úÉ¤É́ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ. ªÉÉ EòÉäºÉÇ±ÉÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®úÉ́É®ú 
+É®ÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò =kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ EÞòiÉÒºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ "EòÉä{ÉÉºÉÉ' (Community-of 

Practitioners on Accountability and Social Action in Health) ªÉÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉ̈ÉÚ½úÉSÉä 
+ÉÌlÉEò ºÉ½þEòÉªÉÇ Ê̈É³É±Éäú +É½äþ. ½þÉ EòÉäºÉÇ É̈ÖJªÉíÉä nÚù®úºlÉ Ê¶ÉIÉhÉ (distance-learning) |ÉEòÉ®úSÉÉ 
+ºÉÚxÉ ªÉÉ EòÉäºÉÇSÉÉ EòÉ±ÉÉ́ÉvÉÒ BEò É́¹ÉÉÇSÉÉ +É½ä. É́¹ÉÇ¦É®úÉiÉ nùÉäxÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ (contact 

session) Eòä±Éä VÉÉhÉÉ®ú +ºÉÚxÉ {ÉÊ½±Éä ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ ½äþ 3 Ênù́ÉºÉÉÆSÉä +ºÉä±É iÉ®ú nÖùºÉ®äú ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ ½ä BEò 
Ênù́ÉºÉÉSÉä +ºÉä±É. {ÉÊ½±ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ |ÉÊiÉÊxÉvÉÓxÉÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ É́ EòÉäºÉÇºÉÆ¤ÉÆvÉÒ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ 
ºÉÉÊ½þiªÉ näùhªÉÉiÉ ªÉä<Ç±É. iÉ®ú nÖùºÉ­ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉiÉ {É®úÒIÉÉ ́ É ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈxÉÒ +É{É±ªÉÉ EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉ 
Eäò±Éä±ªÉÉ ={ÉGò̈ÉÉÆ¤Éqù±É SÉSÉÉÇ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉä<Ç±É. ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈxÉÒ {ÉÊ½±ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉxÉÆiÉ®ú +É{É±ªÉÉ 
EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉ ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò {ÉÖºiÉEòÉiÉ Ênù±ªÉÉ|É̈ÉÉhÉä MÉÊiÉẾÉvÉÒ (Field Activity) Eò®úhÉä +{ÉäÊIÉiÉ +É½ä.

ªÉÉ +¦ªÉÉºÉGò̈ÉÉSÉä ̈ ÉÖJªÉ =Êqù¹]õ¬ä

ẾÉẾÉvÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ É́ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉä́ ÉÉǼ É®ú =kÉnùÉÊªÉíÉ ½äþ iÉḱÉ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ 
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈÆSÉÒ ́ªÉÉ{ÉEò ºÉ̈ÉVÉ +ÉÊhÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ẾÉEòÊºÉiÉ Eò®úhÉä.

ẾÉẾÉvÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉÆPÉ]õxÉÉÆEòbÚ÷xÉ +ìb÷́½þÉäEòºÉÒºÉÉ̀öÒ É́É{É®úhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ­ªÉÉ ẾÉẾÉvÉ {ÉrùiÉÓSÉÉ É́ 
®úhÉxÉÒÊiÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ́É ºÉ̈ÉVÉ ́ÉÉfǿÉhÉä. 

n

n

ªÉÉ EòÉäºÉÇẾÉ¹ÉªÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ...

É̈½þÉ®úÉ¹]ÅõÉiÉÒ±É VÉ́É³ý{ÉÉºÉ 33 iÉÉ±ÉÖCªÉÉiÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉÉ ®úÉ¤É́ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉä. 

ºÉ®úEòÉ®úEòbÚ÷xÉ ºÉ́ÉÇºÉÉ̈ÉÉxªÉÉÆxÉÉ Ê̈É³ýhÉÉ­ªÉÉ ºÉä́ ÉÉ MÉÖhÉ́ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ {ÉrùiÉÒxÉä Ê̈É³ýÉªÉSªÉÉ +ºÉiÉÒ±É iÉ®ú 

+É{É±ªÉÉ MÉÉ́ÉÉiÉÒ±É, É́ºiÉÒiÉÒ±É UôÉä]äõ UôÉä]äõ MÉ]õ Ê̈É³ÚýxÉ näùJÉ®äúJÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉiÉ. MÉÉ́ÉÉiÉ ªÉähÉÉ­ªÉÉ 

+É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉEò, ºÉäẾÉEòÉ (B.BxÉ.B̈É.) +ÉÊhÉ +É{É±ªÉÉ VÉ́É³ýSªÉÉ |ÉÉ.+É.Eåò.SÉä b÷ÉìC]õ®ú ªÉÉÆSªÉÉ¶ÉÒ 

ºÉǼ ÉÉnù Eò°üxÉ +É{É±Éä |É¶xÉ ºÉÉäb÷́ÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ. 

½äþ |ÉªÉixÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉähÉEòÉähÉiÉä UôÉä]äõ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉÉiÉ, EòÉähÉiªÉÉ {ÉrùiÉÒ 

näùJÉ®äúJÉÒºÉÉ̀öÒ ́ ÉÉ{É°üû ¶ÉEòiÉÉiÉ ½äþ ªÉÉ {ÉÖºiÉEòÉ̈ÉvªÉä Ênù±Éä +É½äþ. |ÉiªÉIÉ EòÉ½þÒ MÉÉ́ÉÉÆ̈ ÉvªÉä PÉb÷±Éä±ªÉÉ 

EòÉ½þÒ ®úÉäSÉEò MÉÉä¹]õÒ {ÉÖÎºiÉEäò̈ÉvªÉä näùhªÉÉiÉ +É±ªÉÉ +É½äþiÉ.

näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉÉ +É{É±ªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ®úÉ¤É́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ xÉCEòÒ EòÉähÉiªÉÉ {ÉÉªÉ­ªÉÉ É́É{É®úiÉÉ 

ªÉäiÉÒ±É iªÉÉÆSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ +ÉÊhÉ |ÉÉiªÉÊIÉEäò +ÉÊhÉ +xÉÖ¦É́É näùhªÉÉiÉ +É±Éä +É½äþiÉ. ¶Éä́ É]õÒ ºÉ®úÉ́ÉÉºÉÉ̀öÒ 

|É¶xÉ +ÉÊhÉ ̈ É½þḱÉÉSÉä ̈ ÉÖqäù näùhªÉÉiÉ +É±Éä +É½äþiÉ.  

½ä ̈ ÉÉäb÷¬Ö÷±É ẾÉEòÊºÉiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ +É̈ÉSªÉÉ "ºÉÉlÉÒ' ºÉÆºlÉäSªÉÉ ẾÉẾÉvÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉÉÆSÉÒ ̈ ÉnùiÉ 

ZÉÉ±ÉÒ +ºÉÚxÉ "Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉ ºÉä́ ÉÉ' ºÉÆºlÉÉ É́ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®úÉ́É®ú +É®ÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 

=kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ EÞòiÉÒºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ "EòÉä{ÉÉºÉÉ' ªÉÉ xÉä]ṍÉEÇòSªÉÉ º]äõ+Ë®úMÉ EòÊ̈É]õÒxÉä ªÉÉ 

É̈Éäb÷¬Ö÷±ÉSÉä ºÉ̈ÉÒIÉhÉ Eäò±Éä +É½ä. 
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  É̈ÉMÉÇn¶ÉÇùE  {ÉÖÎºiÉEòÉ (̈ÉÉäb÷¬Ö÷±É) ẾÉ¹ÉªÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ...



¦ÉÉ®úiÉÉiÉ MÉä±ªÉÉ nù¶ÉEò¦É®úÉiÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvªÉä ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ PÉb÷ẾÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ, +É®úÉäMªÉ 
ªÉÆjÉhÉÉ É́ VÉxÉiÉä̈ ÉvªÉä ºÉǼ ÉÉnùÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ PÉb÷ẾÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ, +É®úÉäMªÉ ªÉÆjÉhÉäSÉä VÉxÉiÉä|ÉiÉÒ =kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É {ÉÉ®únù¶ÉÇEòiÉÉ É́ÉføúhªÉÉºÉÉ̀öÒ ẾÉẾÉvÉ ºÉÆºlÉÉ-ºÉÆMÉ̀öõxÉÉÆxÉÒ |ÉªÉixÉ Eäò±Éä +É½äiÉ. iªÉÉSÉÒ 
{ÉÊ®ÊúhÉiÉÒ ½̈hÉÚxÉSÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉÒSÉä ẾÉẾÉvÉ É̈Éìbä÷±ºÉ ẾÉEòÊºÉiÉ ZÉÉ±Éä +É½äiÉ. iÉÖ̈ ÉSªÉÉ 
ºÉÉ®úJÉä MÉÉ́É{ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú EòÉ̈É Eò®úhÉÉ®äú EòÉªÉÇEòiÉæ ẾÉ¶Éä¹É Eò°üxÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ ®úÉ¤É́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ 
É̈½ḱÉÉSÉÒ ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ ¤ÉVÉÉ́ÉiÉ +É½äþiÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³äýSÉ É̈½þÉ®úÉ¹]ÅõÉiÉ iÉ®úÒ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉÒSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ 
û̄VÉiÉ +É½äþ. +É̈ÉSªÉÉ ̈ ÉiÉä ºÉÆEò±{ÉxÉäSÉÉ ẾÉºiÉÉ®ú ́ ½þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ. iªÉÉºÉÉ̀öÒ xÉ́ÉÒxÉ EòÉªÉÇEòiªÉÉÇÆSÉÒ ¡ò³ýÒ =¦ÉÒ 

Eò®úhÉä ½þÒ MÉ®úVÉ ±ÉIÉÉiÉ PÉäiÉÉ ½þÉ EòÉäºÉÇ PÉähªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ. 

½þÉ +¦ªÉÉºÉGò̈É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ É̈½É®úÉ¹]Åõ¦É®ú ®úÉ¤ÉẾÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®ú +ºÉÚxÉ {ÉÊ½±ªÉÉ ]õ{{ªÉÉiÉ ẾÉnù¦ÉÇ, 
É̈®úÉ̀ö́ÉÉb÷É, {ÉÎ¶SÉ̈É É̈½É®úÉ¹]Å, EòÉåEòhÉ, =kÉ®ú É̈½É®úÉ¹]Å ªÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±Éõ BEÚòhÉ 125 ẾÉtÉlÉÔ 
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +ºÉhÉÉ®ú +É½äþ. |ÉiªÉäEò ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ 25 ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÒ ÊxÉ́Éb÷ Eò®úhªÉÉiÉ 
+É±ÉÒ +É½äþ. 

½þÉ EòÉäºÉÇ "ºÉÉlÉÒ' ºÉÆºlÉÉ'́É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÉÇSÉÒ {Énù́ÉÒ (MSW) näùhÉÉ­ªÉÉ "Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉºÉä́ ÉÉ 
ºÉÆºlÉÉ' ªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆªÉÖHò ẾÉẗÉÉxÉä ®úÉ¤É́ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ. ªÉÉ EòÉäºÉÇ±ÉÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®úÉ́É®ú 
+É®ÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò =kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ EÞòiÉÒºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ "EòÉä{ÉÉºÉÉ' (Community-of 

Practitioners on Accountability and Social Action in Health) ªÉÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉ̈ÉÚ½úÉSÉä 
+ÉÌlÉEò ºÉ½þEòÉªÉÇ Ê̈É³É±Éäú +É½äþ. ½þÉ EòÉäºÉÇ É̈ÖJªÉíÉä nÚù®úºlÉ Ê¶ÉIÉhÉ (distance-learning) |ÉEòÉ®úSÉÉ 
+ºÉÚxÉ ªÉÉ EòÉäºÉÇSÉÉ EòÉ±ÉÉ́ÉvÉÒ BEò É́¹ÉÉÇSÉÉ +É½ä. É́¹ÉÇ¦É®úÉiÉ nùÉäxÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ (contact 

session) Eòä±Éä VÉÉhÉÉ®ú +ºÉÚxÉ {ÉÊ½±Éä ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ ½äþ 3 Ênù́ÉºÉÉÆSÉä +ºÉä±É iÉ®ú nÖùºÉ®äú ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ ½ä BEò 
Ênù́ÉºÉÉSÉä +ºÉä±É. {ÉÊ½±ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ |ÉÊiÉÊxÉvÉÓxÉÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ É́ EòÉäºÉÇºÉÆ¤ÉÆvÉÒ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ 
ºÉÉÊ½þiªÉ näùhªÉÉiÉ ªÉä<Ç±É. iÉ®ú nÖùºÉ­ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉiÉ {É®úÒIÉÉ ́ É ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈxÉÒ +É{É±ªÉÉ EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉ 
Eäò±Éä±ªÉÉ ={ÉGò̈ÉÉÆ¤Éqù±É SÉSÉÉÇ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉä<Ç±É. ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈxÉÒ {ÉÊ½±ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉxÉÆiÉ®ú +É{É±ªÉÉ 
EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉ ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò {ÉÖºiÉEòÉiÉ Ênù±ªÉÉ|É̈ÉÉhÉä MÉÊiÉẾÉvÉÒ (Field Activity) Eò®úhÉä +{ÉäÊIÉiÉ +É½ä.

ªÉÉ +¦ªÉÉºÉGò̈ÉÉSÉä ̈ ÉÖJªÉ =Êqù¹]õ¬ä

ẾÉẾÉvÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ É́ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉä́ ÉÉǼ É®ú =kÉnùÉÊªÉíÉ ½äþ iÉḱÉ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ 
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈÆSÉÒ ́ªÉÉ{ÉEò ºÉ̈ÉVÉ +ÉÊhÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ẾÉEòÊºÉiÉ Eò®úhÉä.

ẾÉẾÉvÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉÆPÉ]õxÉÉÆEòbÚ÷xÉ +ìb÷́½þÉäEòºÉÒºÉÉ̀öÒ É́É{É®úhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ­ªÉÉ ẾÉẾÉvÉ {ÉrùiÉÓSÉÉ É́ 
®úhÉxÉÒÊiÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ́É ºÉ̈ÉVÉ ́ÉÉfǿÉhÉä. 

n

n

ªÉÉ EòÉäºÉÇẾÉ¹ÉªÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ...

É̈½þÉ®úÉ¹]ÅõÉiÉÒ±É VÉ́É³ý{ÉÉºÉ 33 iÉÉ±ÉÖCªÉÉiÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉÉ ®úÉ¤É́ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉä. 

ºÉ®úEòÉ®úEòbÚ÷xÉ ºÉ́ÉÇºÉÉ̈ÉÉxªÉÉÆxÉÉ Ê̈É³ýhÉÉ­ªÉÉ ºÉä́ ÉÉ MÉÖhÉ́ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ {ÉrùiÉÒxÉä Ê̈É³ýÉªÉSªÉÉ +ºÉiÉÒ±É iÉ®ú 

+É{É±ªÉÉ MÉÉ́ÉÉiÉÒ±É, É́ºiÉÒiÉÒ±É UôÉä]äõ UôÉä]äõ MÉ]õ Ê̈É³ÚýxÉ näùJÉ®äúJÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉiÉ. MÉÉ́ÉÉiÉ ªÉähÉÉ­ªÉÉ 

+É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉEò, ºÉäẾÉEòÉ (B.BxÉ.B̈É.) +ÉÊhÉ +É{É±ªÉÉ VÉ́É³ýSªÉÉ |ÉÉ.+É.Eåò.SÉä b÷ÉìC]õ®ú ªÉÉÆSªÉÉ¶ÉÒ 

ºÉǼ ÉÉnù Eò°üxÉ +É{É±Éä |É¶xÉ ºÉÉäb÷́ÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ. 

½äþ |ÉªÉixÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉähÉEòÉähÉiÉä UôÉä]äõ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉÉiÉ, EòÉähÉiªÉÉ {ÉrùiÉÒ 

näùJÉ®äúJÉÒºÉÉ̀öÒ ́ ÉÉ{É°üû ¶ÉEòiÉÉiÉ ½äþ ªÉÉ {ÉÖºiÉEòÉ̈ÉvªÉä Ênù±Éä +É½äþ. |ÉiªÉIÉ EòÉ½þÒ MÉÉ́ÉÉÆ̈ ÉvªÉä PÉb÷±Éä±ªÉÉ 

EòÉ½þÒ ®úÉäSÉEò MÉÉä¹]õÒ {ÉÖÎºiÉEäò̈ÉvªÉä näùhªÉÉiÉ +É±ªÉÉ +É½äþiÉ.

näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉÉ +É{É±ªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ®úÉ¤É́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ xÉCEòÒ EòÉähÉiªÉÉ {ÉÉªÉ­ªÉÉ É́É{É®úiÉÉ 

ªÉäiÉÒ±É iªÉÉÆSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ +ÉÊhÉ |ÉÉiªÉÊIÉEäò +ÉÊhÉ +xÉÖ¦É́É näùhªÉÉiÉ +É±Éä +É½äþiÉ. ¶Éä́ É]õÒ ºÉ®úÉ́ÉÉºÉÉ̀öÒ 

|É¶xÉ +ÉÊhÉ ̈ É½þḱÉÉSÉä ̈ ÉÖqäù näùhªÉÉiÉ +É±Éä +É½äþiÉ.  

½ä ̈ ÉÉäb÷¬Ö÷±É ẾÉEòÊºÉiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ +É̈ÉSªÉÉ "ºÉÉlÉÒ' ºÉÆºlÉäSªÉÉ ẾÉẾÉvÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉÉÆSÉÒ ̈ ÉnùiÉ 

ZÉÉ±ÉÒ +ºÉÚxÉ "Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉ ºÉä́ ÉÉ' ºÉÆºlÉÉ É́ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®úÉ́É®ú +É®ÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 

=kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ EÞòiÉÒºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ "EòÉä{ÉÉºÉÉ' ªÉÉ xÉä]ṍÉEÇòSªÉÉ º]äõ+Ë®úMÉ EòÊ̈É]õÒxÉä ªÉÉ 

É̈Éäb÷¬Ö÷±ÉSÉä ºÉ̈ÉÒIÉhÉ Eäò±Éä +É½ä. 
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"±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ É́ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ |ÉÊGòªÉäSÉÒ' ºÉÆ®úSÉxÉÉ

+xÉÖGò̈ÉÊhÉEòÉ
|ÉEò®úhÉ-1 

½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ́ É ̈ ÉÉxÉ́ÉÒ ½þCEò ́ É +É®úÉäMªÉ

1.1 =qäù¶É

54

ªÉÉ |ÉEò®úhÉÉ̈ÉvªÉä +É{ÉhÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ºÉÖvÉÉ®úhªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉÉSÉä É̈½þḱÉ 
ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähÉÉ®ú +É½þÉäiÉ.  

±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ ̈ É½þḱÉÉSÉÒ ½äþ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähÉÉ®ú +É½þÉäiÉ.

±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ ºlÉÉÊxÉEò {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ®úÉ¤É́ÉiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ̀ ö³ýEò ̈ ÉÖtÉǼ É®ú ¦É®ú 
tÉªÉSÉÉ ½äþ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähÉÉ®ú +É½þÉäiÉ.

näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉäSÉä +ÉvÉÉ®úºiÉÆ¦É +ÉÊhÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäSÉÒ É̈ÉxÉEäò EòÉähÉiÉÒ ½äþ 
ºÉ̈ÉVÉÚxÉ ªÉä<Ç±É.

+É®úÉäMªÉ ½þCEòÉÆSÉÒ ºÉxÉnù ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähÉÉ®ú +É½þÉäiÉ.

1.2

1.3

1.4

 EòÉähÉiÉÒ EòÉè¶É±ªÉä ẾÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÒ±É?

¡+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä ½þCEò, +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÒ É̈ÉxÉEäò, ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÇEòiÉæ ½̈þhÉÚxÉ +É{É±ÉÉ ªÉÉiÉÒ±É 
ºÉ½þ¦ÉÉMÉ ½äþ ̈ ÉÖqä º{É¹]õ ½þÉäiÉÒ±É.

¡MÉÉ́É, |ÉÉ.+É.Eåò, iÉÉ±ÉÖEòÉ ́É ÊVÉ±½þÉ ºiÉ®úÉ́É®ú Ê̈É³ýhÉÉ­ªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ ½þÉä<Ç±É.

¡ÁÉ ºÉä́ ÉÉǼ É®ú näùJÉ®äúJÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉähÉiªÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò EÞòiÉÒ Eò®úÉ́ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÒ±É ½äþ ºÉ̈ÉVÉä±É.

¡näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉäSÉÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ ºÉ̈ÉVÉä±É.

¡ẾÉẾÉvÉ {ÉÉiÉ²ªÉÉǼ É®úÒ±É näùJÉ®äúJÉ ºÉÊ̈ÉiªÉÉÆSÉÒ ®úSÉxÉÉ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ ªÉä<Ç±É.

 EòÉähÉiÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ẾÉEòÊºÉiÉ ½þÉä<Ç±É?
±ÉÉäEòÉÆºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ ½þCEòùÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ EòÉ̈É Eò®úhÉä EòÉ ̈ É½þḱÉÉSÉä +É½äþ, 

EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ºÉ®úEòÉ®úÒ ªÉÉäVÉxÉä̈ ÉvªÉä ±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉ EòÉ ̈ É½þḱÉÉSÉÉ +É½äþ ½äþ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ ªÉä<Ç±É.

 ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®iÉ näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉäSÉÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ (føÉSÉÉ)
ªÉÉ |ÉEò®úhÉÉiÉÚxÉ ±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒ ̈ ½þhÉVÉä EòÉªÉ? ±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ, ±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒSÉä ẾÉẾÉvÉ |ÉEòÉ® 

É́ |ÉiªÉIÉ ±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒ ̈ ½þhÉVÉä EòÉªÉ ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ºÉ̈ÉVÉ ẾÉEòÊºÉiÉ ½þÉä<Ç±É.




