
2) VÉJÉ̈ÉÓxÉÉ ́ ÉètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ näùhÉÉ­ªÉÉ b÷ÉìC]õ®úÉÆSÉä EòÉªÉnäù¶ÉÒ®ú ®úIÉhÉ - VÉJÉ̈ÉÒ ́ ªÉHòÒ b÷ÉìC]õ®ú ºÉ̈ÉÉä®ú 
+É±ªÉÉxÉÆiÉ® b÷ÉìC]õ®úxÉä º́ÉiÉ: ËEò́ÉÉ <iÉ®úÉÆSªÉÉ É̈nùiÉÒxÉä VÉJÉ̈ÉÒ ª́ÉHòÒ́É® ªÉÉäMªÉ iÉä ={ÉSÉÉ®ú Eäò±ªÉÉºÉ iÉÉä 
EÖò̀öö±ªÉÉ½þÒ EòÉªÉtÉSÉä =±±ÉÆPÉxÉ Eò®úiÉ xÉÉ½þÒ.

Bandhua Mukti Morcha v/s Union of India :AIR 1984  SC 802  
={É®úÉäHò ÊxÉEòÉ±ÉÉSªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ ºÉ́ÉÉæSSÉ xªÉÉªÉÉ±ÉªÉÉxÉää +ºÉä ̈ ÉiÉ ́ ªÉHò Eäò±Éä +É½äþ EòÒ ¶ÉÉä¹ÉhÉ®úÊ½þiÉ ́ É 

ºÉẍÉÉxÉ{ÉÚ́ ÉÇEò +ÉªÉÖ¹ªÉÉSÉÉ ̈ ÉÚ±É¦ÉÚiÉ ½þCEò näù¶ÉÉiÉÒ±É |ÉiªÉäEò xÉÉMÉÊ®úEòÉ±ÉÉ Eò±É̈É 21 +ÆiÉMÉÇiÉ Ênù±Éä±ÉÉ +É½äþ.

{ÉȪ û¹É +ÉÊhÉ ÎºjÉªÉÉÆSªÉÉ +É®úÉäMªÉ É́ ¶ÉHòÒSÉä ®úIÉhÉ, É́ ±É½þÉxÉ É̈Ö±ÉÉÆSÉä ¶ÉÉä¹ÉhÉÉẾÉ̄ûrùù ®úIÉhÉ ªÉÉ 
½þCEòÉÆiÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ +É½äþ. iªÉÉSÉ¤É®úÉä¤É®ú ±É½þÉxÉ É̈Ö±ÉÉÆSÉÒ ÊxÉ®úÉäMÉÒ É́Éfø ½þÉähªÉÉºÉÉ̀ööÒ ªÉÉäMªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ ={É±É¤vÉ 
+ºÉhÉä É́ iªÉÉÆxÉÉ É̈ÖHò +ÉÊhÉ ºÉẍÉÉxÉÉSÉä É́ÉiÉÉ́É®úhÉ Ê̈É³ýhÉä, ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÖẾÉvÉÉ ={É±É¤vÉ +ºÉhÉä, EòÉ̈ÉÉSÉä 
É́ÉiÉÉ́É®úhÉ xªÉÉªªÉ É́ É̈ÉxÉ́ÉÒ +ºÉhÉä, ªÉÉ ½þCEòÉiÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ +É½äþiÉ. ªÉÉ É̈Ú±É¦ÉÚiÉ MÉ®úVÉÉÆSªÉÉ {ÉÚiÉÔiÉ ¤ÉÉvÉÉ 
+ÉhÉhÉÉ®úÒ EÖò̀öö±ÉÒ½þÒ EÞòiÉÒ, Eåòpù +lÉ́ÉÉ ®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®ú Eò°ü ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.

Mahendra Pratap Singh v/s State of Orissa : AIR 1997 Ori 37

={É®úÉäHò nùÉ́ÉÉ BEòÉ MÉÉ́ÉÉiÉ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉ Eåòpù =PÉb÷hªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ ºÉ®úEòÉ®úxÉÒ 
nù¶ÉÇẾÉ±Éä±ªÉÉ ÊxÉÎ¹GòªÉiÉä¤Éqù±É ½þÉäiÉÉ. ªÉÉ ÊxÉEòÉ±ÉÉSªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ É̈É.ºÉ.xªÉÉ.xÉä +ºÉä É̈iÉ ª́ÉHò Eäò±Éä EòÒ 
+É{É±ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ näù¶ÉÉiÉ =ÆSÉÒ û̄MhÉÉ±ÉªÉä =¦ÉÉ®úhÉä ¶ÉCªÉ xÉºÉä±É {É®ÆúiÉÖ xÉCEòÒSÉ MÉÉ́ÉÉiÉÒ±É ±ÉÉäEò iªÉÉÆSªÉÉ 
É̈ªÉÉÇnäùiÉ BEòÉ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉ EäòÆpùÉSÉÒ +{ÉäIÉÉ iÉ®úÒ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉiÉ. ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ={ÉSÉÉ®ú Ê̈É³ýẾÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ 
+ÉÊhÉ ÊxÉ®úÉäMÉÒ +ÉªÉÖ¹ªÉ VÉMÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ ̈ ÉnùiÉ Eò®úhÉä ½äþ ºÉ®úEòÉ®úSÉä EòiÉḈ ªÉ +É½äþ. ÊxÉ®úÉäMÉÒ ºÉ̈ÉÉVÉ ½äþ ºÉÉ̈ÉÚÊ½þEò 
Ê½þiÉ +É½äþ ́ É EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ºÉ®úEòÉ®úxÉä iªÉÉiÉ ¤ÉÉvÉÉ +ÉhÉÚ xÉªÉä. |ÉÉlÉÊ̈ÉE  +É®úÉäMªÉ EåòpùÉ±ÉÉ |ÉlÉ̈É |ÉÉvÉÉxªÉ ½þ́Éä. 
iÉÉÆÊjÉEò ºÉ¤É¤ÉÒ ºÉÉÆMÉÚxÉ iªÉÉSªÉÉ =¦ÉÉ®úhÉÒiÉ +b÷SÉhÉÒ +ÉhÉÚ xÉªÉäiÉ.

https://www.youtube.com/watch?v=Z0Xx-CT5wtc
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Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉ ºÉä́ ÉÉ ºÉÆºlÉÉ EòÉä{ÉÉºÉÉºÉÉlÉÒ

|ÉEòÉ¶ÉEò

EòÉäºÉÇSÉÒ É́èÊ¶É¹]õ¬ä

ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉä́ ÉÉǼ É®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò =kÉ®únùÉÊªÉíÉÉẾÉ¹ÉªÉÒ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÉ ª́ÉÉ{ÉEò É́ ẾÉ¶ÉÉ±É oùÎ¹]õEòÉäxÉ 

iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ "ºÉÉlÉÒ' ºÉÆºlÉäxÉä "+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉä ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò =kÉ®únùÉÊªÉíÉ - |É̈ÉÉhÉ{ÉjÉ 

EòÉäºÉÇ' ẾÉEòÊºÉiÉ Eäò±ÉÉ +É½äþ. ªÉÉ EòÉäºÉÇSÉÉ EòÉ±ÉÉ́ÉvÉÒ BEò ́ É¹ÉÉÇSÉÉ +ºÉÚxÉ, ªÉÉ EòÉäºÉÇ±ÉÉ "Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉ 

ºÉä́ ÉÉ' ºÉÆºlÉÉ, {ÉÖhÉä ªÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÉÇSÉä Ê¶ÉIÉhÉ näùhÉÉ­ªÉÉ ºÉÆºlÉäSÉÒ ̈ ÉÉxªÉiÉÉ Ê̈É³ýÉ±ÉÒ +É½äþ.

ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÉÇSÉä Ê¶ÉIÉhÉ näùhÉÉ­ªÉÉ Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉ ºÉä́ ÉÉ ºÉÆºlÉÉ, {ÉÖhÉä ªÉÉÆSÉÒ É̈ÉxªÉiÉÉ.

Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÒ +]õ - ÊEò̈ÉÉxÉ nù½þÉ́ÉÒ 

ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ - É́¹ÉÉÇiÉÚxÉ nùÉäxÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ É́¹ÉÉÇ+JÉä®ú |É̈ÉÉhÉ{ÉjÉ |ÉnùÉxÉ ºÉÉä½þ³ýÉ

+¦ªÉÉºÉ ºÉÉÊ½þiªÉ - +É®úÉäMªÉ +ÊvÉEòÉ®úÉSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ iÉVYÉÉÆxÉÒ ẾÉEòÊºÉiÉ 
Eäò±Éä±Éä +¦ªÉÉºÉ{ÉÚhÉÇ É́ÉSÉxÉ ºÉÉÊ½þiªÉ.

ºÉÉä¶É±É É̈ÒÊb÷÷ªÉÉ - oùEò Ȩ́É́ªÉ (Audio-Visual) É̈ÉvªÉ̈ÉÉSªÉÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú ={ÉªÉÉäMÉ, {ÉÉäº]õ,
<Æ]õ®úxÉä]õ, ½́þÉì]õºÉÂ +{É OÉÖ{É́É°üxÉ É̈ÉÊ½þiÉÒSÉÒ näù́ ÉÉhÉ PÉä́ ÉÉhÉ.

oùÎ¹]õEòÉäxÉ ẾÉEòÉºÉ - +É®úÉäMªÉ É́ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú, ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò É́ JÉÉºÉMÉÒ
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú näùJÉ®äúJÉ Eò¶ÉÒ Eò®úÉ́ÉÒ ªÉÉSÉÒ ºÉJÉÉä±É É́ ª́ÉÉ{ÉEò É̈ÉÊ½þiÉÒ.

Ê¡ò±b÷ É́EÇò É́ +½þ́ÉÉ±É ±ÉäJÉxÉ - EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉ |ÉiªÉIÉ EòÉ̈ÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É́É É́ Eäò±Éä±ªÉÉ
={ÉGò̈ÉÉSÉä +½þ́ÉÉ±É ±ÉäJÉxÉ EòºÉä Eò®úÉªÉSÉä ªÉÉSÉä +É̈ÉSªÉÉ iÉVYÉÉÆEòbÚ÷xÉ ÊxÉªÉÊ̈ÉiÉ É̈ÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ. 
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¦ÉÉ®úiÉÉiÉ MÉä±ªÉÉ nù¶ÉEò¦É®úÉiÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvªÉä ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ PÉb÷ẾÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ, +É®úÉäMªÉ 
ªÉÆjÉhÉÉ É́ VÉxÉiÉä̈ ÉvªÉä ºÉǼ ÉÉnùÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ PÉb÷ẾÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ, +É®úÉäMªÉ ªÉÆjÉhÉäSÉä VÉxÉiÉä|ÉiÉÒ =kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É {ÉÉ®únù¶ÉÇEòiÉÉ É́ÉføúhªÉÉºÉÉ̀öÒ ẾÉẾÉvÉ ºÉÆºlÉÉ-ºÉÆMÉ̀öõxÉÉÆxÉÒ |ÉªÉixÉ Eäò±Éä +É½äiÉ. iªÉÉSÉÒ 
{ÉÊ®ÊúhÉiÉÒ ½̈hÉÚxÉSÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉÒSÉä ẾÉẾÉvÉ É̈Éìbä÷±ºÉ ẾÉEòÊºÉiÉ ZÉÉ±Éä +É½äiÉ. iÉÖ̈ ÉSªÉÉ 
ºÉÉ®úJÉä MÉÉ́É{ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú EòÉ̈É Eò®úhÉÉ®äú EòÉªÉÇEòiÉæ ẾÉ¶Éä¹É Eò°üxÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ ®úÉ¤É́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ 
É̈½ḱÉÉSÉÒ ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ ¤ÉVÉÉ́ÉiÉ +É½äþiÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³äýSÉ É̈½þÉ®úÉ¹]ÅõÉiÉ iÉ®úÒ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉÒSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ 
û̄VÉiÉ +É½äþ. +É̈ÉSªÉÉ ̈ ÉiÉä ºÉÆEò±{ÉxÉäSÉÉ ẾÉºiÉÉ®ú ́ ½þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ. iªÉÉºÉÉ̀öÒ xÉ́ÉÒxÉ EòÉªÉÇEòiªÉÉÇÆSÉÒ ¡ò³ýÒ =¦ÉÒ 

Eò®úhÉä ½þÒ MÉ®úVÉ ±ÉIÉÉiÉ PÉäiÉÉ ½þÉ EòÉäºÉÇ PÉähªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ. 

½þÉ +¦ªÉÉºÉGò̈É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ É̈½É®úÉ¹]Åõ¦É®ú ®úÉ¤ÉẾÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®ú +ºÉÚxÉ {ÉÊ½±ªÉÉ ]õ{{ªÉÉiÉ ẾÉnù¦ÉÇ, 
É̈®úÉ̀ö́ÉÉb÷É, {ÉÎ¶SÉ̈É É̈½É®úÉ¹]Å, EòÉåEòhÉ, =kÉ®ú É̈½É®úÉ¹]Å ªÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±Éõ BEÚòhÉ 125 ẾÉtÉlÉÔ 
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +ºÉhÉÉ®ú +É½äþ. |ÉiªÉäEò ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ 25 ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÒ ÊxÉ́Éb÷ Eò®úhªÉÉiÉ 
+É±ÉÒ +É½äþ. 

½þÉ EòÉäºÉÇ "ºÉÉlÉÒ' ºÉÆºlÉÉ'́É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÉÇSÉÒ {Énù́ÉÒ (MSW) näùhÉÉ­ªÉÉ "Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉºÉä́ ÉÉ 
ºÉÆºlÉÉ' ªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆªÉÖHò ẾÉẗÉÉxÉä ®úÉ¤É́ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ. ªÉÉ EòÉäºÉÇ±ÉÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®úÉ́É®ú 
+É®ÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò =kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ EÞòiÉÒºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ "EòÉä{ÉÉºÉÉ' (Community-of 

Practitioners on Accountability and Social Action in Health) ªÉÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉ̈ÉÚ½úÉSÉä 
+ÉÌlÉEò ºÉ½þEòÉªÉÇ Ê̈É³É±Éäú +É½äþ. ½þÉ EòÉäºÉÇ É̈ÖJªÉíÉä nÚù®úºlÉ Ê¶ÉIÉhÉ (distance-learning) |ÉEòÉ®úSÉÉ 
+ºÉÚxÉ ªÉÉ EòÉäºÉÇSÉÉ EòÉ±ÉÉ́ÉvÉÒ BEò É́¹ÉÉÇSÉÉ +É½ä. É́¹ÉÇ¦É®úÉiÉ nùÉäxÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ (contact 

session) Eòä±Éä VÉÉhÉÉ®ú +ºÉÚxÉ {ÉÊ½±Éä ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ ½äþ 3 Ênù́ÉºÉÉÆSÉä +ºÉä±É iÉ®ú nÖùºÉ®äú ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ ½ä BEò 
Ênù́ÉºÉÉSÉä +ºÉä±É. {ÉÊ½±ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ |ÉÊiÉÊxÉvÉÓxÉÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ É́ EòÉäºÉÇºÉÆ¤ÉÆvÉÒ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ 
ºÉÉÊ½þiªÉ näùhªÉÉiÉ ªÉä<Ç±É. iÉ®ú nÖùºÉ­ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉiÉ {É®úÒIÉÉ ́ É ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈxÉÒ +É{É±ªÉÉ EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉ 
Eäò±Éä±ªÉÉ ={ÉGò̈ÉÉÆ¤Éqù±É SÉSÉÉÇ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉä<Ç±É. ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈxÉÒ {ÉÊ½±ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉxÉÆiÉ®ú +É{É±ªÉÉ 
EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉ ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò {ÉÖºiÉEòÉiÉ Ênù±ªÉÉ|É̈ÉÉhÉä MÉÊiÉẾÉvÉÒ (Field Activity) Eò®úhÉä +{ÉäÊIÉiÉ +É½ä.

ªÉÉ +¦ªÉÉºÉGò̈ÉÉSÉä ̈ ÉÖJªÉ =Êqù¹]õ¬ä

¡ẾÉẾÉvÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ É́ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉä́ ÉÉǼ É®ú =kÉnùÉÊªÉíÉ ½äþ iÉḱÉ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ 
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈÆSÉÒ ́ªÉÉ{ÉEò ºÉ̈ÉVÉ +ÉÊhÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ẾÉEòÊºÉiÉ Eò®úhÉä.

¡ẾÉẾÉvÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉÆPÉ]õxÉÉÆEòbÚ÷xÉ +ìb÷́½þÉäEòºÉÒºÉÉ̀öÒ É́É{É®úhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ­ªÉÉ ẾÉẾÉvÉ {ÉrùiÉÓSÉÉ É́ 
®úhÉxÉÒÊiÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ªÉÉ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ́É ºÉ̈ÉVÉ ́ÉÉfǿÉhÉä. 

ªÉÉ EòÉäºÉÇẾÉ¹ÉªÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ...   É̈ÉMÉÇn¶ÉÇùE  {ÉÖÎºiÉEòÉ (̈ÉÉäb÷¬Ö÷±É) ẾÉ¹ÉªÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ...

ºÉvªÉÉ +É®úÉäMªÉ IÉäjÉÉiÉ føÉä¤É³ý̈ÉÉxÉÉxÉä nùÉäxÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ EòÉ̈É Eäò±Éä VÉÉiÉ +É½äþ. BEò 
½̈þhÉVÉä ºÉä́ ÉÉ¦ÉÉ́ÉÒ oùÎ¹]õEòÉäxÉ VªÉÉ̈ÉvªÉä ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ {ÉÖ®ú́ ÉhÉä ½þÉ 
iªÉÉSÉÉ É̈ÖJªÉ ½þäiÉÚ +ºÉiÉÉä. +ÉÊhÉ nÖùºÉ®úÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ½̈þhÉVÉä ½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ EòÉ̈É 
Eò®úhÉä. ªÉÉ̈ÉvªÉä +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ Ê̈É³ýhÉä ½þÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú +É½äþ. ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ 
{ÉÖ®ú́ ÉhªÉÉSÉÒ É̈ÖJªÉ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ ºÉ®úEòÉ®úSÉÒ +ºÉÚxÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ VÉ®ú iÉÒ Ê̈É³ýiÉ xÉºÉä±É iÉ®ú ºÉ®úEòÉ®úEòbä÷ 
É̈ÉMÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ =¦Éä Eò®úhªÉÉSÉÉ É̈ÖJªÉ ½äþiÉÚ ªÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉ +É½äþ. ªÉÉ ½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ 
oùÎ¹]õEòÉäxÉÉ¤Éqù±ÉSÉÒ ºÉẾÉºiÉ®ú É̈ÉÆb÷hÉÒ ªÉÉ É̈Éäb÷¬Ö±É̈ÉvªÉä Eäò±ÉÒ +É½äþ. iªÉÉSÉ|É̈ÉÉhÉä +É®úÉäMªÉÉSÉÒ 
JÉ­ªÉÉ +lÉÉÇxÉä ª́ÉÉJªÉÉ Eò¶ÉÒ Eò®úÉ́ÉÒ? +É®úÉäMªÉÉ́É®ú {ÉÊ®úhÉÉ̈É Eò®úhÉÉ®äú +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ PÉ]õEò EòÉähÉiÉä? 
ºÉ̈ÉÉVÉÉiÉÒ±É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò, +ÉÌlÉEò ẾÉ¹É̈ÉiÉÉ, iªÉÉÆSÉÉ ́ ªÉHòÒSªÉÉ +É®úÉäMªÉÉ́É®ú EòÉªÉ nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ̈É ½þÉäiÉÉä 
É́ iªÉÉÆxÉÉ Eò̈ÉÒ iÉºÉäSÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀ööÒ ½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ ¤ÉPÉhªÉÉSÉÒ Eò¶ÉÒ 
MÉ®úVÉ +É½äþ ªÉÉ¤Éqù±ÉSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ +É{ÉhÉ ªÉÉ ̈ ÉÉäb÷¬Ö÷±ÉuùÉ®äú PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. |ÉiªÉäEò 
xÉÉMÉÊ®úEòÉSÉä +É®úÉäMªÉ +¤ÉÉÊvÉiÉ ®úÉJÉhÉä ½äþ ¶ÉÉºÉxÉÉSÉä EòiÉḈ ªÉ iÉºÉäSÉ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +ºÉiÉä. ¶ÉÉºÉxÉÉSÉä 
xÉÉMÉÊ®úEòÉÆSªÉÉ +É®úÉäMªÉÉ|ÉiÉÒ +ºÉ±Éä±Éä nùÉÊªÉíÉ É́ iªÉÉSÉÒ {ÉÚiÉÇiÉÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ̀ööÒ xÉÉMÉÊ®úEòÉÆxÉÉ 
½þCEòÉSÉÉ ́ÉÉ{É®ú EòºÉÉ Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É ªÉÉSÉÉ >ð½þÉ{ÉÉä½þ ªÉÉ ̈ ÉÉäb÷¬Ö÷±É̈ÉvªÉä Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä±ÉÉ +É½äþ.   

ªÉÉ É̈Éäb÷¬Ö÷±É̈ÉvªÉä ºÉȪ û́ÉÉiÉÒ±ÉÉ +É{ÉhÉ É̈ÉxÉ́ÉÒ ½þCEòÉÆSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ, É́ +É®úÉäMªÉÉ±ÉÉ 
½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ EòºÉä ¤ÉPÉiÉÉ ªÉä<Ç±É ªÉÉ¤Éqù±É SÉSÉÉÇ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. iÉºÉäSÉ ºÉ̈ÉiÉÉ, 
ºÉ̈ÉÉxÉiÉÉ É́ +É®úÉäMªÉẾÉ¹ÉªÉEò ẾÉ¹É̈ÉiÉÉ ½̈þhÉVÉä EòÉªÉ? iªÉÉÆSÉÉ +É®úÉäMªÉÉ́É®ú EòÉªÉ {ÉÊ®úhÉÉ̈É ½þÉäiÉÉä? 
Ë±ÉMÉ¦ÉÉ́É ½̈þhÉVÉä EòÉªÉ? ºjÉÒ +É®úÉäMªÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒSÉä |É¶xÉ EòÉähÉiÉä? ½äþ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähÉÉ®ú +É½þÉäiÉ É́ 
+É{ÉÉ{É±ªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ẾÉEåòÊpùiÉÊ®úiªÉÉ +É®úÉäMªÉẾÉ¹ÉªÉEò ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò°üxÉ ½äþ |É¶xÉ EòºÉä ºÉÉäb÷́ÉÉªÉSÉä 
ªÉÉ¤Éqù±ÉSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Eò°üxÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. iªÉÉÆxÉÉ nÚù®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ̀ööÒ +É{ÉÉ{É±ªÉÉ 
{ÉÉiÉ³ýÒ́É® ẾÉEåòpùÒiÉÊ®úiªÉÉ +É®úÉäMªÉÉSÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò°üxÉ EòºÉä ºÉÉäb÷́ÉÉªÉSÉä ªÉÉ¤Éqù±ÉSÉÒ É̈ÉÊ½þiÉÒ 
Eò°üxÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ.  

½ä ̈ ÉÉäb÷¬Ö÷±É ẾÉEòÊºÉiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ +É̈ÉSªÉÉ "ºÉÉlÉÒ' ºÉÆºlÉäSªÉÉ ẾÉẾÉvÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉÉÆSÉÒ ̈ ÉnùiÉ 
ZÉÉ±ÉÒ +ºÉÚxÉ "Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉ ºÉä́ ÉÉ' ºÉÆºlÉÉ É́ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®úÉ́É®ú +É®ÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 
=kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ EÞòiÉÒºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ "EòÉä{ÉÉºÉÉ' ªÉÉ xÉä]ṍÉEÇòSªÉÉ ºÉÖEòÉhÉÚ ºÉÊ̈ÉiÉÒxÉä ªÉÉ 
É̈Éäb÷¬Ö÷±ÉSÉä ºÉ̈ÉÒIÉhÉ Eäò±Éä +É½ä. 
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¦ÉÉ®úiÉÉiÉ MÉä±ªÉÉ nù¶ÉEò¦É®úÉiÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvªÉä ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ PÉb÷ẾÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ, +É®úÉäMªÉ 
ªÉÆjÉhÉÉ É́ VÉxÉiÉä̈ ÉvªÉä ºÉǼ ÉÉnùÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ PÉb÷ẾÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ, +É®úÉäMªÉ ªÉÆjÉhÉäSÉä VÉxÉiÉä|ÉiÉÒ =kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É {ÉÉ®únù¶ÉÇEòiÉÉ É́ÉføúhªÉÉºÉÉ̀öÒ ẾÉẾÉvÉ ºÉÆºlÉÉ-ºÉÆMÉ̀öõxÉÉÆxÉÒ |ÉªÉixÉ Eäò±Éä +É½äiÉ. iªÉÉSÉÒ 
{ÉÊ®ÊúhÉiÉÒ ½̈hÉÚxÉSÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉÒSÉä ẾÉẾÉvÉ É̈Éìbä÷±ºÉ ẾÉEòÊºÉiÉ ZÉÉ±Éä +É½äiÉ. iÉÖ̈ ÉSªÉÉ 
ºÉÉ®úJÉä MÉÉ́É{ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú EòÉ̈É Eò®úhÉÉ®äú EòÉªÉÇEòiÉæ ẾÉ¶Éä¹É Eò°üxÉ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ ®úÉ¤É́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ 
É̈½ḱÉÉSÉÒ ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ ¤ÉVÉÉ́ÉiÉ +É½äþiÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³äýSÉ É̈½þÉ®úÉ¹]ÅõÉiÉ iÉ®úÒ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉÒSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ 
û̄VÉiÉ +É½äþ. +É̈ÉSªÉÉ ̈ ÉiÉä ºÉÆEò±{ÉxÉäSÉÉ ẾÉºiÉÉ®ú ́ ½þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ. iªÉÉºÉÉ̀öÒ xÉ́ÉÒxÉ EòÉªÉÇEòiªÉÉÇÆSÉÒ ¡ò³ýÒ =¦ÉÒ 

Eò®úhÉä ½þÒ MÉ®úVÉ ±ÉIÉÉiÉ PÉäiÉÉ ½þÉ EòÉäºÉÇ PÉähªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ. 

½þÉ +¦ªÉÉºÉGò̈É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ É̈½É®úÉ¹]Åõ¦É®ú ®úÉ¤ÉẾÉhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®ú +ºÉÚxÉ {ÉÊ½±ªÉÉ ]õ{{ªÉÉiÉ ẾÉnù¦ÉÇ, 
É̈®úÉ̀ö́ÉÉb÷É, {ÉÎ¶SÉ̈É É̈½É®úÉ¹]Å, EòÉåEòhÉ, =kÉ®ú É̈½É®úÉ¹]Å ªÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±Éõ BEÚòhÉ 125 ẾÉtÉlÉÔ 
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +ºÉhÉÉ®ú +É½äþ. |ÉiªÉäEò ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ 25 ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÒ ÊxÉ́Éb÷ Eò®úhªÉÉiÉ 
+É±ÉÒ +É½äþ. 

½þÉ EòÉäºÉÇ "ºÉÉlÉÒ' ºÉÆºlÉÉ'́É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÉÇSÉÒ {Énù́ÉÒ (MSW) näùhÉÉ­ªÉÉ "Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉºÉä́ ÉÉ 
ºÉÆºlÉÉ' ªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆªÉÖHò ẾÉẗÉÉxÉä ®úÉ¤É́ÉhªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþ. ªÉÉ EòÉäºÉÇ±ÉÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®úÉ́É®ú 
+É®ÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò =kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ EÞòiÉÒºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ "EòÉä{ÉÉºÉÉ' (Community-of 

Practitioners on Accountability and Social Action in Health) ªÉÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉ̈ÉÚ½úÉSÉä 
+ÉÌlÉEò ºÉ½þEòÉªÉÇ Ê̈É³É±Éäú +É½äþ. ½þÉ EòÉäºÉÇ É̈ÖJªÉíÉä nÚù®úºlÉ Ê¶ÉIÉhÉ (distance-learning) |ÉEòÉ®úSÉÉ 
+ºÉÚxÉ ªÉÉ EòÉäºÉÇSÉÉ EòÉ±ÉÉ́ÉvÉÒ BEò É́¹ÉÉÇSÉÉ +É½ä. É́¹ÉÇ¦É®úÉiÉ nùÉäxÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ (contact 

session) Eòä±Éä VÉÉhÉÉ®ú +ºÉÚxÉ {ÉÊ½±Éä ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ ½äþ 3 Ênù́ÉºÉÉÆSÉä +ºÉä±É iÉ®ú nÖùºÉ®äú ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉ ½ä BEò 
Ênù́ÉºÉÉSÉä +ºÉä±É. {ÉÊ½±ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ |ÉÊiÉÊxÉvÉÓxÉÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ É́ EòÉäºÉÇºÉÆ¤ÉÆvÉÒ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ 
ºÉÉÊ½þiªÉ näùhªÉÉiÉ ªÉä<Ç±É. iÉ®ú nÖùºÉ­ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉiÉ {É®úÒIÉÉ ́ É ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈxÉÒ +É{É±ªÉÉ EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉ 
Eäò±Éä±ªÉÉ ={ÉGò̈ÉÉÆ¤Éqù±É SÉSÉÉÇ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉä<Ç±É. ẾÉtÉlÉÔ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈxÉÒ {ÉÊ½±ªÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉjÉÉxÉÆiÉ®ú +É{É±ªÉÉ 
EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉ ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò {ÉÖºiÉEòÉiÉ Ênù±ªÉÉ|É̈ÉÉhÉä MÉÊiÉẾÉvÉÒ (Field Activity) Eò®úhÉä +{ÉäÊIÉiÉ +É½ä.

ªÉÉ +¦ªÉÉºÉGò̈ÉÉSÉä ̈ ÉÖJªÉ =Êqù¹]õ¬ä

¡ẾÉẾÉvÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ É́ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉä́ ÉÉǼ É®ú =kÉnùÉÊªÉíÉ ½äþ iÉḱÉ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ 
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈÆSÉÒ ́ªÉÉ{ÉEò ºÉ̈ÉVÉ +ÉÊhÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ẾÉEòÊºÉiÉ Eò®úhÉä.

¡ẾÉẾÉvÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉÆPÉ]õxÉÉÆEòbÚ÷xÉ +ìb÷́½þÉäEòºÉÒºÉÉ̀öÒ É́É{É®úhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ­ªÉÉ ẾÉẾÉvÉ {ÉrùiÉÓSÉÉ É́ 
®úhÉxÉÒÊiÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ªÉÉ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ́É ºÉ̈ÉVÉ ́ÉÉfǿÉhÉä. 

ªÉÉ EòÉäºÉÇẾÉ¹ÉªÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ...   É̈ÉMÉÇn¶ÉÇùE  {ÉÖÎºiÉEòÉ (̈ÉÉäb÷¬Ö÷±É) ẾÉ¹ÉªÉÒ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ...

ºÉvªÉÉ +É®úÉäMªÉ IÉäjÉÉiÉ føÉä¤É³ý̈ÉÉxÉÉxÉä nùÉäxÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ EòÉ̈É Eäò±Éä VÉÉiÉ +É½äþ. BEò 
½̈þhÉVÉä ºÉä́ ÉÉ¦ÉÉ́ÉÒ oùÎ¹]õEòÉäxÉ VªÉÉ̈ÉvªÉä ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ {ÉÖ®ú́ ÉhÉä ½þÉ 
iªÉÉSÉÉ É̈ÖJªÉ ½þäiÉÚ +ºÉiÉÉä. +ÉÊhÉ nÖùºÉ®úÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ½̈þhÉVÉä ½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ EòÉ̈É 
Eò®úhÉä. ªÉÉ̈ÉvªÉä +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ Ê̈É³ýhÉä ½þÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú +É½äþ. ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ 
{ÉÖ®ú́ ÉhªÉÉSÉÒ É̈ÖJªÉ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ ºÉ®úEòÉ®úSÉÒ +ºÉÚxÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ VÉ®ú iÉÒ Ê̈É³ýiÉ xÉºÉä±É iÉ®ú ºÉ®úEòÉ®úEòbä÷ 
É̈ÉMÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ =¦Éä Eò®úhªÉÉSÉÉ É̈ÖJªÉ ½äþiÉÚ ªÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉ +É½äþ. ªÉÉ ½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ 
oùÎ¹]õEòÉäxÉÉ¤Éqù±ÉSÉÒ ºÉẾÉºiÉ®ú É̈ÉÆb÷hÉÒ ªÉÉ É̈Éäb÷¬Ö±É̈ÉvªÉä Eäò±ÉÒ +É½äþ. iªÉÉSÉ|É̈ÉÉhÉä +É®úÉäMªÉÉSÉÒ 
JÉ­ªÉÉ +lÉÉÇxÉä ª́ÉÉJªÉÉ Eò¶ÉÒ Eò®úÉ́ÉÒ? +É®úÉäMªÉÉ́É®ú {ÉÊ®úhÉÉ̈É Eò®úhÉÉ®äú +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ PÉ]õEò EòÉähÉiÉä? 
ºÉ̈ÉÉVÉÉiÉÒ±É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò, +ÉÌlÉEò ẾÉ¹É̈ÉiÉÉ, iªÉÉÆSÉÉ ́ ªÉHòÒSªÉÉ +É®úÉäMªÉÉ́É®ú EòÉªÉ nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ̈É ½þÉäiÉÉä 
É́ iªÉÉÆxÉÉ Eò̈ÉÒ iÉºÉäSÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀ööÒ ½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ ¤ÉPÉhªÉÉSÉÒ Eò¶ÉÒ 
MÉ®úVÉ +É½äþ ªÉÉ¤Éqù±ÉSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ +É{ÉhÉ ªÉÉ ̈ ÉÉäb÷¬Ö÷±ÉuùÉ®äú PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. |ÉiªÉäEò 
xÉÉMÉÊ®úEòÉSÉä +É®úÉäMªÉ +¤ÉÉÊvÉiÉ ®úÉJÉhÉä ½äþ ¶ÉÉºÉxÉÉSÉä EòiÉḈ ªÉ iÉºÉäSÉ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +ºÉiÉä. ¶ÉÉºÉxÉÉSÉä 
xÉÉMÉÊ®úEòÉÆSªÉÉ +É®úÉäMªÉÉ|ÉiÉÒ +ºÉ±Éä±Éä nùÉÊªÉíÉ É́ iªÉÉSÉÒ {ÉÚiÉÇiÉÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ̀ööÒ xÉÉMÉÊ®úEòÉÆxÉÉ 
½þCEòÉSÉÉ ́ÉÉ{É®ú EòºÉÉ Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É ªÉÉSÉÉ >ð½þÉ{ÉÉä½þ ªÉÉ ̈ ÉÉäb÷¬Ö÷±É̈ÉvªÉä Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä±ÉÉ +É½äþ.   

ªÉÉ É̈Éäb÷¬Ö÷±É̈ÉvªÉä ºÉȪ û́ÉÉiÉÒ±ÉÉ +É{ÉhÉ É̈ÉxÉ́ÉÒ ½þCEòÉÆSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ, É́ +É®úÉäMªÉÉ±ÉÉ 
½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ EòºÉä ¤ÉPÉiÉÉ ªÉä<Ç±É ªÉÉ¤Éqù±É SÉSÉÉÇ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. iÉºÉäSÉ ºÉ̈ÉiÉÉ, 
ºÉ̈ÉÉxÉiÉÉ É́ +É®úÉäMªÉẾÉ¹ÉªÉEò ẾÉ¹É̈ÉiÉÉ ½̈þhÉVÉä EòÉªÉ? iªÉÉÆSÉÉ +É®úÉäMªÉÉ́É®ú EòÉªÉ {ÉÊ®úhÉÉ̈É ½þÉäiÉÉä? 
Ë±ÉMÉ¦ÉÉ́É ½̈þhÉVÉä EòÉªÉ? ºjÉÒ +É®úÉäMªÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒSÉä |É¶xÉ EòÉähÉiÉä? ½äþ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähÉÉ®ú +É½þÉäiÉ É́ 
+É{ÉÉ{É±ªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ẾÉEåòÊpùiÉÊ®úiªÉÉ +É®úÉäMªÉẾÉ¹ÉªÉEò ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò°üxÉ ½äþ |É¶xÉ EòºÉä ºÉÉäb÷́ÉÉªÉSÉä 
ªÉÉ¤Éqù±ÉSÉÒ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Eò°üxÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ. iªÉÉÆxÉÉ nÚù®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ̀ööÒ +É{ÉÉ{É±ªÉÉ 
{ÉÉiÉ³ýÒ́É® ẾÉEåòpùÒiÉÊ®úiªÉÉ +É®úÉäMªÉÉSÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò°üxÉ EòºÉä ºÉÉäb÷́ÉÉªÉSÉä ªÉÉ¤Éqù±ÉSÉÒ É̈ÉÊ½þiÉÒ 
Eò°üxÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäiÉ.  

½ä ̈ ÉÉäb÷¬Ö÷±É ẾÉEòÊºÉiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ +É̈ÉSªÉÉ "ºÉÉlÉÒ' ºÉÆºlÉäSªÉÉ ẾÉẾÉvÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉÉÆSÉÒ ̈ ÉnùiÉ 
ZÉÉ±ÉÒ +ºÉÚxÉ "Eò́Éæ ºÉ̈ÉÉVÉ ºÉä́ ÉÉ' ºÉÆºlÉÉ É́ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®úÉ́É®ú +É®ÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 
=kÉ®únùÉÊªÉíÉ É́ EÞòiÉÒºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ "EòÉä{ÉÉºÉÉ' ªÉÉ xÉä]ṍÉEÇòSªÉÉ ºÉÖEòÉhÉÚ ºÉÊ̈ÉiÉÒxÉä ªÉÉ 
É̈Éäb÷¬Ö÷±ÉSÉä ºÉ̈ÉÒIÉhÉ Eäò±Éä +É½ä. 
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1.4

 EòÉähÉiÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ẾÉEòÊºÉiÉ ½þÉä<Ç±É
ªÉÉ |ÉEò®úhÉÉiÉ MÉ®úVÉÉÆSÉä ½þCEòÉiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú É́ º́ÉÉiÉÆjªÉ, ½þCEò +ÉÊhÉ +ÊvÉEòÉ® ªÉÉiÉÒ±É ¡ò®úEò iÉºÉäSÉ 

É̈ÉxÉ́ÉÒ ½þCEò É́ iªÉÉSÉä +É®úÉäMªÉ ½þCEòÉ¶ÉÒ EòÉªÉ xÉÉiÉä +É½ä ªÉÉẾÉ¹ÉªÉÒ ºÉJÉÉä±É É́ ª́ÉÉ{ÉEò +¶ÉÒ ºÉ̈ÉVÉ 
ẾÉEòÊºÉiÉ ½þÉä<Ç±É.  

½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ
½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ºÉ̈ÉVÉÉ́ÉÚxÉ PÉähªÉÉºÉÉ̀ööÒ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +ÉvÉÒ 

+É{É±ªÉÉ MÉ®úVÉÉ EòÉªÉ? É́ EòÉähÉiªÉÉ MÉ®úVÉÉÆSÉä ½þCEòÉiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉä>ð 
¶ÉEäò±É ½äþ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PªÉÉ́Éä ±ÉÉMÉä±É. ºÉẍÉÉxÉÉxÉä VÉMÉiÉÉ ªÉähªÉÉºÉÉ̀ööÒ 
+É́É¶ªÉEò +ºÉhÉÉ­ªÉÉ ÊEò̈ÉÉxÉ ºÉÉäªÉÒ-ºÉÖẾÉvÉÉ ={É±É¤vÉ +ºÉhÉä 
½̈þhÉVÉä É̈Ú±É¦ÉÚiÉ MÉ®úVÉÉ ½þÉäªÉ. É̈ìº±ÉÉä ªÉÉ ẾÉSÉÉ®ú́ ÉÆiÉÉxÉÖºÉÉ®ú 
""̈ÉÉhÉÚºÉ ½̈þhÉÚxÉ ºÉẍÉÉxÉÉxÉä É́ ẾÉEòÊºÉiÉ +́ÉºlÉäiÉ 
VÉMÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒ ±ÉÉMÉhÉÉ­ªÉÉ É̈Ú±É¦ÉÚiÉ MÉÉä¹]õÒ ½̈þþhÉVÉä MÉ®úVÉÉ 
½þÉäªÉ.'' ªÉÉ̈ÉvªÉä |ÉÉ̈ÉÖJªÉÉxÉä VÉMÉhªÉÉºÉÉ̀ööÒSªÉÉ (+zÉ, ́ ÉºjÉ, 
ÊxÉ́ÉÉ®úÉ, {ÉÉhÉÒ) MÉ®úVÉÉ; iªÉÉxÉÆiÉ®ú É̈ÉxÉÊºÉEò MÉ®úVÉÉ +ÉÊhÉ ªÉÉ {ÉÚhÉÇ ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú É̈MÉ ¤ÉÉèÊrùEò MÉ®úVÉÉ +¶ÉÒ 
=iÉ®Æúb÷ +ºÉiÉä.

MÉ®úVÉÉÆSÉä ½þCEòÉiÉ °ü{ÉÉÆiÉ®ú
|ÉiªÉäEò ª́ÉHòÒxÉÖºÉÉ®ú MÉ®úVÉ É́äMÉ́ÉäMÉ³ýÒ +ºÉÚ ¶ÉEòiÉä. ºlÉ³ý, EòÉ³ý +ÉÊhÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒxÉÖºÉÉ®ú iªÉÉiÉ 

¡ò®úEò ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä. =nùÉ. EÖò{ÉÉäÊ¹ÉiÉ ¤ÉÉ±ÉEäò É́ ºÉÉ̈ÉÉxªÉ ¤ÉÉ±ÉEäò ªÉÉÆSªÉÉ MÉ®úVÉÉ É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. 

+É®úÉäMªÉ ½þÒ Eäò́É³ý +É{É±ÉÒ MÉ®úVÉ xÉºÉÚxÉ iÉÉä +É{É±ÉÉ ½þCEò +É½äþ ½äþ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähÉä. 

MÉ®úVÉÉ ́É ½þCEò ªÉÉiÉÒ±É ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähÉä. 

½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ẾÉEòÊºÉiÉ Eò®úhÉä.

É̈ÉxÉ́ÉÒ ½þCEòÉÆSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ º{É¹]õ Eò®úhÉä.

É̈ÉxÉ́ÉÒ ½þCEòÉÆSªÉÉ {ÉÚiÉÇiÉäºÉÉ̀öÒ ¶ÉÉºÉxÉÉSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PÉähÉä.

|ÉEò®úhÉ-1 

¤ÉÉèÊrùEò

É̈ÉxÉÊºÉEò

VÉMÉhªÉÉºÉÉ̀öÒSªÉÉ MÉ®úVÉÉ

½þCEòÉvÉÉÊ®úiÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ́ É ̈ ÉÉxÉ́ÉÒ ½þCEò ́ É +É®úÉäMªÉ

1.1 =qäù¶É
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