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तुमचे पैसे बुडणार नाहीत, सरकार घेते हमी;
दररोज छोटी से�ीगं बनवे� करोडपती

ॲमेझॉनवर �ी-समर बोना�झा- एसी आिण
रेि�जरेटरवर 55% पय�त सूट िमळवा

मी हातकणंग�ेमधून �ोकसभेची तयारी करतोय,
सदाभाऊ खोत यांनी धैय��ी� मान�ची धडधड
वाढव�ी

नगर-बीड-परळी रे�े�ा आणखी गती, पंत�धान
मोदी�ंा ह�े आ�ी-अमळनेर ट��ाचे ऑन�ाइन
�ोकाप�ण

Amazon Dell Days वर वे�ा िकमतीत �ॅपटॉप
- से� 23 फे�ुवारीपय�त थेट

पािक�ानी एअर हो�ेस कॅनडातून गायब, खो�ीत
नोट सापड�ी; २ वषा�ती� १४वी घटना, असं का
घडतंय?

मु�मं�ीही डु��केट आणा, ि�ंद��ा बनावट
�ा�रीव�न वडे�ीवार भडक�े, अिजतदादा
�णतात...

'को��ड-१९'ची साथ �णजे दुस�या महायु�ानंतरचे जगाती� व भारताती� सवा�त मोठे आरो�-संकट आहे. खरे तर

'को��ड-१९'�ा ८० ट�े ��ांना सौ� आजार होतो. बाकी २० ट��ांपैकी िन��ांना �णजे फ� सुमारे १० ट�े

��ांना ��ा�यात दाख� करावे �ागे�. पण अ�ंत वेगाने �सार हा या साथीचा मोठा धोका अस�ाने अ�ी साधार भीती

आहे की ये�ा काही मिह�ांत अ�ा ��ांची सं�ा इत�ा वेगाने वाढे� की �ाखो ��ांसाठी ��ा�यांम�े जागा नसे�.

�ोकांचे अन��त हा� होऊन हाहाकार माजून दंगे-धोपे होऊन अराजक माजू �के�! हे टाळ�ासाठी या साथीचा वेग

कमी क�न ये�ा काही मिह�ांत 'को��ड-१९'�ा ��ांची सं�ा कमीत कमी ठेव�ासाठी आटोकाट �य� कराय�ा

हवेत. �ानंतर मा� �ाइन-�ू�माणे ही साथही िनसग�त: ओस� �ागे�. तोपय�त वेळ काढ�ासाठी आज हातात �स

नस�ाने साथ िनयं�णा�ा इतर तीन पै�ंूची थोड�ात चचा� के�ी आहे.

पिह�ा पै�ू �णजे जा�ीत जा� सं�ियत 'को��ड-१९'�� ��ांची �वकरात �वकर चाचणी क�न �ांचे प�े िनदान

क�न �ांचे िव�गीकरण करणे; तसेच या ��ां�ा घिन� संपका�ती� (दोन मीटर�ा आत, पंधरा िमिनटांपे�ा जा� वेळ

संपक� ) ��ीचंा �ोध घेऊन �ांचा यो� तो पाठपुरावा करणे. हे '�ोधकाम' हा सवा�त प�रणामकारक, काय��म पै�ू आहे.

कारण करोना�� दे�ांतून आ�े�ा 'को��ड-१९'बािधत ��ीपंासून इतरांना िवषाणूची �ागण होणे हा या साथीचा �ोत

आहे. �ाचा वेळेत

पूण� बंदोब� के�ा असता, तर साथीचा बंदोब� झा�ा असता. 'को��ड-१९'�� दे�ांतून भारतात आ�े�ा

'को��ड-१९'बािधत ��ीचंा �ोध घे�ाचा �य� सरकारने उि�रा पण नेटाने के�ा. या ��ां�ा घिन�-संपका�त

आ�े�ांचा घरोघरी जाऊन �ोध घेत�ा, नंतर पाठपुरावा के�ा. १० एि��पय�त ६९०० �� �ोधून �ांचे िव�गीकरण,

गरजेनुसार उपचार, �ां�ा घिन� संपका�ती� ��ीचंा �ोध आिण �ांचा पाठपुरावा हे के�े. हे सव� काम एरवी दु�� ि�त,

कुपोिषत, बदनाम अस�े�ा साव�जिनक आरो�-

सेवे�ा फौजेने के�े. केरळ-सरकारने ते सवा�त जा� प�त�ीरपणे प�रणामकारकपणे के�ाने ितथे साथ आटो�ात येऊ

�ाग�ी आहे.

मा�, या �ोधकामात काही 'को��ड-१९'�� ��ी िनसट�ा. उदा. 'को��ड-१९'�� दे�ांमधून भारतात येणा�या

�ोकांना ताप आहे का, हे िवमानतळावर तपास�े जात अस�े, तरी 'को��ड-१९'��ां�ा यादीत सु�वाती�ा दुबई हा दे�

नस�ाने करोना�� दे�ांतून दुबई िवमानतळामाग� भारतात आ�े�ा �वा�ांची वै�कीय छाननी होत न�ती. �ामुळे

�ाती� 'को��ड-१९'�� या छाननीतून सुट�े. िवमानातून उतरताना �ांना ताप न�ता पण घरी गे�ावर दोन-तीन

िदवसांनी �ांना िकरकोळ ताप येऊन गे�ा, अ�ा �ोकांनी ही मािहती सरकारी अिधका�यांना कळव�ी नाही. कारण �ांना

तसे सांिगत�े न�ते िकंवा या �वा�ांनी ह�गज�पणा के�ा. �ामुळे �ां�ाती� ��ांपासून �साराची साखळी न कळत

वाढत गे�ी. अ�ा �रतीने �ांनी �त: परदे�-�वास के�े�ा नाही िकंवा परदे�-�वास के�े�ां�ीही �ांचा घिन� संपक�

आ�े�ा नाही, अ�ांम�ेही 'को��ड-१९'चा �सार झा�ा. हा 'क�ुिनटी �ेड'(आयातज� न�े, तर समूहज� �सार) सव�च

दे�ात एका ट��ानंतर होतो. भारतात अजून 'क�ुिनटी �ेड' होत नाहीय, अ�ी 'आयसीएमआर'ची भूिमका रािह�ाने

वरी� मागा�ने 'क�ुिनटी-�ेड'

झा�े�ांची 'को��ड-१९-��' अ�ी नोदं होत न�ती.

�ांना खोक�ा-ताप आहे पण परदे�-ज� केस�ी काहीही संबंध नाही अ�ांचीही तपासणी करायची हा िनण�य खूप उि�रा,

४ एि���ा घेत�ा. ��ां�ा भारताती� आक�ांम�े अ�ा ��ांचा समावे� नाही. ि�वाय �ांना िव�ग के�े गे�े

नस�ाने िवषाणूचा �सार होत रािह�ा.

आधी �ट�ा�माणे जा�ीत जा� 'को��ड-१९'��ांचे �वकरात �वकर िनदान होऊन �ांचे िव�गीकरण होणे सवा�त

मह�ाचे आहे. पण आतापय�त भारतात नेमके हेच कमी झा�े आहे. िवकिसत दे�ांइतके पैसे, संसाधने आप�ाकडे नाहीत.

पण ४ एि���ा घेत�े�ा िनण�य आधी घेता आ�ा असता, तर तेवढी चाचणी कर�ाची �मता आप�ाकडे होती. आप�ी

�मता ३० ट�ेच वापर�ी जात होती. आता तु�नेने �� व �वकर �रपोट� देणारी अँिटबॉडी-र�-तपासणी उप�� आहे.

ती के�ा करायची व काय िन�ष� काढायचा याबाबतचे �ा�ीय िनयम पाळून ती मो�ा �माणावर वापर�ी पािहजे.

भारतात ८ एि��पय�त दर �ाख �ोकांमागे फ� ९ जणांची चाचणी झा�ी. ब�तां� िवकिसत दे�ांम�े हे �माण या�ा ३०

ते ११० पट आहे. आता तरी याबाबतीत वेगाने सुधारणा �ाय�ा हवी. नाही तर ए��ा गैरसोयी, नुकसान व असंघिटत

�िमकांची ससेहो�पट क�न के�े�ा �ॉकडाउनमुळे जी काही साथ अं�त: रोख�ी जाई� ती पुरे�ा चाच�ा न के�ाने

परत जोरात उसळी मा� �के�.

दुसरा पै�ू �णजे आपाप�े ���गत संर�ण करायचे. एक �णजे हाताची ��ता. ��ा�ा खोक�ा-�वासातून बाहेर

पड�े�े िवषाणू सभोवता��ा व�ंूवर पडतात. ते आप�ा हातामाफ� त आप�ा नाकात जाऊ �कतात. �ामुळे हात
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जोडीदार �ेमाचे नाटक करत आहे असे ओळखा

आंगणेवाडी�ा ज�ेला मु�मं�ी उप��त
राहणार, तयारी अंितम ट��ात
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साबणाने वारंवार, िव�ेषत: बाहे�न आ�ावर धुणे हे अ�ाव�यक आहे. दुसरे �णजे मा� घा�ायचा. कारण मु�त:

'को��ड-१९' ��ा�ा खोक�ातून बाहेर पडणा�या तुषारांम�े हे िवषाणू असतात आिण हे तुषार सहसा दोन मीटर

अंतरापय�त �वास क�न जवळ अस�े�ा ��ी�ा �वासात जाऊ �कतात.

ितसरा पै�ू �णजे नाग�रकांनी आप�ापैकी कोणा�ाही 'को��ड-१९'ची �ागण झा�ी असू �कते असे गृहीत ध�न

एकमेकांपासून �ारी�रक दुरी ठेवायची. ��तो घराबाहेर बाहेर पडायचे नाही, पडावेच �ाग�े तर एकमेकांम�े दोन मीटर

अंतर राखायचे. �णजे िवषाणंू�ा �सारा�ा वाव रहाणार नाही. पूण� �ॉकडाउन हे �ारी�रक अंतर राख�ाचे टोकाचे �प.

एकंद�रत हे तीन पै�ू आपण �ा �माणात राबवू �ा �माणात ये�ा वष�भरात 'को��ड-१९' आटो�ात येई�. �ाखो

केसेसची सुनामी एकदम, �गेच आदळू नये; वाढ�ा केसेसना तोडं दे�ाची आरो�-सेवेची �मता वाढवाय�ा वेळ िमळावा

हे मोठे काम �ॉकडाउनमुळे �ावे. तसे झा�े तर ये�ा वष�भरात येणा�या �ाखो ��ांना यो�

ती सेवा देता येई�. पण �ॉकडाउनमुळे ब�सं� जनते�ा जगणे अवघड झा�े आहे; असंघिटत �िमकांचे हा� अवण�नीय

आहेत. �ॉकडाउन �ांबव�ावर �िमकांचे होणारे हा� एका बाजू�ा, तर �ॉकडाऊन उठव�ामुळे वाढणारे ��, �ाती�

१० ट�े गंभीर ��ांना नीट आरो�-सेवा न िमळा�ाने होणारे हा�, हजारो मृ�ू दुस�या बाजू�ा यामध�ी ही तारेवरची

कसरत आहे. कारण दो�ी पया�य अ�ंत �े�दायक, �ोटक आहेत.

�ॉकडाउनचे चटके कमी कर�ासाठी हातावर पोट असणा�या क�करी जनतेची सरकारकडून काय सोय �ाव�ी जाई�,

�ासाठी �ीमंत, अित�ीमंत �ोकांना सरकार िकती योगदान �ाय�ा �ावेळ यावरही काही गो�ी अव�ंबून आहेत.

�ॉकडाउन न करता दि�ण को�रया, िसंगापूर, जपान, जम�नी यांनी ित�ी माग� सम�, संतुि�तपणे राबवून साथ

ता�ुरती आटो�ात आण�ी. �ापासून ि�क�े पािहजे आिण �ाइन �ू�माणे ही साथ सु�ा िनसग�त: ओस� �ागेपय�त

पुढी� धोरण ठरव�े पािहजे.

िजथे थो�ाच भागात जा� केसेस आहेत असे ��-�साराचे काही 'हॉट�ॉट' आहेत. अ�ा व�ांम�े ४ आठवडे पूण�पणे

�ॉकडाउन करायचा, बाहेर जाय�ा सव� वाटा बंद कराय�ा, कोणा�ाही घरातून बाहेरसु�ा पडू �ायचे नाही; �ांना

घरपोच जेवण पुरवायचे असा माग� राज�ानमधी� िभ�वाडा िज��ात अिधका�यांनी वाप�न ितथे ही साथ आटो�ात

आण�ी. असे इतर िठकाणी 'हॉट�ॉट' असती�, ितथे िभ�वाडा मॉडे� राबवणे �� होई�. दुसरे �णजे उ�ा�ामुळे

साथीचा वेग मंदावे� हे काही जणांचे साधार �णणे खरे ठरावे, अ�ीही आ�ा क� या!

(�ेखक वै�कीय त� आहेत.)
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