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º́ÉÉiÉÆjªÉ Ê̈É³ýÚxÉ 60 É́¹Éæ =±É]õÚxÉ MÉä±ÉÒ iÉ®úÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É ¤É½þÖiÉÉÆ¶É VÉxÉiÉä±ÉÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ 
+É®úÉäMªÉ-ºÉä́ ÉÉ Ê̈É³ýiÉ xÉÉ½þÒ. ºÉ®úEòÉ®úÒ ºÉä́ ÉÉ ¡òÉ®úSÉ iÉÖ]õ{ÉÖÆVÉÒ, +ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ́ É +xÉäEònùÉ 
ºÉÖ̈ ÉÉ®ú nùVÉÉÇSÉÒ +É½þä iÉ®ú ¤É½þÖiÉÉÆ¶É JÉÉVÉMÉÒ ºÉä́ ÉÉ +EòÉ®úhÉ ̈ É½þÉMÉb÷Ò ́ É ̈ ½þhÉÚxÉ ºÉÉ̈ÉÉxªÉÉÆxÉÉ 
xÉ {É®ú́ Éb÷hÉÉ®úÒ, ¤Éä¦É®ú́ É¶ÉÉSªÉÉ nùVÉÉÇSÉÒ, +xÉäEònùÉ û̄MhÉÉÆSÉÒ Ê{É³ý́ÉhÉÚEò, ¡òºÉ́ÉhÉÚEò 
Eò®úhÉÉ®úÒ +É½þä EòÉ®úhÉ ÊiÉSªÉÉ ª́É́É½þÉ®úÉ́É®ú EòºÉ±ÉäSÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ xÉÉ½þÒ. {ÉhÉ ½þÒ {ÉÊ®úÊºlÉiÉÒ 
¤Énù±ÉhÉä ¶ÉCªÉ +É½þä. +̈ÉäÊ®úEäòSÉÉ +{É́ÉÉnù ºÉÉäb÷±ÉÉ iÉ®ú ¤ÉÉEòÒ ẾÉEòÊºÉiÉ ¦ÉÉÆb÷́ É±ÉÒ 
nùä¶ÉÉÆ̈ ÉvªÉä MÉä±ªÉÉ 60 É́¹ÉÉÇiÉ +¶ÉÒ ª́É́ÉºlÉÉ ẾÉEòÊºÉiÉ ZÉÉ±ÉÒ +É½þä EòÒ VªÉÉ̈ÉÖ³ýä |ÉiªÉäEò 
xÉÉMÉÊ®úEòÉ±ÉÉ nùVÉænùÉ®ú +É®úÉäMªÉ-ºÉä́ ÉÉ É̈Éä¡òiÉ Ê̈É³ýiÉä. +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ PÉäiÉÉÆxÉÉ {ÉèºÉä É̈ÉäVÉÉ́Éä 
±ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÒiÉ. lÉÉªÉ±ÉÆb÷, É̈±ÉäÊ¶ÉªÉÉ, Ȩ́Ò±ÉÆEòÉ, ¥ÉÉÊZÉ±É, ½́þäxÉäZÉÖB±ÉÉ +¶ÉÉ +xÉäEò 
ẾÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nùä¶ÉÉÆxÉÒ½þÒ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ-ºÉä́ ÉÉ' ½þä vªÉäªÉ MÉÉ̀ö±Éä +É½þä. ÊSÉ̈ÉÖEò±ªÉÉ 
CªÉÖ¤ÉÉxÉä iÉ®ú ½þä vªÉäªÉ Eäò́½þÉSÉ MÉÉ̀ö±Éä +É½þä. +ÉiÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +ÉÊlÉÇEò-ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 
ª́É́ÉºlÉÉ½þÒ BEòÉ ]õ{{ªÉÉ±ÉÉ {ÉÉä½þSÉ±ÉÒ +É½þä EòÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ½þÒ "ºÉ́ÉÉÇºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ-ºÉä́ ÉÉ' ½þä 
vªÉäªÉ ªÉäiªÉÉ 10 ́ É¹ÉÉÇiÉ MÉÉ̀öhÉä +ÉiÉÉ ¶ÉCªÉä +É½þä.

"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' (ªÉÖÊxÉ́½þºÉÇ±É ½þä±lÉ Eäò+®ú - Universal Health Care-
UHC) ½̈þhÉVÉä ºÉvªÉÉ ={É±É¤vÉ +ºÉhÉÉ®ú ºÉ®úEòÉ®úÒ É́ JÉÉVÉMÉÒ É́ètEòÒªÉ ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ, 
É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ýÉSÉÉ {ÉÖ®úä{ÉÚ®ú É́É{É®ú Eò°üxÉ =¦ÉÉ®ú±Éä±ÉÒ +¶ÉÒ xÉ́ÉÒxÉ ª́É́ÉºlÉÉ EòÒ ÊVÉSªÉÉ̈ÉÉ¡ÇòiÉ 

ºÉ̈ÉÉVÉÉiÉÒ±É |ÉiªÉäEòÉ±ÉÉ MÉ®úVÉä|É̈ÉÉhÉä É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ BEò ½þCEò ½̈þhÉÚxÉ Ê̈É³ýä±É. 
føä{ÉÉ³ý±Éä±ªÉÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ +É®úÉäMªÉ-ºÉä́ Éä±ÉÉ {É®úiÉ iÉÆnùȪ ûºiÉ ¤ÉxÉẾÉhªÉÉSÉÒ, +ÉÊhÉ É̈ÉäEòÉ]õ 
ºÉÖ]õ±Éä±ªÉÉ JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ IÉäjÉÉiÉÒ±É +{É|É́ÉÞkÉÒxÉÉ +É³ýÉ PÉÉ±ÉÚxÉ iªÉÉÆxÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò 
+É®úÉäMªÉÉSªÉÉ =qùä¶ÉÉxÉä EòÉ̈É Eò®úÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉ́ÉhªÉÉSÉÒ IÉ̈ÉiÉÉ ªÉÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ-ºÉä́ Éä' 
É̈vªÉä +É½þä. +¶ÉÒ ½þÒ ªÉÖÊxÉ́½þºÉÇ±É ½þä±lÉ Eäò+®úSÉÒ ª́É́ÉºlÉÉ ½̈þhÉVÉä xÉCEòÒ EòÉªÉ É́ iÉÒ 

¦ÉÉ®úiÉÉiÉ +ÉhÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉªÉ Eò®úÉ́Éä ±ÉÉMÉä±É ½äþ ªÉÉ {ÉÖÎºiÉEäòiÉ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ ̈ ÉÉÆb÷±Éä +É½äþ. 
¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ®úÉVÉEòÒªÉ {ÉÊ®úÊºlÉiÉÒ½þÒ UHC Ênù¶ÉäxÉä +xÉÖEÚò±É ½þÉä>ð ±ÉÉMÉ±ÉÒ +É½þä. {ÉÊ½þ±ÉÒ 

MÉÉä¹]õ ̈ ½þhÉVÉä MÉä±ªÉÉ EòÉ½þÒ ÊxÉ́Éb÷hÉÖEòÉÆ̈ ÉvªÉä VÉxÉiÉäxÉä Eäò±Éä±ªÉÉ ̈ ÉiÉnùÉxÉÉ́É°üxÉ ÊnùºÉiÉä +É½þä 
EòÒ ®úºiÉä, É́ÒVÉ, {ÉÉhÉÒ, Ê¶ÉIÉhÉ ªÉÉ ºÉÉä¤ÉiÉ +É®úÉäMªÉ-ºÉä́ Éä¤ÉÉ¤ÉiÉ½þÒ VÉxÉiÉä±ÉÉ EòÉ½þÒiÉ®úÒ 
Ênù±ÉÉºÉÉ nùähªÉÉSÉä ö̀ÉäºÉ +É·ÉÉºÉxÉ nùä>ðxÉ iÉä {ÉÉ³ýhÉä ÊxÉ́Éb÷hÉÚEò ÊVÉÆEòhªÉÉºÉÉ̀öÒ ºÉkÉÉMÉÉ̈ÉÒ 
®úÉVÉEòÒªÉ {ÉIÉÉÆxÉÉ +É́É¶ªÉEò ZÉÉ±Éä +É½þä. ½̈þhÉÚxÉSÉ +¶ÉÉ ®úÉVÉEòÒªÉ {ÉIÉÉÆxÉÒ +É{É±ªÉÉ 
ÊxÉ́Éb÷hÉÚEò VÉÉ½þÒ®úxÉÉ̈ªÉÉiÉ +É®úÉäMªÉ-ºÉä́ Éä¤ÉÉ¤ÉiÉ ö̀ÉäºÉ +É·ÉÉºÉxÉä tÉªÉ±ÉÉ 2004-05SªÉÉ 
±ÉÉäEòºÉ¦ÉÉ ÊxÉ́Éb÷hÉÖEòÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉȪ û́ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ +ºÉä ÊnùºÉiÉä. ÊxÉ́Éb÷hÉÚEò ÊVÉÆEò±ªÉÉ́É®ú <iÉ®ú 
+xÉäEò +É·ÉÉºÉxÉÉÆ|É̈ÉÉhÉä ½þÒ +É·ÉÉºÉxÉä xÉÆiÉ®ú Eò̈ÉÒ-+ÊvÉEò |É̈ÉÉhÉÉiÉ ẾÉºÉ®ú±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ. 
iÉ®úÒºÉÖrùÉ +É®úÉäMªÉ-ºÉä́ ÉÉ ½þÉ ̈ ÉÖqùÉ ®úÉVÉEòÒªÉ {É]õ±ÉÉ́É®ú ªÉä>ðxÉ {ÉÊ½þ±Éä {ÉÉ>ð±É {Éb÷±Éä +É½þä ½þä 
º{É¹]õ ÊnùºÉiÉä. nùÖºÉ®úä ½̈þhÉVÉä ¦ÉÉ®úiÉÉSÉÉ É̈ÉxÉ́ÉÒ ẾÉEòÉºÉ ÊxÉnùæ¶ÉÉÆEò ±ÉVVÉÉº{Énù +É½þä ½þÒ 

|ÉºiÉÉ́ÉxÉÉ
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MÉÉä¹]õ "̈É½þÉºÉkÉÉ' ¤ÉxÉÚ {ÉÉ½þhÉÉ-ªÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉ®úEòÉ®úSªÉÉ |ÉÊiÉÊxÉvÉÓxÉÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]õÅÒªÉ 
¤Éè̀ öEòÉÆ̈ ÉvªÉä ®úÉVÉEòÒªÉ où¹]õ¬É MÉèºÉÉäªÉÒSÉä ZÉÉ±Éä +É½þä. ½þÒ {ÉÊ®úÊºlÉiÉÒ iªÉÉÆxÉÉ ¤Énù±ÉÉªÉSÉÒ 
+É½þä. iÉä +ÉiÉÉ ¶ÉCªÉ +É½þä EòÉ®úhÉ ®úÉ¹]õÅÒªÉ =i{ÉÉnùxÉ É́ÉføhªÉÉSÉÉ ºÉ®úÉºÉ®úÒ nù®ú MÉä±ªÉÉ 
EòÉ½þÒ ́ É¹ÉÉÇiÉ ́ ÉÉfø±ªÉÉ̈ÉÖ³ýä Eåòpù ºÉ®úEòÉ®úSÉä BEÚòhÉ Eò®ú-=i{ÉzÉ ́ ÉäMÉÉxÉä ́ ÉÉføÚxÉ iÉä VÉ́É³ý VÉ́É³ý 
ºÉÖ̈ ÉÉ®úä ÊiÉ{{É]õ ZÉÉ±Éä. iªÉÉ̈ÉÖ³ýä É̈ÉvªÉÉx½þ ¦ÉÉäVÉxÉ ªÉÉäVÉxÉÉ, |ÉÉlÉÊ̈ÉEò Ê¶ÉIÉhÉ, ®úÉ¹]õÅÒªÉ 
OÉÉ̈ÉÒhÉ ®úÉäVÉMÉÉ®ú ½þ̈ ÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ, ®úÉ¹]õÅÒªÉ OÉÉ̈ÉÒhÉ +É®úÉäMªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ ªÉÉ É̈É¡ÇòiÉ +ºÉÉ 
Ênù±ÉÉºÉÉ nùähªÉÉºÉÉ̀öÒ Eåòpù ºÉ®úEòÉ®ú±ÉÉ {ÉÚ́ ÉÔSªÉÉ É̈ÉxÉÉxÉä JÉÚ{É +ÊvÉEò |É̈ÉÉhÉÉiÉ {ÉèºÉä JÉSÉÇ 
Eò®úhÉä ¶ÉCªÉ +É½äþ. 

"ºÉÉlÉÒ'̈ÉvÉ±ªÉÉ ºÉÆSÉÉxÉä (b÷Éì +xÉÆiÉ ¡òb÷Eäò, b÷Éì +¦ÉªÉ ¶ÉÖC±ÉÉ É́ b÷Éì xÉÒ±ÉÉÆMÉÒ 
ºÉ®únùä¶É{ÉÉÆb÷ä) ªÉÉ {ÉÖÊºiÉEäòSÉÒ °ü{É®äú¹ÉÉ ¤ÉxÉ́É±ÉÒ ́ É iªÉÉxÉÖºÉÉ®ú {ÉÖÎºiÉEäòSÉä EòÉ̈É iÉb÷ÒºÉ xÉä±Éä; 
iÉºÉäSÉ EòÉ½þÒ iÉVYÉÉÆSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ½þÒ ªÉÉ ̈ ÉÉÆb÷hÉÒiÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ Eäò±ªÉÉ. ªÉÉ xÉ́ªÉÉ, MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉÒSªÉÉ 
ẾÉ¹ÉªÉÉ́É®úÒ±É <ÆOÉVÉÒ {ÉÖÎºiÉEäòSÉÉ É̈Ú³ýý É̈ºÉÖnùÉ +xÉäEò ỀöEòÉhÉÉ½þÚxÉ É̈ÉÊ½þiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úiÉ b÷Éì 
+Ê̈ÉiÉÉ Ê{ÉjÉä ªÉÉÆxÉÒ Ê±ÉÊ½þ±ÉÉ +É½þä. VÉxÉ́ÉÉnùÒ oùÎ¹]õõEòÉäxÉ ö̀ä́ ÉiÉ ºÉÉ̈ÉÉxªÉ É́ÉSÉEòÉÆºÉÉ̀öÒ 
ºÉÖ¤ÉÉävÉ +¶ÉÉ {ÉrùiÉÒxÉä iªÉÉÆxÉÒ ½þä ±ÉäJÉxÉ Eäò±Éä. "ºÉÉlÉÒ'SªÉÉ b÷Éì +Ê¦ÉÊVÉiÉ É̈Éä®úä ªÉÉÆxÉÒ ªÉÉ 
É̈Ú³ýý ±ÉäJÉxÉÉ́É®ú |ÉÊiÉÊGòªÉÉ Ê̈É³ý́ÉÉªÉ±ÉÉ ̈ ÉnùiÉ Eäò±ÉÒ iÉ®ú ®úähÉÚ JÉzÉÉ, b÷Éì <ÆÊnù®úÉ SÉGò́ÉiÉÔ ́ É 

®ú́ ÉÒ nùÖMMÉ±É ªÉÉÆxÉÒ ÊiÉSÉÉ ºÉJÉÉä±É +ÉføÉ́ÉÉ PÉä>ðxÉ ̈ É½þḱÉÉSªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ Ênù±ªÉÉ. ̈ ÉäÊb÷EòÉä £äòÆb÷ 
ºÉEÇò±É É́ VÉxÉ-º́ÉÉºlªÉ-+Ê¦ÉªÉÉxÉÉiÉÒ±É ºÉ½þEòÉ­ªÉÉÆ¤É®úÉä¤É®ú MÉä±ªÉÉ EòÉ½þÒ É́¹ÉÉÈiÉ 
"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ªÉÉ ẾÉ¹ÉªÉÉ́É®ú ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ẾÉSÉÉ®ú̈ ÉÆlÉxÉÉiÉÚxÉ ªÉÉ {ÉÖÎºiÉEäòiÉÒ±É 
ẾÉ¶±Éä¹ÉhÉ iÉªÉÉ®ú ZÉÉ±Éä +É½äþ. {ÉhÉ ̈ ÉiÉÉÆSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +lÉÉÇiÉSÉ "ºÉÉlÉÒ'SÉÒ +É½þä. 

<ÆOÉVÉÒ É́ É̈®úÉ̀öÒ {ÉÖÎºiÉEäòSÉä ºÉÆMÉhÉEòÒªÉ +IÉ®úVÉÖ³ýhÉÒ, Êb÷ZÉÉ<ÇxÉ É́ ®úSÉxÉÉ ¶ÉÉ®únùÉ 
É̈½þ±±Éä ªÉÉÆxÉÒ ºÉIÉ̈ÉiÉäxÉä Eäò±ÉÒ +É½äþ. É̈®úÉ̀öÒ {ÉÖÎºiÉEäòºÉÉ̀öÒSªÉÉ +IÉ®úVÉÖ³ýhÉÒiÉ "ºÉÉlÉÒ'SÉä 

®ú́ ÉÓpù ̈ ÉÉÆbä÷Eò®ú ́ É MÉVÉÉxÉxÉ ±ÉÉåfäø ªÉÉÆxÉÒ ªÉÉäMÉnùÉxÉ Ênù±Éä +É½äþ. "ºÉÉlÉÒSÉä' b÷Éì. +̄ûhÉ MÉpäù ́ É 
b÷Éì. +xÉÆiÉ ¡òb÷Eäò ªÉÉÆxÉÒ ̈ ÉÚ³ý <ÆOÉVÉÒ {ÉÖÎºiÉEäòSÉÉ ºÉÖ±É¦É ̈ É®úÉ̀öÒ +xÉÖ́ ÉÉnù Eäò±ÉÉ +É½äþ iÉºÉäSÉ 
"

¦ÉÉ®úiÉÉ̈ÉvªÉä "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' +ÉhÉhªÉÉSªÉÉ +́ÉPÉb÷ É́ |ÉnùÒPÉÇ +¶ÉÉ 
É́É]õSÉÉ±ÉÒiÉ +É̈ÉSªÉÉ ªÉÉ UôÉä]õÉ |ÉªÉixÉÉÆSÉÉ EòÉ½þÒ BEò ½þÉiÉ¦ÉÉ®ú ±ÉÉMÉä±É +¶ÉÉ ẾÉ·ÉÉºÉÉxÉä ½þÒ 
{ÉÖÊºiÉEòÉ +É̈½þÒ ºÉÉnù®ú Eò®úiÉ +É½þÉäiÉ. 

b÷Éì. +¦ÉªÉ ¶ÉÖC±ÉÉ
EòÉä+ÉììÌb÷xÉä]õ®ú, 
ºÉÉlÉÒ

É̈ÉSÉÇ, 2015

+¶ÉÉ ªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉ UHC ¤Éqù±É ö̀ÉäºÉ É̈ÉÊ½þiÉÒ näùhÉÉ-ªÉÉ ªÉÉ {ÉÖÎºiÉEäòSÉÒ nÖùºÉ®úÒ 
+É́ÉÞkÉÒ É́ÉSÉEòÉÆSªÉÉ ½þÉiÉÉiÉ ä̀ö́ÉÉªÉ±ÉÉ +É̈½þÉ±ÉÉ +ÉxÉÆnù ½þÉäiÉ +É½äþ. {ÉÊ½þ±ªÉÉ +É́ÉÞkÉÒiÉ 
lÉÉäbä÷ºÉäSÉ ¤Énù±É Eò°üxÉ ½þÒ +É́ÉÞkÉÒ ¤ÉxÉ́É±ÉÒ +É½äþ.

UHC ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä +±ÉÒEòb÷SªÉÉ PÉb÷É̈ÉÉäb÷Ò' ªÉÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEòÉJÉÉ±ÉÒ±É É̈VÉEÖò®úÉ̈ÉvªÉä iªÉÉÆxÉÒ 
É̈®úÉ̀öÒ +É́ÉÞkÉÒ̈ÉvªÉä EòÉ±ÉÉxÉÖ°ü{É ¤Énù±É Eäò±ÉÉ +É½äþ.
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16. +ÉkÉÉ{ÉªÉÈiÉ +É{ÉhÉ É̈ÖJªÉíÉä Eò°üxÉ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ºÉ́ÉÉÈxÉÉ Ê̈É³ýhªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ SÉSÉÉÇ 
Eäò±ÉÒ. Eäò́É³ý ={ÉSÉÉ®ú ½̈þhÉVÉäSÉ ±ÉÉäEòÉÆºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ +É½äþ EòÉ?..................32

17. +¶ÉÉ UHC ºÉÉ̀öÒ {ÉèºÉÉ =¦ÉÉ Eò®úhªÉÉSÉÉ ªÉÉäMªÉ É̈ÉMÉÇ EòÉähÉiÉÉ? ¦ÉÉ®úiÉ 
B́Éfø¬É É̈Éä̀ ö¬É |É̈ÉÉhÉÉ́É®ú {ÉèºÉÉ EòºÉÉ =¦ÉÉ Eò°ü ¶ÉEäò±É?........................34

18. EòÉ½þÒ ®úÉ¹]ÅõÉÆ̈ ÉvªÉä UHC ª́É́ÉºlÉÉ +É½äþ É́ EòÉ½þÓ̈ÉvªÉä xÉÉ½þÒ. +ºÉÆ EòÉ? 
®úÉVÉEòÒªÉ <SUôÉ¶ÉHòÒSÉÆ UHC É̈vªÉä xÉä̈ ÉEäò EòÉähÉiÉä ºlÉÉxÉ +É½äþ?..................35

19.UHC ½Ò JÉ®úSÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ É́ÉºiÉ́ÉÉiÉ ªÉä>ð ¶ÉEäò±É? iªÉÉºÉÉ̀öÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ 
+ÉVÉ́É®ú EòÉ½þÒ |ÉªÉixÉ ZÉÉ±Éä +É½äþiÉ EòÉ?...........................................36

20. +É{ÉhÉ UHC SÉÒ É̈ÉMÉhÉÒ {ÉÖfäø ®äú]hªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉªÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä? 
+¶ÉÒ {ÉrùiÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ +ÉhÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉähÉiÉÒ {ÉÊ½þ±ÉÒ {ÉÉ́É±ÉÆ =SÉ±ÉÚ ¶ÉEòiÉÉä? 
+xÉÂ EòÉähÉiÉä ®úÉVÉEòÒªÉ-ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò |ÉªÉixÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä?...........................37

 UHC ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä +±ÉÒEòb÷SªÉÉ PÉb÷É̈ÉÉäb÷Ò............................................ 38

{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ
�UHC ºÉÉ̀öÒ =SSÉºiÉ®úÒªÉ iÉVYÉ MÉ]õÉSªÉÉ (HLEG) Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÒ....................42

�  HLEG SªÉÉ Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÒºÉÆ¤ÉÆvÉÒ Eò³ýÒSÉä É̈Öqäù.........................................45

�   HLEG SªÉÉ Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÒiÉÒ±É EòÉ½þÒ MÉÆ¦ÉÒ®ú Eò̈ÉiÉ®úiÉÉ..............................46

� VÉxÉº́ÉÉºlÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉSÉÒ UHC ¤Éqù±ÉSÉÒ Ê]õ{{ÉhÉÒ...................................47



7 +ÉìC]õÉä¤É®,ú 2006, BEòÉ É́³ýhÉÉ́É®ú É́äMÉÉiÉ É́³ýiÉÉxÉÉ xÉÉ®úÒxÉSªÉÉ 
É̈Éä]õ®ú¤ÉÉ<ÇEò±ÉÉ +{ÉPÉÉiÉ ZÉÉ±ÉÉ. BEòÉ ZÉÉb÷É́É®ú iÉÒ vÉb÷Eò±ÉÒ. ½äþ±̈Éä]õ xÉ́½þiÉÆ. 

b÷ÉäCªÉÉ́É®ú VÉ¤É®únùºiÉ +ÉPÉÉiÉ ZÉÉ±ÉÉ. EòÉ½þÒ ́ Éä³ýÉxÉÆiÉ®ú ®úºiªÉÉ́É°üxÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ BEòÉ 
EòÉ®ú̈ ÉvÉ±ªÉÉ bÅ÷ÉªÉ́½þ®ú±ÉÉ iÉÉä ÊnùºÉ±ÉÉ. iªÉÉxÉÆ xÉÉ®úÒxÉ±ÉÉ VÉ́É³ýSªÉÉ ½þÉìÊº{É]õ±É̈ÉvªÉä 
nùÉJÉ±É Eäò±ÉÆ. ÊiÉlÉ±ªÉÉ b÷ÉìC]õ®úÉÆxÉÒ ̀ ö®ú́ É±ÉÆ EòÒ ½þÒ EäòºÉ iªÉÉÆSªÉÉ ½þÉiÉÉ¤ÉÉ½äþ®úSÉÒ +É½ä. 
±ÉMÉäSÉ 65 ÊEò. ̈ ÉÒ. nÚù®úSªÉÉ ºÉÖºÉVVÉ ½þÉìÊº{É]õ±É̈ÉvªÉä iªÉÉ±ÉÉ ½þ±É́ÉhªÉÉiÉ +É±ÉÆ. ÊiÉlÉä 
ºÉ́ÉÇ SÉÉSÉhªÉÉ ZÉÉ±ªÉÉ. ÊxÉnùÉxÉ +ºÉÆ ZÉÉ±ÉÆ EòÒ iªÉÉSÉÒ Eò́É]õÒ +xÉäEò ỀöEòÉhÉÒ ¡Öò]õ±ÉÒ 
½þÉäiÉÒ. ºEìòxÉ nùÉJÉ́ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ºÉÖVÉ±Éä±ÉÉ É́ ½þ±É±Éä±ÉÉ É̈ånÚù. +xÉÂ ®úHòºjÉÉ́É SÉÉ±ÉÚSÉ. 
+lÉÉÇiÉ ºÉVÉÇ®úÒ Eò®úhªÉÉSÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ ZÉÉ±ÉÉ. ÊiÉlÉ±ªÉÉ <̈ÉVÉÇxºÉÒ û̄̈É̈ÉvªÉä BEò UôÉä]õÒ 
ºÉVÉÇ®úÒ ZÉÉ±ÉÒ É́ Eò́É]õÒ́É®ú Uäônù PÉäiÉ±ÉÉ VÉÉ>ðxÉ É̈ånÚù́É®úSÉÉ nùÉ¤É ½þ]ṍ ÉhªÉÉiÉ +É±ÉÉ. 
®úHòÉSÉÒ MÉÉ̀ö½þÒ EòÉføhªÉÉiÉ +É±ÉÒ.

{ÉÉSÉ iÉÉºÉÉÆxÉÒ iªÉÉ±ÉÉ ®äúº{ÉÒ®äú]õ®ú́ É®ú ä̀ö́ÉhªÉÉiÉ +É±ÉÆ +xÉ +ÉªÉ.ºÉÒ.ªÉÚ.̈ÉvªÉä 
½þ±É́ÉhªÉÉiÉ +É±ÉÆ. +ÉªÉ.ºÉÒ.ªÉÚ.̈ÉvªÉä iÉÉä BEò́ÉÒºÉ Ênù́ÉºÉ ½þÉäiÉÉ. BEÚòhÉ SÉÉ³ýÒºÉ 
Ênù́ÉºÉÉÆxÉÒ iªÉÉ±ÉÉ Êb÷ºSÉÉVÉÇ Ênù±ÉÉ MÉä±ÉÉ.

iÉÉä +ÉiÉÉ ̀ öhÉ̀öhÉÒiÉ ZÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ.
+½Æþ. ªÉÉ MÉÉä¹]õÒiÉ ºÉ́ÉÉÇiÉ +É¶SÉªÉÇEòÉ®úEò É̈ÖqùÉ ½þÉþ +ÉVÉSªÉÉ PÉb÷Ò±ÉÉ É́ètEòÒªÉ 

IÉäjÉ EòºÉä |ÉMÉiÉ ZÉÉ±Éä +É½äþ iÉä ºÉÉÆMÉhªÉÉSÉÉ xÉÉ½þÒ +É½äþ. +½Æþ. ½þÒ PÉ]õxÉÉ JÉÚ{É Ȩ́Ò̈ÉÆiÉ 
näù¶ÉÉiÉ±ÉÒºÉÖrùÉ xÉÉ½þÒ ÊVÉlÉä nù®úb÷Éä<Ç +É®úÉäMªÉÉ́É®ú Eäò±ÉÉ VÉÉhÉÉ®úÉ JÉSÉÇ ½þÉ JÉÚ{É VÉÉºiÉ 
½̈þhÉVÉä 1,92,000/- ̄ û. +É½äþ. 

½þÒ PÉ]õxÉÉ PÉb÷±ÉÒ lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ ÉvªÉä. VÉÉä näù¶É ẾÉEòÊºÉiÉ näù¶ÉÉSªÉÉ 1/30 ®úCEò̈É 
½̈þhÉVÉä nù®úb÷Éä<Ç ̄ û. 6528/- JÉSÉÇ Eò®úiÉÉä +É®úÉäMªÉÉ́É®ú.

+xÉÂ xÉÉ®úÒxÉ ½þÉ EÖòhÉÒ ¤Éb÷¬É PÉ®úSÉÉ½þÒ xÉ́½þiÉÉ... EòÒ iÉÉä EÖò̀äö½þÒ ̈ É½þÉMÉbä÷ ={ÉSÉÉ®ú 
PÉä>ð ¶ÉEäò±É.

xÉÉ®úÒxÉ ½þÉ BEò ºÉÉvÉÉ EÆòjÉÉ]õÒ EòÉ̈ÉMÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ. iªÉÉSÉÆ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÆ ¡òHò 
nù®úÊnù́É¶ÉÒ 240 ̄ û.!

xÉÉ®úÒxÉ́É®ú ={ÉSÉÉ®ú Eò®úhÉÉ®úÉ ºÉVÉÇxÉ ½̈þhÉÉ±ÉÉ, ""lÉÉ<Ç EòÉªÉtÉ|É̈ÉÉhÉä É́ 
+É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉäSªÉÉ ÊxÉªÉ̈ÉÉ|É̈ÉÉhÉä {Éä¶ÉÆ]õSÉÒ +ÉÊlÉÇEò ÊºlÉiÉÒ Eò¶ÉÒ½þÒ +ºÉÉä, 
iªÉÉSªÉÉ́É®ú ={ÉSÉÉ®ú ºÉÉ®úJÉäSÉ ½þÉähÉÉ®ú. É̈Ö³ýÉiÉ b÷ÉìC]õ®ú ½þÉ ẾÉSÉÉ®úSÉ Eò®úiÉ xÉÉ½þÒiÉ 
<±ÉÉVÉ ºÉÖ°ü Eò®úiÉÉxÉÉ EòÒ +̈ÉÚEò BEò ª́ÉHòÒ JÉSÉÇ Eò°ü ¶ÉEäò±É? iªÉÉSÉÆ EòÉ®úhÉ 
lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ ÉvªÉä |ÉiªÉäEòÉSÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ Éä́ É®úÒ±É JÉSÉÇ ½þÉ BEòÉ ªÉÆjÉhÉäuùÉ®úÉ b÷ÉìC]õ®úÉÆxÉÉ 
Ênù±ÉÉ VÉÉiÉÉä.
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(ºÉÆnù¦ÉÇ: WHO 2010 É́±bÇ÷ ½äþ±lÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ. "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäºÉÉ̀öÒ 
+ÉÊlÉÇEò iÉ®úiÉÚnù')
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EòÉªÉ +lÉÇ +É½äþ ªÉÉSÉÉ EòÒ xÉÉ®úÒxÉSÉÉ JÉSÉÇ ½þÉìÎº{É]±Éõ±ÉÉ Ê̈É³ýiÉÉä? lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvªÉä Eò¶ÉÉ 
{ÉrùùiÉÒSÉÒ +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉ +É½äþ? ½þÒ {ÉrùiÉ lÉÉäb÷CªÉÉiÉ +¶ÉÒ: +ÉvÉÒSÉ EòÉ½þÒ ®úCEò̈É 
¦É®úÉªÉSÉÒ ́ É xÉÆiÉ®ú EòÉ½þÒ½þÒ JÉSÉÇ +É±ÉÉ ={ÉSÉÉ®úÉÆºÉÉ̀öÒ iÉ®ú iÉÉä iªÉÉ́Éä³äýºÉ ¦É®úÉ́ÉÉ ±ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÒ. 
EòºÉÆ ¤É®Æú? +xÉÂ ºÉVÉÇxÉ VÉä́ ½þÉ ºÉÉÆMÉiÉÉä EòÒ iÉÉä JÉSÉÇ iªÉÉ±ÉÉ Ê̈É³ýiÉÉä iÉä́ ½þÉ iÉÉä EÖòhÉÉEòbÚ÷xÉ 
Ê̈É³ýiÉÉä? iÉä ½þÉìÊº{É]õ±É ºÉ®úEòÉ®úÒ +É½äþ EòÒ JÉÉVÉMÉÒ? +xÉÂ JÉÉVÉMÉÒ ½þÉìÊº{É]õ±É̈ÉvªÉäºÉÖrùÉ BEò 
û̄{ÉªÉÉ +ìb÷́½þÉxºÉ xÉ ̈ ÉÉMÉiÉÉ lÉä]õ <±ÉÉVÉ EòºÉä ºÉÖ°ü ½þÉäiÉÉiÉ?

WHO VÉä́ ½þÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' (Universal Health Care-UHC) +¶ÉÉ 
+É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉä¤Éqù±É ºÉÉÆMÉiÉ +ºÉiÉä. iÉä́ ½þÉ xÉCEòÒ Eò¶ÉÉ¤Éqù±É ºÉÉÆMÉiÉ +ºÉiÉä? 

+xÉÂ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ½äþ +ºÉÆ EòÉ½þÒ ¶ÉCªÉ +É½äþ?

+ºÉä +xÉäEòẾÉvÉ |É¶xÉ !

÷ VÉä́ ½þÉ EòvÉÒ +É̈½þÒ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' ªÉÉ ẾÉ¹ÉªÉÉ́É®ú SÉSÉÉÇ Eò®úiÉÉä +xÉ ºÉ́ÉÉÈxÉÉ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ Ê̈É³ý́ÉiÉÉxÉÉ iÉÒ iªÉÉ ½þÉìÎº{É]õ±É É́ b÷ÉìC]õ®úEòbä É̈Éä¡òiÉ Ê̈É³ýÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ +ºÉÉ 
+ÉOÉ½þ vÉ®úiÉÉä iÉä́ ½þÉ +ºÉä +xÉäEò |É¶xÉ ={ÉÎºlÉiÉ Eäò±Éä VÉÉiÉÉiÉ.  

½þÒ {ÉÖÎºiÉEòÉ ªÉÉSÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®Æú näùhªÉÉºÉÉ̀öÒ Ê±ÉÊ½þ±ÉÒ MÉä±ÉÒ +É½äþ. 

½þÒ {ÉÖÎºiÉEòÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' ªÉÉ ẾÉ¹ÉªÉÉ ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ É̈½þḱÉÉSªÉÉ É̈ÖtÉÆ¤Éqù±É 
ẾÉ́ÉäSÉxÉ Eò®äú±É. 
�EÖò̀äö ́ É Eò¶ÉÒ ½þÒ +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ +ÉVÉ ®úÉ¤É́É±ÉÒ VÉÉiÉ +É½äþ iÉä ºÉÉÆMÉä±É. 
�+¶ÉÉ +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉäSÉä ̀ ö³ýEò ¡òÉªÉnäù xÉ̈ÉÚnù Eò®äú±É. 
�+¶ÉÒ ºÉÖẾÉvÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ +ÉhÉhÉä ¶ÉCªÉ +É½äþ EòÉ? ªÉÉ́É®ú |ÉEòÉ¶É {ÉÉbä÷±É. iÉÒ iÉ¶ÉÒ 

|ÉiªÉIÉÉiÉ +ÉhÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉªÉnäù¶ÉÒ®ú ́ É +ÉÌlÉEò iÉ®úiÉÖnùÒ EòÉähÉiªÉÉ Eò®úÉ́ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÒ±É iªÉÉSÉÉ 
>ð½þÉ{ÉÉä½þ Eò®äú±É. 

VªÉÉ EÖòhÉÉ ª́ÉHòÒSÉÒ ½þÒ |ÉÉÆVÉ³ý <SUôÉ +É½äþ EòÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäSÉÉ ±ÉÉ¦É {É®ú́Éb÷hÉÉ­ªÉÉ 
nù®úÉiÉ |ÉiªÉäEòÉ±ÉÉ ½́þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ, iÉÉä |ÉiªÉäEò É́ÉSÉEò xÉVÉ®äúºÉ̈ÉÉä®ú ä̀ö́ÉÚxÉ ½þÒ {ÉÖÎºiÉEòÉ Ê±ÉÊ½þ±ÉÒ 
MÉä±ÉÒ +É½äþ. 

xÉä½þ̈ÉÒ ẾÉSÉÉ®ú±Éä VÉÉhÉÉ®äú |É¶xÉ É́ iªÉÉÆSÉÒ =kÉ®ú ªÉÉ {ÉrùùiÉÒxÉä ½þÒ {ÉÖÎºiÉEòÉ Ê±ÉÊ½þ±ÉÒ MÉä±ÉÒ 
+É½äþ.



®úÉ¹]ÅõÉiÉÒ±É |ÉiªÉäEò ́ ªÉHòÒ, ÊiÉSÉÆ =i{ÉzÉ ́ É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò nùVÉÉÇ EòÉ½þÒ½þÒ +ºÉÉä, ́ ÉÉºiÉ́ªÉÉSÉÆ 
ỀöEòÉhÉ EòÉähÉiÉä½þÒ +ºÉÉä, iªÉÉ ª́ÉHòÒ±ÉÉ =kÉ̈É nùVÉÉÇSÉÒ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ÊiÉSªÉÉ MÉ®úVÉäxÉÖºÉÉ®ú É́ 
ÊxÉ́Éb÷ÒxÉÖºÉÉ®ú Ê̈É³ýhÉÆ ªÉÉ iÉḱÉÉ́É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ VÉÒ +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉ +É½äþ ÊiÉ±ÉÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ 
+É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' Universal Health Care - UHC +ºÉÆ ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. 

+É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' Universal Health Care - UHC SÉÉ +lÉÇ +É½ä ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ 
(BEòÉ½þÒ ́ ªÉHòÒ±ÉÉ xÉ ́ ÉMÉ³ýiÉÉ) +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ. {ÉhÉ ªÉÉiÉ +VÉÚxÉ BEò +lÉÇ +Ê¦É|ÉäiÉ +É½äþ. ½þÒ 
ºÉä́ ÉÉ |ÉiªÉäEòÉ±ÉÉ iªÉÉ iªÉÉ b÷ÉìC]õ®úEòbä÷ É́É ½þÉìÎº{É]õ±É̈ÉvÉÚxÉ PÉäiÉÉxÉÉ iÉÒ É̈Éä¡òiÉ +ºÉä±É. JÉ­ªÉÉ 
+lÉÉÇxÉÆ iÉÒ ̈ ÉÉä¡òiÉ xÉºÉä±É EòÉ®úhÉ iªÉÉ ́ ªÉHòÒxÉÆ Eò®ú ́ ÉÉ ºÉÉä¶É±É <x¶ªÉÖ®úxºÉ ªÉÉ +¶ÉÉ EòÉähÉiªÉÉ 
iÉ®úÒ ̈ ÉÉMÉÉÇxÉä {ÉèºÉä JÉSÉÇ Eäò±Éä±Éä +ºÉiÉÒ±ÉSÉ. 

{ÉhÉ ÊVÉlÉä +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ PÉäiÉ±ÉÒ VÉÉ<Ç±É iªÉÉ ỀöEòÉhÉÒ iÉÒ ̈ ÉÉä¡òiÉ Ê̈É³äý±É. 

ªÉÉ ºÉ́ÉÇ +lÉÉÇxÉÆ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ ̈ ÉÉä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' +¶ÉÉ ¶É¤nù®úSÉxÉäSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ VÉÉiÉ 
+É½äþ.

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ®úÉVªÉ PÉ]õxÉäSªÉÉ É̈ÉMÉÇnù¶ÉÇEò iÉḱÉÉxÉÖºÉÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ VÉxÉiÉäºÉÉ̀öÒ +¶ÉÒ ª́É́ÉºlÉÉ 
ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úhÉÆ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòiÉḈ ªÉ +É½äþ EòÒ VªÉÉ̈ÉÖ³äý ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò +É®úÉäMªÉÉSÉÉ +ÉÊhÉ |ÉiªÉäEò 
ª́ÉHòÒSªÉÉ +É®úÉäMªÉÉSÉÉ nùVÉÉÇ =ÆSÉÉ́Éä±É. 

"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ' ªÉÉSÉÉ +lÉÇ 100 ]õCEäò ±ÉÉäEòÉÆºÉÉ̀öÒ. +̈ÉÚEò BEò ±ÉIÉMÉ]õ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ xÉ 
Eò®úiÉÉ ®úÉ¹]ÅõÉiÉÒ±É |ÉiªÉäEò ́ ªÉHòÒ±ÉÉ ªÉÉ ºÉä́ ÉÉ ̈ ÉÉä¡òiÉ Ê̈É³ýiÉÒ±É. 

ªÉÉ ª́É́ÉºlÉäiÉ ºÉ́ÉÉÈSÉÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +ºÉä±É. OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉ É́ ¶É½þ®úÒ ¦ÉÉMÉÉiÉ±Éä MÉ®úÒ¤É, 
É̈vªÉ̈É́ÉMÉÔªÉ ́ É ̧ ÉÒ̈ÉÆiÉ ºÉÖrùÉ. 

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ªÉÉ +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉäiÉÒ±É ºÉä́ ÉÉÆSÉÒ JÉÉ±ÉÒ±É É́èÊ¶É¹]õ¬ä 
+ºÉiÉÒ±É. 

=kÉ̈É nùVÉÉÇSªÉÉ ºÉä́ ÉÉ �
|ÉÉlÉÊ̈ÉEò, nÖùºÉ­ªÉÉ É́ ÊiÉºÉ­ªÉÉ ºiÉ®úÉSªÉÉ ºÉä́ ÉÉÆSÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ±ÉÉ¦É PÉäiÉÉ ªÉä<Ç±É. 

|ÉÊiÉ¤ÉÆvÉÉïÉEò ={ÉÉªÉ Eò®úhÉÉ­ªÉÉ, +ÉVÉÉ®úú ¤É­ªÉÉ Eò®úhÉÉ­ªÉÉ, +É®úÉäMªÉ ºÉǼ ÉvÉÇxÉ Eò®úhÉÉ­ªÉÉ 
+xÉÂ {ÉÖxÉ́ÉÇºÉxÉ (Rehabilitation) Eò®úhÉÉ­ªÉÉ ºÉ́ÉÇ ºÉä́ ÉÉ ºÉÖẾÉvÉÉ ªÉÉiÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ +ºÉiÉÒ±É. 
{ÉÊ½þ±ªÉÉ ]õ{{ªÉÉiÉ É̈ÉjÉ EòÉ½þÒ É̈ÉäVÉCªÉÉ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäiÉ xÉºÉiÉÒ±É. ½þÉ lÉÉäb÷É 

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <9

1.  UHC, ºÉ́ÉÉÆÇºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ªÉÉSÉÉ xÉä̈ ÉEòÉ +lÉÇ EòÉªÉ?  



ẾÉ́ÉÉnùÉº{Énù ¦ÉÉMÉ +É½äþ, ªÉÉ ºÉä́ ÉÉ EòÉähÉiªÉÉ? JÉÚ{É ̈ É½þÉMÉb÷¬É ={ÉSÉÉ®úÉÆSÉÉ ªÉÉiÉ |ÉlÉ̈É ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É 
xÉºÉä±É. =nùÉ. ºÉÉèÆnùªÉÉÇºÉÉ̀öÒ Eäò±ªÉÉ MÉä±Éä±ªÉÉ É̈½þÉMÉb÷¬É ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ ªÉÉiÉ xÉºÉiÉÒ±É. ½̈þhÉVÉä 
EäòºÉÉÆSÉä <̈{±ÉÉÆ]õõ É́ {ÉÉä]õÉiÉÒ±É SÉ®ú¤ÉÒ EòÉfÚøxÉ ±Éaö{ÉhÉÉ Eò̈ÉÒ Eò®úhÉä ªÉÉºÉÉ̀öÒSÉä ={ÉSÉÉ®. 
¦ÉÉVÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú {ÉÖxÉ®ÇúSÉxÉÉ Eò®úhÉÉ­ªÉÉ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ É̈ÉjÉ Eäò±ªÉÉ VÉÉiÉÒ±É. lÉÉäb÷CªÉÉiÉ ºÉ́ÉÇ 
ºÉ̈ÉÉVÉÉ±ÉÉ MÉ®úVÉäSÉä ́ É {É®ú́Éb÷iÉÒ±É +ºÉä ={ÉSÉÉ®ú ̈ ÉÉjÉ ºÉ̈ÉÉVÉÉSªÉÉ ºÉ́ÉÇ ºiÉ®úÉiÉÒ±É ̈ ÉÉhÉºÉÉÆxÉÉ 
UHC iÉ¡æò Ê̈É³ýiÉÒ±É. 

+lÉÉÇiÉ ½äþ xÉCEòÒ ¤ÉÊPÉiÉ±Éä VÉÉ<Ç±É EòÒ VªÉÉ VªÉÉ É̈½ḱÉ{ÉÚhÉÇ ={ÉSÉÉ®úÉÆSÉÒ ºÉÉ̈ÉÉxªÉiÉ: 
MÉ®úVÉ {Éb÷iÉä, iÉä ºÉ́ÉÇ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäuùÉ®úÉ ºÉ́ÉÉÈxÉÉ Ê̈É³ýiÉÒ±É.

MÉ®úVÉäxÉÖºÉÉ®ú ́ É ÊxÉ́Éb÷ÒxÉÖºÉÉ®ú�
ªÉÉSÉÉ +lÉÇ ½þÉ EòÒ ºÉ́ÉÇ ºÉÉ̈ÉÉxªÉiÉ: MÉ®úVÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ºÉ́ÉÇ ={ÉSÉÉ®úÉÆxÉÉ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäiÉ 

|ÉÉvÉÉxªÉ +ºÉä±É +ÉÊhÉ ºÉ́ÉÉÇiÉ VÉÉºiÉ MÉ®úVÉÚÆxÉÉ |ÉÉvÉÉxªÉ Ê̈É³äý±É. nÖùºÉ®äú ̈ ½þhÉVÉä ={ÉSÉÉ®úÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ 
{ÉªÉÉÇªÉ ÊxÉ́Éb÷hªÉÉSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú ́ É ́ ÉÉ́É +ºÉä±É. =nùÉ. -

iªÉÉÆxÉÉ "+ÉªÉÖ¹É' MÉ]õÉiÉÒ±É b÷ÉìC]õ®úÉÆiÉ¡æò <±ÉÉVÉ ½þ́ÉÉ +É½äþ EòÒ +ì±ÉÉä{ÉìlÉÒSªÉÉ Ø
b÷ÉìC]õ®úÉÆEòbÚ÷xÉ. ("+ÉªÉÖ¹É' ̈ ½þhÉVÉä +ÉªÉÖ́ Éænù, ªÉÉäMÉ, xÉìSÉ®úÉä{ÉìlÉÒ, ªÉÖxÉÉxÉÒ, ÊºÉrùù ́ É 
½þÉäÊ̈É+Éä{ÉìlÉÒ ªÉÉ {ÉrùiÉÒ {ÉÉ¶SÉÉiªÉ näù¶ÉÉiÉ ẾÉEòÊºÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ {ÉrùiÉÒ ½̈þhÉVÉä 
+ì±ÉÉä{ÉìlÉÒ.)  

iªÉÉ iªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ±ªÉÉ ={É±É¤vÉ b÷ÉìC]õ®ú É́ ½þÉìÎº{É]õ±É{ÉèEòÒ VªÉÉ bÉì÷C]õ®úEòbä÷ Ø
½þÉìÎº{É]õ±É̈ÉvªÉä úiªÉÉ ª́ÉHòÒ±ÉÉ +É{É±Éä ={ÉSÉÉ®ú Eò°üxÉ PªÉÉªÉSÉä +É½äþiÉ iªÉÉ 
b÷ÉìC]õ®ú/½þÉìÎº{É]õ±É ̈ ÉvªÉä iÉä ½þÉäiÉÒ±É. 

=i{ÉzÉ ÊEòiÉÒ½þÒ +ºÉÉä�
ªÉÉSÉÉ +lÉÇ nùÊ±ÉiÉ, +ÉÊnù́ ÉÉºÉÒ ªÉÉºÉÉ®úJÉä MÉ®úÒ¤É ́ É +±{ÉºÉÆJªÉ iÉºÉäSÉ BEò]õÒ ºjÉÒ ́ É 

{ÉÊ®iªÉHòÉ (xÉ́É­ªÉÉxÉÆ ]õÉEò±Éä±ÉÒ ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ), +xÉÉlÉ ¤ÉÉ±ÉEÆò, ́ ÉªÉÉä́ ÉÞrù, +{ÉÆMÉ, ºlÉ±ÉÉÆiÉÊ®úiÉ ªÉÉ 
ºÉ́ÉÉÈxÉÉ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäSÉÉ ºÉ̈ÉÉxÉ {ÉrùiÉÒxÉä ±ÉÉ¦É PÉäiÉÉ ªÉä<Ç±É. 

É́ÉºiÉ́ªÉ EÖò̀äö½þÒ +ºÉÉä�
+ÉVÉÊ̈ÉiÉÒ±ÉÉ OÉÉ̈ÉÒhÉ É́ ¶É½þ®úÒ ¦ÉÉMÉÉiÉ VÉ¶ÉÒ É́ètEòÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉÆSÉÒ nù®úÒ +É½äþ. iÉÒ 

xÉCEòÒSÉ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäiÉ ¤ÉÖVÉ́É±ÉÒ VÉÉ<Ç±É É́ OÉÉ̈ÉÒhÉ É́ nÖùMÉÇ̈ É ¦ÉÉMÉÉiÉ ½þÒ ºÉ́ÉÇ É́ètEòÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ 
={É±É¤vÉ +ºÉiÉÒ±É. 
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2. +ÉVÉ VÉÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÒ |ÉSÉÊ±ÉiÉ ª́É́ÉºlÉÉ +É½äþ, iªÉÉiÉ EòÉähÉiªÉÉ  
jÉÖ]õÒ +É½äþiÉ? 

+ÉVÉÊ̈ÉýiÉÒ±ÉÉ VÉÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÒ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ |ÉSÉÊ±ÉiÉ +É½äþ ÊiÉSªÉÉiÉ-

1. 80 ]õCEäò ¤ÉÉÁ̄ûMhÉ É́ 60 ]õCEäò +ÉÆiÉ®ú̄ûMhÉ ½äþ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉEòbÚ÷xÉ ={ÉSÉÉ®ú 
PÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ JÉÉVÉMÉÒ ºÉä́ ÉÉÆSªÉÉ nùVÉÉḈ É®ú É́ ÊEò̈ÉiÉÒ́É®ú û̄MhÉÉÆSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú xÉÉ½þÒ. +xÉÂ ªÉÉ 
ºÉä́ ÉÉǼ É®ú +ÆEÖò¶É½þÒ xÉÉ½þÒ.

2. ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÒ ª́É́ÉºlÉÉ +ÉVÉ ºÉ́ÉÇjÉ ={É±É¤vÉ xÉÉ½þÒ,þ iÉÒ û̄MhÉÉÆ|ÉÊiÉ 
ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±É xÉÉ½þÒþ, xÉÉ iÉÒ ̄ ûMhÉÉÆxÉÉ =kÉ®únùÉªÉÒ +É½äþ. JÉÚ{É Eò̈ÉÒ ÊxÉvÉÒ ÊiÉ±ÉÉ Ê̈É³ýiÉÉä. ÊiÉSªÉÉiÉ 
É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ýÉSÉÒ Eò̈ÉiÉ®úiÉÉ +É½äþ. ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É MÉ®úÒ¤É, Ȩ́Ò̈ÉÆiÉ, OÉÉ̈ÉÒhÉ, ¶É½þ®úÒ +¶ÉÉ ºÉ́ÉÇ 

±ÉÉäEòºÉÆJªÉä±ÉÉ ={ÉSÉÉ®ú {ÉÖ®ú́ÉÉªÉ±ÉÉ ½þÒ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ +ºÉ̈ÉlÉÇ +É½äþ. 

3. JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉiÉ ºÉ́ÉÇ É́ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò IÉäjÉÉiÉ½þÒ ½þ±±ÉÒ EòÉ½þÒ JÉSÉÇ û̄MhÉÉ±ÉÉSÉ 
º́ÉiÉ:SªÉÉ ÊJÉ¶ÉÉiÉÚxÉ Eò®úÉ́ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä. ªÉÉ ºÉ́ÉÉÈSÉä {ÉÊ®úhÉÉ̈É ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ: VªÉÉÆSªÉÉVÉ́É³ý EòÉ½þÒ 
+ÉÌlÉEò ¤É³ý xÉÉ½þÒ iªÉÉÆSªÉÉ́É®ú JÉÉ±ÉÒ±É|É̈ÉÉhÉä ½þÉäiÉ +É½äiÉþ- 

+) +É®úÉäMªÉÉ́É®úÒ±É JÉSÉÉÇ̈ ÉÖ³äý MÉÊ®ú¤ÉÒ +ÉäfǿÉiÉä.
¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ½þÉìÎº{É]±ÉṏÉvªÉä nùÉJÉ±É ZÉÉ±Éä±ªÉÉ nù®ú SÉÉ®ú ª́ÉHòÒiÉ BEò ª́ÉHòÒ �
É́ètEòÒªÉ JÉSÉÉÇ̈ ÉÖ³äý nùÉÊ®úpù¬®äú¹ÉäSªÉÉ JÉÉ±ÉÒ føEò±É±ÉÒ VÉÉiÉä. {ÉÉSÉVÉhÉÉÆiÉ 

nùÉäPÉÉÆxÉÉ ½þÉìÎº{É]õ±ÉSÉÉ JÉSÉÇ ¦É®úÉªÉ±ÉÉ PÉ®únùÉ®ú/¶ÉäiÉÒ¦ÉÉiÉÒ ẾÉEòÉ́ÉÒ ±ÉÉMÉiÉä. 

+xÉäEò ¦É®úiÉÒ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ û̄MhÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ É́ÉÌ¹ÉEò =i{ÉzÉÉSÉÉ ÊxÉ̈̈ÉÉ ¦ÉÉMÉ �
={ÉSÉÉ®úÉǼ É®ú JÉSÉÇ Eò®úÉ́ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä. 

ºÉÆJªÉäiÉ ¤ÉÉä±ÉÉªÉSÉÆ iÉ®ú n®ú́É¹ÉÔ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉǼ É®úÒ±É JÉSÉÉÇ̈ ÉÖ³äý 3.3 EòÉä]õÒ �
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ nùÉÊ®úpù¬®äú¹ÉäJÉÉ±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ. 

¤É) +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvªÉä +ÉiªÉÆÊiÉEò ẾÉ¹É̈ÉiÉÉ 
ºÉÆ{ÉÚhÉÇ näù¶ÉÉiÉ É́ ẾÉẾÉvÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºiÉ®úÉǼ É®ú +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSªÉÉ ={É±É¤vÉiÉä̈ ÉvªÉä É́ 

nùVÉÉÇ̈ ÉvªÉä +ÉiªÉÆÊiÉEò ẾÉ¹É̈ÉiÉÉ +É½äþ. =nùÉ. OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉ{ÉäIÉÉ ¶É½þ®úÒ ¦ÉÉMÉÉiÉ b÷ÉìC]õ®ú, xÉºÉæºÉ, 
½þÉìÎº{É]õ±É, JÉÉ]õÉ ªÉÉÆSÉä nù® ½þVÉÉ®úÒ |É̈ÉÉhÉ +xÉäEò {É]õÒxÉÆ VÉÉºiÉ +É½äþ. EòÉ½þÒ ®úÉVªÉÉÆ̈ ÉvªÉä 
b÷ÉìC]õ®ú, É̈äÊb÷Eò±É EòÉì±ÉäVÉSÉÒ ºÉÆJªÉÉ, xÉºÉæºÉ, ½þÉìÎº{É]õ±ÉSÉÒ ºÉÆJªÉÉ É́ iÉVYÉÉÆSÉÒ JÉÚ{É Eò̈ÉÒ 
+É½äþ iÉ®ú EòÉ½þÒ ®úÉVªÉÉÆiÉ iªÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ MÉ®úVÉä{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ +É½äþ. Ȩ́Ò̈ÉÆiÉÉÆ{ÉäIÉÉ VÉ́É³ý{ÉÉºÉ 
+b÷ÒSÉ{É]õ MÉ®úÒ¤É ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ={ÉSÉÉ®úÉ+¦ÉÉ́ÉÒ ®ú½þÉ́Éä ±ÉÉMÉiÉä. 
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É́ètEòÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É ½þÒ ẾÉ¹É̈ÉiÉÉ Ênù́ ÉºÉåÊnù́ ÉºÉ É́ÉføiÉäSÉ +É½äþ É́ ÊiÉSªÉÉ̈ÉÖ³äý 
BEÚòhÉSÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ́ É +ÉÌlÉEò ẾÉ¹É̈ÉiÉÉºÉÖrùÉ ́ ÉÉføÒ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±ÉÒ +É½äþ. 

Eò) +¶ÉÉºjÉÒªÉiÉÉ ́ É xÉÉºÉÉb÷Ò
ºÉÆ{ÉÚhÉÇiÉ: +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ +¶ÉÉ JÉÉVÉMÉÒ É́ètEòÒªÉ IÉäjÉÉSÉÉ BEò É̈½þḱÉ{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®úhÉÉ̈É 

½̈þhÉVÉä +¶ÉÉºjÉÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ ́ É {Éè¶ÉÉSÉÒ xÉÉºÉÉb÷Ò. 

=nùÉ½þ®úhÉSÉ tÉªÉSÉÆ iÉ®ú Ȩ́Ò̈ÉÆiÉ É̈Ê½þ±ÉÉÆ̈ ÉvªÉä MÉ®úÒ¤É É̈Ê½þ±ÉÉÆSªÉÉ 17 {É]õ VÉÉºiÉ 
ÊºÉZÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ. Ê¶ÉÊIÉiÉ ÊºjÉªÉÉÆ̈ ÉvªÉä +Ê¶ÉÊIÉiÉ ÊºjÉªÉÉÆSªÉÉ 12 {É]õ VÉÉºiÉ +xÉÂ ¶É½þ®úÒ 
ÎºjÉªÉÉÆ̈ ÉvªÉä OÉÉ̈ÉÒhÉ ÎºjÉªÉÉÆSªÉÉ 3 {É]õ! ªÉÉSÉÉ +lÉÇ =PÉb÷ +É½äþ, ºÉÖÊ¶ÉÊIÉiÉ, ¶É½þ®úÒ É́ ºÉvÉxÉ 
ÎºjÉªÉÉÆ̈ ÉvªÉä ÊºÉZÉ®úSÉä |É̈ÉÉhÉ +́ÉÉVÉ́ÉÒÊ®úiªÉÉ VÉÉºiÉ +É½äþ. iÉ®ú +Ê¶ÉÊIÉiÉ OÉÉ̈ÉÒhÉ ºjÉÒ±ÉÉ 
VÉä́ ½þÉ JÉ®úÒ-JÉÖ®úúÒ MÉ®úVÉ {Éb÷iÉä ÊºÉZÉ®úSÉÒ, iÉä́ ½þÉ iÉÒ ºÉÉäªÉ ÊiÉ±ÉÉ ={É±É¤vÉ½þÒ xÉÉ½þÒ +É½äþ.

¤É­ªÉÉSÉ +¦ªÉÉºÉÉiÉÚxÉ +xÉäEò ẾÉ{ÉªÉÇºiÉ É́ +¶ÉÉºjÉÒªÉ |ÉlÉÉ½þÒ ÊnùºÉÚxÉ +É±ªÉÉ 
+É½äþiÉ. =nùÉ. <ÆVÉäC¶ÉxÉ́É®ú Ênù±ÉÉ VÉÉhÉÉ®úÉ +́ÉÉºiÉ́É VÉÉä®ú, É̈xÉÉ±ÉÉ ªÉä<Ç±É iªÉÉ {ÉrùiÉÒxÉÆ É́ 
+Éè¹ÉvÉÉÆxÉÒ ½þÉähÉÉ®úÉ ]õÒ.¤ÉÒ.SÉÉ +¶ÉÉºjÉÒªÉ <±ÉÉVÉ. ́ ÉÉ{É®ú±ªÉÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ +Éè¹ÉvÉÉÆ̈ ÉvªÉä +ºÉ±Éä±ÉÆ 
+¶ÉÉºjÉÒªÉ ́ É SÉÖEòÒSªÉÉ +Éè¹ÉvÉÉÆSªÉÉ Ê̈Ȩ́ÉhÉÉSÉÆ VÉÉºiÉ |É̈ÉÉhÉ <. 

+¶ÉÉ ªÉÉ ¦ÉÒ¹ÉhÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉ ºÉ½þVÉ {É®ú́Éb÷hÉÉ®úÒ, ¶ÉÉºjÉ¶ÉÖrù ́ É ºÉ̈ÉÉxÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú 
Ê̈É³ýhÉÉ®úÒ +¶ÉÒ EòÉªÉÇIÉ̈É +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉ +ºÉÉ́ÉÒ; ½þÒ É̈ÉMÉhÉÒ xÉCEòÒSÉ xªÉÉªªÉ +É½äþ. 
+xÉÂ xÉä̈ ÉEÆò ½äþSÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' (UHC) (+ÉiÉÉ +É{ÉhÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ 
É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ Éä'SÉÉ "UHC' +ºÉÉSÉ =±±ÉäJÉ Eò®úhÉÉ®ú +É½þÉäþiÉ.) ªÉÉäVÉxÉä̈ ÉÖ³äý ½äþ PÉbÚ÷ 

¶ÉEäò±É. 

3. +ÉVÉ +É{ÉhÉ UHC ¤Éqù±É EòÉ ¤ÉÉä±ÉÚ ±ÉÉMÉ±ÉÉä +É½þÉäiÉ? iªÉÉ̈ÉÖ³Æý 
"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ' ½þÉ +ÉOÉ½þ ºÉÉäbÚ÷xÉ +ÉiÉÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ 
+É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' ½þÉ É̈ªÉÉÇÊnùiÉ +ÉOÉ½þ +ÉiÉÉ +É{ÉhÉ vÉ°ü ±ÉÉMÉ±ÉÉä 
+É½þÉäiÉ EòÉ? ºÉÖvÉÉÊ®úiÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÉ +É{É±ÉÉ ½þCEò 
+É{ÉhÉ +ÉiÉÉ ºÉÉäbÚ÷xÉ näù>ð ±ÉÉMÉ±ÉÉä +É½þÉäiÉ EòÉ? 

{ÉÊ½þ±ªÉÉ |É¶xÉÉÆSÉä =kÉ®ú +ºÉä- ªÉÉ {ÉÖÎºiÉEäò̈ÉvªÉä, "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ ̈ ÉÉä¡òiÉ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' ́ É 
"ºÉ́ÉÉÇÆºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ' ªÉÉ nùÉäx½þÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ BEòÉSÉ +lÉÉÇxÉÆ É́É{É®ú±ªÉÉ MÉä±ªÉÉ +É½äþiÉ. 
2000̈ÉvªÉä VÉxÉ º́ÉÉºlªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ ºÉÖ°ü ZÉÉ±ÉÆ iÉä́ ½þÉ{ÉÉºÉÚxÉ VÉxÉº́ÉÉºlªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ 
"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' ªÉÉ ºÉÆEò±{ÉxÉäSÉÉ {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ÉÉ Eò®úiÉ +É±Éä +É½äþ. VÉxÉ º́ÉÉºlªÉ 
+Ê¦ÉªÉÉxÉSªÉÉ où¹]õÒxÉä "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' ½þÉ "+±̈ÉÉ +É]õÉ' VÉÉ½þÒ®úxÉÉ̈ªÉÉiÉ VÉÉ½þÒ®ú 
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Eäò±ªÉÉ MÉä±Éä±ªÉÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ' ªÉÉ +ÆÊiÉ̈É vªÉäªÉÉEòbä÷ VÉÉhÉÉ®úÉ BEò ºÉäiÉÚ +É½äþ.  

1978 É̈vªÉä 134 ®úÉ¹]ÅõÉÆSªÉÉ |ÉÊiÉÊxÉvÉÓxÉÒ ºÉÆ̈ ÉiÉ Eäò±Éä±ÉÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ' ½þÉ 
"+±̈ÉÉ +É]õÉ VÉÉ½þÒ®úxÉÉ̈ÉÉ' BEòÉ ª́ÉÉ{ÉEò +¶ÉÉ VÉÉMÉÊiÉEò "xÉ́ÉÒxÉ +ÉÌlÉEò ºÉÆ®úSÉxÉäSªÉÉ' 
|ÉºiÉÉ́ÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉiÉ É̈ÉÆb÷±ÉÉ MÉä±ÉÉ ½þÉäiÉÉ. +±̈ÉÉ +É]õÉ ªÉÉ iÉä́ ½þÉSªÉÉ ºÉÉäÎ́½þB]õ ªÉÖÊxÉªÉxÉ É̈vÉÒ±É 
¶É½þ®úÉiÉ ¦É®ú±Éä±ªÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnäùiÉ ºÉÆ̈ ÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ VÉÉ½Òþ®úxÉÉ̈ªÉÉiÉ ½̈þ]õ±ªÉÉ|É̈ÉÉhÉä ±ÉÉäEò ÊVÉlÉä 
®úÉ½þiÉÉiÉ, EòÉ̈É Eò®úiÉÉiÉ iªÉÉ ỀöEòÉhÉÒ VÉä́ Éfø¬É ¶ÉCªÉ iÉä́ Éfø¬É VÉ́É³ý, ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ={É±É¤vÉ 
+ºÉhÉÉ®úÒ ºÉä́ ÉÉ ½̈þhÉVÉä |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ. ª́ÉHòÒ, EÖò]ÖÆõ¤É É́ ºÉ̈ÉÖnùÉªÉÉºÉÉ̀öÒ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäSÉÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ ºiÉ®úÉSÉÉ ºÉÆ{ÉEÇò ½̈þhÉVÉä |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ. "|ÉÉlÉÊ̈ÉEò 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þÒ VÉMÉ|ÉÊºÉrù ºÉÆEò±{ÉxÉÉ ¡òHò |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ {ÉÖ®ú́ÉhÉä B́Éfø¬É{ÉÖ®úiÉÒ 
É̈ªÉÉÇÊnùiÉ xÉÉ½þÒ. iÉ®ú +±̈ÉÉ +É]õÉ VÉÉ½Òþ®úxÉÉ̈ªÉÉxÉÖºÉÉ®ú |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ªÉÉ ºÉÆEò±{ÉxÉäiÉ 

+lÉḈ ªÉ́ÉºlÉäSªÉÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉÉÆSÉä BEò̈ÉäEòÉÆ¶ÉÒ +ºÉ±Éä±Éä +ÉnùÉxÉ |ÉnùÉxÉ, ºÉ½þEòÉªÉÇ, 
ªÉÉÆSÉÉ iÉºÉäSÉ º́ÉÉ́É±ÉÆ¤ÉxÉ, ºÉ̈ÉÖnùÉªÉÉSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ +¶ÉÉ EòÉ½þÒ É̈½þḱÉ{ÉÚhÉÇ ºÉÆEò±{ÉxÉÉÆSÉÉ 
ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +É½ä. ªÉÉ ́ ªÉÉ{ÉEò ºÉÆEò±{ÉxÉäSÉÉ VÉxÉ º́ÉÉºlªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ÉÉ Eò®úiÉä. 

UHC ªÉÉ xÉÉ́ÉÉxÉä +Éä³ýJÉ±ÉÉ VÉÉhÉÉ®úÉ ẾÉSÉÉ®úẾÉÊxÉ̈ÉªÉ É̈ÉjÉ +±ÉÒEòbä÷SÉ =¦ÉÉ°üxÉ 
+É±ÉÉ +É½äþ. +ÉVÉ +É½äþiÉ iªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä{ÉªÉÈiÉ {ÉÉäSÉ́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉªÉ 
Eò®úÉªÉSÉä +¶ÉÉ É̈ªÉÉÇÊnùiÉ =Êqù¹]õÉxÉÆ UHC SÉÉ ẾÉSÉÉ®ú {ÉÖføä +É±ÉÉ +É½äþ. iªÉÉ̈ÉÖ³äý +É½äþ iÉÒ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ºÉ́ÉÉÈ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉäSÉ́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉähÉiÉÒ +ÉÌlÉEò {ÉÉ́É±Éä =SÉ±ÉÉ́ÉÒ ±ÉÉMÉiÉÒ±É +¶ÉÒ 
SÉSÉÉÇ UHC ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä ½þÉäiÉä +É½äþ. +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÒ ª́É́ÉºlÉÉ Eò¶ÉÉ {ÉrùiÉÒxÉÆ ºÉÖvÉÉ®úÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ 
ªÉÉSÉÉ EòÉ½þÒ½þÒ ẾÉSÉÉ®ú ½þÉäiÉÉxÉÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ. nÖùºÉ®äú ½̈þhÉVÉä +±̈ÉÉ +É]õÉ VÉÉ½Òþ®úxÉÉ̈ªÉÉ{ÉäIÉÉ 
É́äMÉ³äý{ÉhÉ ½̈þhÉVÉä UHC SªÉÉ xÉÉ́Éä {ÉÖføä +É±Éä±ªÉÉ |ÉºiÉÉ́ÉÉ̈ÉvªÉä ¡òHò "+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ'SÉÉ 

ẾÉSÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ' ½þÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ ẾÉSÉÉ®úÉiÉSÉ PÉäiÉ±ÉÒ VÉÉiÉ xÉÉ½þÒþ. ÊiÉºÉ®äú 
½̈þhÉVÉä UHC SÉÉ +lÉÇ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý ±ÉÉäEò +É{ÉÉ{É±ªÉÉ {ÉrùiÉÒxÉÆ º́ÉiÉÆjÉ{ÉhÉä ±ÉÉ́ÉiÉ +É½äþiÉ ́ É ½äþ 

+lÉÇ +±̈ÉÉ +É]õÉ VÉÉ½Òþ®úxÉÉ̈ªÉÉ{ÉäIÉÉ JÉÚ{É ́ ÉäMÉ³äý ́ ÉäMÉ³äý ̀ ö®úiÉ +É½äþiÉ.

ªÉÉ É̈ªÉÉÇnùÉ º́ÉÒEòÉ°üxÉºÉÖrùÉ +É̈½þÒ ªÉÉ {ÉÖÊºiÉEäòiÉ UHC ½þÒ ºÉÆYÉÉ É́É{É®úiÉ +É½þÉäiÉ. 
EòÉ®úhÉ +ÉVÉ UHC SªÉÉ xÉÉ́ÉÉxÉÆ, ÊxÉÊ̈ÉkÉÉxÉÆ VÉÒ SÉSÉÉÇ SÉÉ±ÉÚ +É½äþ, iªÉÉiÉ +É{ÉhÉ iªÉÉ̈ÉÖ³äý 
ºÉÉ̈ÉÒ±É ½Éä>ð ¶ÉEÚò +ÉÊhÉ +ºÉÉ |ÉªÉixÉ Eò°ü ¶ÉEÚò EòÒ ½þÒ VÉÒ |ÉºiÉÉẾÉiÉ UHC +É½äþ iÉÒ 
+±̈ÉÉ +É]õÉ VÉÉ½þÒ®úxÉÉ̈ªÉÉ±ÉÉ VÉ́É³ýÉiÉ VÉ́É³ý +ºÉä±É. {ÉhÉ <lÉÆ ½äþ ±ÉIÉÉiÉ PÉähÉÆ +É́É¶ªÉEò 
+É½äþ EòÒ VÉä́ ½þÉ VÉä́ ½þÉ ªÉÉ {ÉÖÊºiÉEäòiÉ +É̈½þÒ UHC ½þÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ ́ ÉÉ{É°ü, iÉä́ ½þÉ iÉÒ ¡òHò +É½äþ 
iªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÒ +ÉVÉSÉÒ ª́É́ÉºlÉÉSÉ É́ÉfǿÉiÉ ºÉ́ÉÉÈ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉäSÉ́ÉhªÉÉSÉÒ xÉCEòÒSÉ xÉÉ½þÒ. 
iÉ®ú +É̈ÉSªÉÉ UHCSªÉÉ ºÉÆEò±{ÉxÉäiÉ BEò ºÉÆ{ÉÚhÉÇ{ÉhÉä ºÉÖvÉÉÊ®iÉ +¶ÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ́ ªÉ́ÉºlÉäSÉÒ 
VÉb÷hÉPÉb÷hÉ +{ÉäÊIÉiÉ +É½äþ EòÒ VÉÒ nùVÉænùÉ®ú +¶ÉÒ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ºÉ́ÉÉÈ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉäSÉ́Éä±É. ½þÒ 
VÉb÷hÉPÉb÷hÉ Eò¶ÉÒ +ºÉä±É iÉä ªÉÉ {ÉÖÊºiÉEäòiÉ {ÉÖfäø º{É¹]õ ½þÉä<Ç±ÉSÉ.
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 ªÉÉ {ÉÖÊºiÉEäòiÉ {ÉÖ®ú́ÉhÉÒ ¦ÉÉMÉÉiÉ ¶Éä́ É]õÒ, =SSÉºiÉ®úÒªÉ iÉVYÉ ºÉÊ̈ÉiÉÒ High Level 

Expert-Group (HLEG) SªÉÉ Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÒ Ênù±ªÉÉ +É½äþiÉ. iÉºÉäSÉ 7 BÊ|É±É 2012 ±ÉÉ 
JSA SÉä VÉä ÊxÉ́ÉänùxÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ZÉÉ±Éä +É½äþ. iªÉÉ+ÉvÉÉ®äú HLEG SªÉÉ Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÓ¤Éqù±É 
Ê]õ{{ÉhÉÒ½þÒ Ênù±ÉÒ +É½äþ. 7 BÊ|É±É, 2012 (VÉÉMÉÊiÉEò +É®úÉäMªÉ ÊnùxÉ)±ÉÉ JSA xÉä HLEG SªÉÉ 
Ê¶É¡òÉ®úºÉÓ¤Éqù±É VÉÒ Ê]õ{ÉhÉÒ VÉä {ÉjÉEò |ÉÊºÉrù Eäò±ÉÒ iªÉÉSÉÉ MÉÉä¹É́ÉÉ®úÉ ¶Éä́ É]õÒ Ênù±ÉÉ +É½äþ.

 4) UHC SÉÆÆ ºÉ́ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ vªÉäªÉ EòÉªÉ ́É iªÉÉSÉÒ =Êqù¹]äõ EòÉähÉiÉÒ?

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ'þ ªÉÉSÉÆ ºÉ́ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ vªÉäªÉ ½äþ +É½äþ EòÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É 
|ÉiªÉäEò xÉÉMÉÊ®úEòÉ±ÉÉ =SSÉ nùVÉÉÇSÉÒ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ={É±É¤vÉ ½þÉä<Ç±É. iªÉÉSÉ¤É®úÉä¤É®ú VªÉÉ VªÉÉ 
ª́ÉHòÒ (b÷ÉìC]õ®ú, xÉºÉÇ ́ É <iÉ®ú) ½þÒ ºÉä́ ÉÉ näùiÉÉiÉ iªÉÉ ºÉ́ÉÉÈxÉÉ +É{É±ªÉÉ EòÉ̈ÉÉiÉ +ÉxÉÆnù, |ÉÊiÉ¹̀öÉ 

Ê̈É³äý±É ́ É ªÉlÉÉ=ÊSÉiÉ ̈ ÉÉä¤Énù±ÉÉ Ê̈É³äý±É. 

"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ ̈ ÉÉä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ªÉÉSÉÒ ̈ É½þḱÉ{ÉÚhÉÇ =Êqù¹]äõ JÉÉ±ÉÒ±É|É̈ÉÉhÉä - 
=i{ÉzÉ, ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºiÉ®ú É́É Ë±ÉMÉ EòÉ½þÒ½þÒ +ºÉÉä, ®Éú½þhªÉÉSÉÆ ỀöEòÉhÉ EÖò̀äö½þÒ +ºÉÉä �
|ÉiªÉäEò ́ ªÉHòÒ±ÉÉ =SSÉ nùVÉÉÇSÉÒ ́ ÉètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ={É±É¤vÉ +ºÉä±É. 
É́ètEòÒªÉ ={ÉSÉÉ®úÉÆSªÉÉ JÉSÉÉÇSªÉÉ ¤ÉÉäVªÉÉJÉÉ±ÉÒ VÉxÉiÉäSÉÆ nùÊ®úpùÒ ½þÉähÉÆ ]õ³äý±É. �

ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉ, ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºiÉ®úÉiÉ É́ =i{ÉzÉ MÉ]õÉiÉ +ÉVÉ VÉÒ É́ètEòÒªÉ �
ºÉä́ ÉÉ Ê̈É³ýhªÉÉiÉ±ÉÒ iÉÒµÉ ẾÉ¹É̈ÉiÉÉ +É½äþ iÉÒ nÚù®ú ½þÉä<Ç±É. 
ºÉvªÉÉSªÉÉ +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉäiÉÒ±É +¶ÉÉºjÉÒªÉ xÉÉºÉÉb÷Ò ́ É +EòÉªÉÇIÉ̈ÉiÉÉ nÚù®ú ½þÉä<Ç±É. �

5) UHC ªÉÉ ́ªÉ́ÉºlÉäSÉÒ ̈ ÉÚ±É¦ÉÚiÉ iÉḱÉä EòÉähÉiÉÒ? 

É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ºÉ́ÉÉÈxÉÉ ={É±É¤vÉ ½þÉähÉä ½äþ ºÉÉvªÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ +̈ÉÚEò BEòSÉ É̈ÉMÉÇ ={ÉªÉÉäMÉÒ 
+É½äþ +ºÉÆ EòÉ½þÒ xÉÉ½þÒ. <iÉ®ú ̈ ÉÉMÉÉÇ¤Éqù±É xÉÆiÉ®ú +É{ÉhÉ ẾÉºiÉÉ®úÉxÉä ¤ÉPÉÚ. <lÉÆ B́ÉføÆSÉ xÉ̈ÉÚnù Eò°ü 
EòÒ +xÉäEò ®úÉ¹]ÅõÉiÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ {ÉrùiÉÓSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úhªÉÉiÉ +É±ÉÉ +É½äþ. EòÉ½þÒ nÖùºÉ­ªÉÉÆ{ÉäIÉÉ 
VÉÉºiÉ ªÉ¶Éº́ÉÒ ö̀®ú±ªÉÉ +É½äþiÉ. É̈ÉjÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ UHC SÉÒ É̈Ú±É¦ÉÚiÉ iÉḱÉä +¶ÉÒ ½þ́ÉÒ EòÒ 
VªÉÉ̈ÉÖ³äý +É{ÉhÉ ºÉiÉiÉ ½äþ iÉÉbÚ÷xÉ ¤ÉPÉÚ ¶ÉEÚò EòÒ +É{ÉhÉ ªÉÉäMªÉ Ênù¶ÉäxÉä |É́ÉÉºÉ Eò®úiÉ +É½þÉäiÉ EòÒ 
xÉÉ½þÒ. iÉÒ iÉḱÉä +¶ÉÒ - 

ºÉÉ́ÉÇÊjÉEòiÉÉ- +lÉÉÇ|É̈ÉÉhÉäSÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É ºÉ́ÉÇ ®úÊ½þ́ÉÉ¶ÉÉÆxÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ={É±É¤vÉ �
+ºÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒþ. =nùÉ. ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ xÉÉäEò®únùÉ®ú MÉ]õSÉ VÉä ÊEò̈ÉÉxÉ EòÉ½þÒ +ÉÌlÉEòò́ÉÉ]õÉ 
=SÉ±ÉiÉÉiÉ iÉä, ÊEÆò́ÉÉ ¡òHò nùÉÊ®úpù¬ ®äú¹ÉäJÉÉ±ÉÒ±É ª́ÉHòÒSÉ ¡òHò ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäSÉÉ ±ÉÉ¦É PÉäiÉ +É½äþ 
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+ºÉä PÉb÷iÉ xÉÉ½þÒ iÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É |ÉiªÉäEò ́ ªÉHòÒ ªÉÉäVÉxÉäSÉÉ ±ÉÉ¦É PÉäiÉ +É½äþ +ºÉä ́ ½þÉªÉ±ÉÉ ½þ́Éä.õ         
ºÉ̈ÉÉxÉ ºÉÆvÉÒ, xÉÉ EÖòhÉÒ É́MÉ³ý±Éä VÉÉhÉÉ®ú xÉÉ EÖòhÉÉ±ÉÉ nÖùªªÉ̈É É́ÉMÉhÉÚEò �

Ê̈É³ýhÉÉ®- UHC ½þÒ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ xªÉÉªªÉ +ºÉä±É ́ É ºÉ̈ÉÉxÉiÉÉ́ÉÉnùÒ +ºÉä±É. ªÉÉSÉÉ +lÉÇ ½þÉ EòÒ, 
VÉÉiÉ, ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºiÉ®ú, É́Æ¶É, Ë±ÉMÉ, ±ÉéÊMÉEò ¦ÉÉ́É, +ºÉÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ ¦Éänù¦ÉÉ́É xÉ Eò®úiÉÉ 
|ÉiªÉäEòÒ±ÉÉ ½þÒ ª́É́ÉºlÉÉ ={É±É¤vÉ +ºÉä±É. |ÉÉvÉÉxªÉ Ênù±Éä VÉÉ<Ç±É, iÉä É́ètEòÒªÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ 
VÉÒ VÉÉºiÉ MÉ®úVÉÚ +ºÉä±É ÊiÉ±ÉÉ. 

É́ètEòÒªÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉiÉÚxÉ VÉÉºiÉ MÉ®úVÉÚ EòÉähÉ? =nùÉ. VÉÒ ́ ªÉHòÒ +iªÉ́ÉºlÉ +É½äþ iÉÒ 
É́É ÊVÉSªÉÉ́É®ú iÉÉiÉb÷ÒSÉä <±ÉÉVÉ ½́þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉäiÉ iÉÒ +¶ÉÉ ª́ÉHòÒºÉÉ̀öÒ ÊxÉÎ¶SÉiÉSÉ |ÉÉvÉÉxªÉ 

+ºÉä±É. 

ºÉ́ÉÇ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶ÉEò ={ÉSÉÉ®ú- UHCSÉÉ +É́ÉÉEòÉ ºÉ́ÉÇ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶ÉEò +ºÉä±É. ºÉ́ÉÇ �
|ÉEòÉ®úSªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÉ ªÉÉiÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +ºÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ. +É®úÉäMªÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒSªÉÉ VÉÉºiÉÒiÉ 
VÉÉºiÉ ºÉ̈ÉºªÉÉÆSªÉÉ ºÉÉäb÷́ÉhÉÖEòÒSÉÉ iªÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ +ºÉä±É. ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ ỀöEòÉhÉÒ +ºÉhÉÉ®úÒ 
®úÉäMÉÉÆSÉÒ ́ ÉäMÉ́ÉäMÉ³ýÒ °ü{Éä ªÉÉiÉ ±ÉIÉÉiÉ PÉäiÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ±É. iÉºÉäSÉ ẾÉẾÉvÉ ºÉ̈ÉÉVÉ MÉ]õÉÆSªÉÉ ́ ÉääMÉ²ªÉÉ 
+¶ÉÉ JÉÉºÉ MÉ®úVÉÉ ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ& Eò̈ÉEÖò́ÉiÉ MÉ]õÉÆSªÉÉ MÉ®úVÉÉ ½þÒ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ ̈ É½þḱÉÉSªÉÉ ̈ ÉÉxÉä±É +ºÉÉ 
|ÉªÉixÉ ºÉiÉiÉ Eäò±ÉÉ VÉÉ<Ç±É. ºÉä́ ÉÉÆSÉÒ ́ ªÉÉ{iÉÒ ºÉiÉiÉ ́ ÉÉfǿÉiÉ xÉä±ÉÒ VÉÉ<Ç±É. JÉSÉÇ ́ ÉÉSÉ́ÉhÉÉ­ªÉÉ 
{ÉrùiÉÓxÉÉ ªÉÉ ́ ªÉ́ÉºlÉäiÉ ºlÉÉxÉ Ê̈É³äý±É. 

+ÉÌlÉEò ºÉÆ®úIÉhÉ- VÉxÉiÉä±ÉÉ É́ètEòÒªÉ JÉSÉÉÇSªÉÉ ¤ÉÉäVªÉÉ{ÉÉä]õÒ MÉÊ®ú¤ÉÒiÉ føEò±É±ÉÆ �
VÉÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ UHC PÉä<Ç±É.

={ÉSÉÉ®úÉÆSÉÒ ¶ÉÉºjÉÒªÉiÉÉ É́ MÉÖhÉ́ÉkÉÉ- UHC ÁÉSÉÒ JÉ¤É®únùÉ®úÒ PÉä<Ç±É EòÒ �
MÉÖhÉ́ÉkÉÉ É́ ¶ÉÉºjÉÒªÉiÉÉ ®úÉJÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ={ÉSÉÉ®úÉÆ̈ ÉvªÉä ¶ÉÉºjÉÒªÉ, |É̈ÉÉÊhÉiÉ É̈ÉMÉÇnùÌ¶ÉEòÉÆSÉÉ 
(Standard Treatment Guidelines) ́ ÉÉ{É®ú ½þÉä<Ç±É.     

={ÉSÉÉ®úÉÆSÉÆ ºÉÉiÉiªÉ É́ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú- BJÉÉtÉ +ÉVÉÉ®úÉ́É®SÉä ={ÉSÉÉ®ú iªÉÉ û̄MhÉÉÆxÉÒ �
MÉÉ́É ¤Énù±É±ªÉÉ̈ÉÖ³äý JÉÆÊb÷iÉ ½þÉähÉÆ +ªÉÉäMªÉ +É½äþ. UHC ½þÒ EòÉ³ýVÉÒ PÉä<Ç±É EòÒ ={ÉSÉÉ®úÉÆSÉÆ 
ºÉÉiÉiªÉ VÉÉMÉÉ ¤Énù±É±ªÉÉ́É®½þÒ ®úÉ½þÒ±É. =nùÉ. BJÉÉtÉ MÉ¦ÉḈ ÉiÉÒxÉä +É{É±ÉÆ ¤ÉÉ³ÆýiÉ{ÉhÉ É̈É½äþ®úÒ 
Eò®úÉªÉSÉÆ ö̀®ú́É±ÉÆ ËEò́ÉÉ EòÉähÉÒ |É́ÉÉºÉÉiÉ +ºÉä±É ËEò́ÉÉ EòÉähÉÒ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ú Eäò±ÉÆ +ºÉä±ÉÆ iÉ®ú 
+¶ÉÉ ºÉ́ÉÉÈxÉÉ iÉÉiÉb÷ÒSªÉÉ ={ÉSÉÉ®úÉÆºÉ½þ ºÉ́ÉÇ ={ÉSÉÉ®ú Ê̈É³ýiÉÒ±É ½þÒ JÉ¤É®únùÉ®úÒ UHC PÉä<Ç±É. 
BJÉÉtÉ û̄MhÉÉSÉÒ nÖùºÉ­ªÉÉ nù́ ÉÉJÉÉxªÉÉiÉ {ÉÉ̀ö́ÉhÉÒ É́ iªÉÉºÉÉ̀öÒ É́É½þiÉÖEòÒSÉÒ ª́É́ÉºlÉÉ Eò®úhÉä 
ªÉÉEòbä÷ UHC ±ÉIÉ näù<Ç±É É́ ½äþ ¤ÉPÉä±É EòÒ û̄MhÉ BEòÉ û̄MhÉÉ±ÉªÉÉiÉÚxÉ nÖùºÉ­ªÉÉ̈ÉvªÉä 
{ÉÉ̀ö́É±ªÉÉ̈ÉÖ³äý ={ÉSÉÉ®úÉiÉ EòÉ½þÒ Eò̈ÉiÉ®úiÉÉ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. 
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û̄MhÉÉSÉä ½þCEò, iªÉÉSÉÉ b÷ÉìC]õ®ú ́ É ½þÉìÎº{É]õ±É ÊxÉ́Éb÷ÒSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú, iªÉÉ±ÉÉ ªÉÉäMªÉ iÉä �
={ÉSÉÉ®ú Ê̈É³ýhªÉÉSÉÉ ½þCEò ªÉÉ ºÉ́ÉÉÈSÉÆ ®úIÉhÉ UHC ̈ ÉvªÉä ½þÉä<Ç±É. 

û̄MhÉÉSÉä +ÊvÉEòÉ®ú- û̄MhÉÉ±ÉÉ É̈ÉÊ½þiÉÒ Ê̈É³ýhªÉÉSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú +ºÉä±É, ºÉ́ÉÇ É̈ÉÊ½þiÉÒ 
Ênù±ÉÒ VÉÉ>ðxÉ, ={ÉSÉÉ®ú ÊxÉ́Éb÷ÒSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú näù>ðxÉ {É®ú́ÉÉxÉMÉÒ PÉäiÉ±ÉÒ VÉÉ<Ç±É É́ û̄MhÉÉ±ÉÉ 
iªÉÉSªÉÉ {ÉºÉÆiÉÒSÉä b÷ÉìC]õ®ú/½þÉìÎº{É]õ±É ÊxÉ́Éb÷hªÉÉSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú Ênù±ÉÉ VÉÉ<Ç±É. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú 
û̄MhÉÉÆSªÉÉ ºÉ́ÉÇ ½þCEòÉÆSÉä {ÉÉ±ÉxÉ UHC É̈vªÉä ½þÉä<Ç±É. û̄MhÉÉ±ÉÉ iÉGòÉ®ú Eò®úÉªÉSÉÒ +ºÉä±É iÉ® 

iÉGòÉ®úÒSÉä ÊxÉ®úÉEò®úhÉ Eò®äú±É +¶ÉÒ iÉGòÉ®ú ÊxÉ́ÉÉ®úhÉ ªÉÆjÉhÉÉ UHC ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úä±É. 

±ÉÉäEòºÉ½þ¦ÉÉMÉ, {ÉÉ®únù¶ÉÇEòiÉÉ +ÉÊhÉ =kÉ®únùÉÊªÉíÉ- UHC É̈vªÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉSªÉÉ �
|ÉiªÉäEò ]õ{{ªÉÉ́É®ú +ºÉä±É É́ ªÉÉiÉ ªÉlÉÉªÉÉäMªÉ +ºÉÉ VÉxÉiÉäSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ +ºÉä±É. VÉxÉiÉä±ÉÉ 
É̈ÉÊ½þiÉÒ Ênù±ÉÒ VÉÉ<Ç±É, ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ |É¶xÉ ẾÉSÉÉ®úiÉÉ ªÉäiÉÒ±É. ½þÒ ª́É́ÉºlÉÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ =kÉ®únùÉªÉÒ 

+ºÉä±É. 

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉäSÉä ¤É³ýEò]õÒEò®úhÉ Eò°üxÉ ºÉIÉ̈É +¶ÉÉ �
ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ Éä̈ ÉÉ¡ÇòiÉ +É®úÉäMªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ näùhÉä ½þÉ UHC ª́É́ÉºlÉäSÉÉ {ÉÉªÉÉ¦ÉÚiÉ ¦ÉÉMÉ 
+ºÉä±É. ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉ UHC É̈vªÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉSÉÒ É́ <iÉ®ú É̈½þḱÉÉSÉÒ 
VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ PÉäiÉÒ±É. iÉºÉäSÉ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉ±ÉÉ UHC É̈vªÉä +ÉhÉiÉÉxÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ºÉä́ ÉÉ ªÉÉ 
BEò ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò +ºÉÆ ̈ ÉÚ±É¦ÉÚiÉ EòÉ̈É Eò®úiÉÒ±É.

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ẾÉkÉ {ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉSÉÆ Eò³ýÒSÉ ºlÉÉxÉ- ®úÉVªÉÉxÉÆ Eò®ÉiÉÒ±É =i{ÉzÉÉiÉÚxÉú �
UHC ºÉÉ̀öÒ {ÉèºÉä {ÉÖ®ú́ÉhÉä ½þÒ UHC SªÉÉ ẾÉkÉÒªÉ¤ÉÉ¤ÉÒ̈ÉvÉ±ÉÒ ö̀³ýEò iÉ®úiÉÚnù +ºÉä±É. ªÉÉSÉÉ 
+lÉÇ ºÉÉvÉÉ +ºÉÉ +É½äþ, EòÒ b÷ÉìC]õ®ú É́ ½þÉÎº{É]õ±ºÉÂSÉÒ Ê¤É±ÉÆ ½þÒ BEòÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ÊxÉvÉÒiÉÚxÉ 
¦ÉÉMÉ́É±ÉÒ VÉÉiÉÒ±É. +xÉÂ BEòÉ½þÒ ª́ÉHòÒ±ÉÉ ={ÉSÉÉ®úÉÆSÉÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ JÉSÉÇ ={ÉSÉÉ®ú PÉäiÉÉÆxÉÉ 
º́ÉiÉ:SªÉÉ ÊJÉ¶ÉÉiÉÚxÉ º́ÉiÉ:±ÉÉ Eò®úÉ́ÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. +É®úÉäMªÉÉSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú ½þÉ É̈ÉxÉ́ÉÒ 
+ÊvÉEòÉ®ú +É½äþ. {ÉèºÉä xÉÉ½þÒiÉ ̈ ½þhÉÚxÉ EÖòhÉÉ½þÒ ́ ªÉHòÒ±ÉÉ iÉÉä xÉÉEòÉ®ú±ÉÉ VÉÉiÉÉ EòÉ̈ÉÉ xÉªÉä. +xÉäEò 
ẾÉEòÊºÉiÉ näù¶ÉÉÆ̈ ÉvªÉä û̄MhÉ ÊVÉlÉä EòÉähÉiÉÒ½þÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ PÉäiÉÉä ÊiÉlÉä ºÉä́ ÉÉ PÉäiÉÉxÉÉ º́ÉiÉ:SªÉÉ 
{ÉÉÊEò]õÉiÉÚxÉ xÉªÉÉ {Éè¶ÉÉSÉÉ JÉSÉÇ Eò®úiÉ xÉºÉiÉÉä. iªÉÉSÉä ºÉ́ÉÇ É́É ¤É½ÖþiÉÉÆ¶ÉÒ JÉSÉÇ ½äþ EåòpùÒªÉ ẾÉkÉ 
{ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉiÉÚxÉ ¦ÉÉMÉ́É±Éä VÉÉiÉÉiÉ.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÒ EåòpùÒªÉ ẾÉkÉ {ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉSÉÒ VÉÒ ªÉÆjÉhÉÉ +É½äþ ÊiÉSÉä ¡òÉªÉnäù +ºÉä -      
Ø½þÒ ªÉÆjÉhÉÉ JÉÚ{É VÉÉºiÉ ºÉ̈ÉÉxÉiÉÉ́ÉÉnùÒ +ºÉiÉä. Ȩ́Ò̈ÉÆiÉÉÆB́ÉføÉSÉ MÉÊ®¤ÉÉ±ÉÉ ªÉÉ 

ªÉÆjÉhÉäiÉ É́ètEòÒªÉ ={ÉSÉÉ®ú PÉähªÉÉSÉÉ ½þCEò +ºÉiÉÉä. ºÉ́ÉÇ {Éå¶É]õ ½äþ Eò®ú °ü{ÉÉxÉÆ iªÉÉÆSÉÉ JÉSÉÇ 
¦É®úiÉ +ºÉiÉÉiÉ. 

Ø½þÒ ªÉÆjÉhÉÉ ºÉ́ÉÇ |Énäù¶ÉÉÆ̈ ÉvªÉä ºÉ̈ÉÉxÉ Ê®úiÉÒxÉä EòÉ̈É Eò®úiÉä. ẾÉEòÊºÉiÉ É́ 
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+ẾÉEòÊºÉiÉ ¦ÉÉMÉÉ̈ÉvªÉä VÉÒ +ÉVÉ nù®úÒ +É½äþ, iÉÒ ªÉÉ ªÉÆjÉhÉä̈ ÉÖ³äý JÉÚ{ÉSÉ Eò̈ÉÒ ½þÉäiÉä. MÉ®úÒ¤É ́ É 
+ẾÉEòÊºÉiÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÚxÉ Eò®ú Eò̈ÉÒ MÉÉä³ýÉ ½þÉäiÉÉä. iÉ®úÒ½þÒ ¶É½þ®úÒ ẾÉEòÊºÉiÉ ¦ÉÉMÉÉÆºÉÉ®úJÉäSÉ 
ºÉ̈ÉÉxÉ ={ÉSÉÉ®ú ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ̄ ûMhÉÉÆxÉÉ ªÉÉ ªÉÆjÉhÉäiÉ Ê̈É³ýiÉÉiÉ. 
Ø¶ÉÆ¦É®ú ỀöEòÉhÉÉ½ÚþxÉ {ÉèºÉä MÉÉä³ýÉ Eò°üxÉ É̈MÉ ¶ÉÆ¦É®ú ỀöEòÉhÉÒ É́É]õhªÉÉSÉÉ ª́ÉÉ{É 

É́ JÉSÉÇ½þÒ EåòpùÒªÉ ẾÉkÉ {ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉSªÉÉ ªÉÉ ªÉÆjÉhÉäiÉ Eò̈ÉÒ ½þÉäiÉÉä. ºÉÉ̈ÉÉxªÉiÉ: Eò®ú É́ºÉÖ±ÉÒSÉÒ 
BEòSÉ ªÉÆjÉhÉÉ ½þÉ JÉSÉÇ ºÉÖrùÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úiÉä. 

+¶ÉÒ ½þÒ ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉSÉÒ iÉḱÉä- HLEG SªÉÉ iÉVYÉ ºÉÊ̈ÉiÉÒxÉÆ½þÒ º́ÉÒEòÉ®ú±ÉÒ +É½äþiÉ.   

6) +É{É±ªÉÉ VÉxÉiÉäºÉÉ̀öÒ BJÉÉtÉ ®úÉ¹]ÅõÉxÉä UHCSÉÒ ½þÒ ª́É́ÉºlÉÉ 
ªÉ¶Éº́ÉÒ{ÉhÉä ®úÉ¤É́É±ªÉÉSÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä +É½äþiÉ EòÉ? 

+lÉÉÇiÉ! MÉä±ÉÒ ºÉÉ̀ö É́¹Éæ ªÉÖ®úÉä{É̈ÉvÉÒ±É VÉ́É³ý{ÉÉºÉ ºÉ́ÉÇ ®úÉVªÉä UHC SÉÒ ª́É́ÉºlÉÉ 
®úÉ¤É́ÉiÉ +É½äþiÉ. iªÉÉiÉ±ÉÒ ö̀³ýEò =nùÉ. <ÆM±Éb÷̈ÉvÉ±ÉÒ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ªÉÉäVÉxÉÉ, £òÉxºÉ, VÉ̈ÉÇxÉÒ, 
xÉänù®ú±ÉÄb÷ ́ É ºEÄòbä÷Î́½þxÉÒªÉxÉ ®úÉ¹]ÅõÉ̈ÉvÉ±ÉÒ UHC SÉÒ +xÉäEò ́ ÉäMÉ́ÉäMÉ³äý |ÉÉ°ü{Éä, +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ ́ É 
EìòxÉb÷É̈ÉvÉ±ÉÒ UHC ½þÒ +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ ̈ É½þḱÉ{ÉÚhÉÇ =nùÉ½þ®úhÉä.

+̈ÉäÊ®úEòÉ ̈ ÉÉjÉ UHC SªÉÉ ¡Úò]õ{É̂õÒ́É®ú JÉÚ{É JÉÉ±ÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú +É½äþ. ªÉÉ +lÉÉÇxÉÆ EòÒ 
½äþ ®úÉ¹]Åõ +É®úÉäMªÉÉ́É®ú +iÉÉäxÉÉiÉ JÉSÉÇ Eò®úiÉ +ºÉÚxÉ½þÒ ºÉÖ̈ ÉÉ®äú 20 ]õCEäò +̈ÉäÊ®úEòxÉ xÉÉMÉÊ®úEò 
(5 EòÉä]õÒ) +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ É́ÆÊSÉiÉ +É½äþiÉ. ½̈þhÉÚxÉ "+Éä¤ÉÉ̈ÉÉ-Eäò+®ú' ªÉÉ 
EòÉªÉÇGò̈ÉÉ̈ÉÉ¡ÇòiÉ ½þÒ Eò̈ÉiÉ®úiÉÉ ¦É°üxÉ EòÉføÉªÉSÉÉ |ÉªÉixÉ ºÉÖ°ü +É½äþ.

7) ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉÆ iÉ®ú Ȩ́Ò̈ÉÆiÉ näù¶ÉÉÆSÉÒSÉ +É½äþiÉ, ẾÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É näù¶É ËEò́ÉÉ 
+ÉÊ¶ÉªÉÉªÉÒ näù¶É ªÉÉiÉ EÖò̀äö +É½äþiÉ? 

+ºÉä +xÉääEò É̈vªÉ̈É Ȩ́Ò̈ÉÆiÉ +ÉÊhÉ ẾÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É näù¶É +É½äþiÉ, EòÒ VªÉÉÆxÉÒ UHC 

+ÆMÉÒEòÉ®ú±ÉÒ +É½äþ. +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ±ÉÒ =nùÉ. JÉÉ±ÉÒ±É|É̈ÉÉhÉä -
lÉÉªÉ±ÉÆb÷- ½þÉ nùÊIÉhÉ {ÉÚ́ ÉÇ näù¶É. ªÉÉSÉÒ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ +É½äþ 6120 ±ÉÉJÉ. 60 ]õCEäò 

ºÉÆJªÉÉ OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ®úÉ½þiÉä. (nù®úb÷Éä<Ç Gross National Income +É½äþ - 7640 
<Æ]õ®úxÉì¶ÉxÉ±É b÷Éì±ÉºÉÇ)   

lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvªÉä JÉÚ{É É̈Éä̀ Æö É́ètEòÒªÉ IÉäjÉ JÉÉVÉMÉÒ +É½äþ. +xÉÂ ¤É®äúSÉ ª́ÉÉ́ÉºÉÉÊªÉEò ½äþ ºÉÖ]äõ 
ºÉÖ]äõ |ÉìÊC]õºÉ Eò®úiÉÉiÉ. iªÉÉÆSÉä +É®úÉäMªÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÉSÉä ºÉ́ÉÇ É̈Öqäù É́ ºÉ̈ÉºªÉÉ ªÉÉ UHC 

º́ÉÒEòÉ®úhªÉÉ{ÉÚ́ ÉÔ VÉ¶ÉÉ ½þÉäiªÉÉ iÉ¶ÉÉSÉ +ÉVÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ¦Éäb÷ºÉÉ́ÉiÉ +É½äþiÉ. 
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lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvªÉä 2001 É̈vªÉä UHC ºÉÖ°ü ZÉÉ±ÉÆ. 2004 É̈vªÉä VªÉÉ xÉÉMÉÊ®úEòÉÆEòbä÷ 
+É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ xÉÉ½þÒ +¶ÉÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ ¡òHò 1.3 ]õCEäò ́ É®ú +É±ÉÒ. b÷ÉìC]õ®ú±ÉÉ 30 
¤ÉÉ½þ]õ +¶ÉÒ xÉÉ̈É̈ÉÉjÉ ¡òÒ 2006 {ÉªÉÈiÉ tÉ́ÉÒ ±ÉÉMÉiÉ ½þÉäiÉÒ. iªÉÉxÉÆiÉ®ú iÉÒ½þÒ ®úqù Eò®úhªÉÉiÉ 
+É±ÉÒ. +ÉiÉÉ ̄ ûMhÉÉõ±ÉÉ EòÉ½þÒSÉ JÉSÉÇ Eò®úÉ́ÉÉ ±ÉÉMÉiÉ xÉÉ½þÒ. 

Ȩ́Ò±ÉÆEòÉ- ̧ ÉÒ±ÉÆEäòSÉÒ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ +É½äþ 2 EòÉä]õÒ. nù®úb÷Éä<Ç ́ ÉÉÌ¹ÉEò =i{ÉzÉ +É½äþ 4720 
<Æ]õ®úxÉì¶ÉxÉ±É b÷Éì±ÉºÉÇ. 1931 {ÉÉºÉÚxÉSÉ ÊiÉlÉä ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉä́ É®ú ¦É®ú näùhªÉÉiÉ ªÉä>ð 
±ÉÉMÉ±ÉÉ. ºÉ®úEòÉ®úÒ ¤ÉVÉä]ṏÉvªÉä +É®úÉäMªÉÉ́É®úSÉÒ iÉ®úiÉÚnù É́ÉfǿÉiÉ xÉäiÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ 
ª́É́ÉºlÉÉ ¤É³ýEò]õ Eäò±ÉÒ MÉä±ÉÒ. +ÉVÉ ̧ ÉÒ±ÉÆEäòiÉ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò ́ É {ÉÖføSªÉÉ ºiÉ®úÉSÉÒ ́ ÉètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ 

ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ̈ ÉÉä¡òiÉ +¶ÉÒ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉäuùÉ®úÉ ={É±É¤vÉ +É½äþ. 

Ȩ́Ò±ÉÆEäòSÉÒ +VÉÚxÉ É́èÊ¶É¹]õ¬ä ½̈þhÉVÉä |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉÉïÉEò +É®úÉäMªÉÉSªÉÉ +ÊvÉEòÉ®úÉÆ¤Éqù±É 
+ºÉ±Éä±ÉÒ =kÉ̈É ºÉ̈ÉVÉ +xÉÂ ºÉÖxÉÉ̈ÉÒºÉÉ®úJªÉÉ xÉèºÉÌMÉEò +É{ÉkÉÒiÉ Eäò±ÉÆ VÉÉhÉÉ®Æú +É®úÉäMªÉ 
ª́É́ÉºlÉÉÆSÉÆ =iEÞò¹]õ ª́É́ÉºlÉÉ{ÉxÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³äý ªÉÉ É̈vªÉ̈É =i{ÉzÉÉSªÉÉ näù¶ÉÉSÉä +xÉäEò +É®úÉäMªÉ 

ÊxÉnæù¶ÉÉÆEò ½äþ ẾÉEòÊºÉiÉ näù¶ÉÉÆ¶ÉÒ º{ÉvÉÉÇ Eò®úiÉÉiÉ. ½äþ ºÉ́ÉÇ Ȩ́Ò±ÉÆEäòxÉä ºÉÉvªÉ Eäò±ÉªÉÆ iÉä +́ÉPªÉÉ 
1.9 ]õCEäò VÉÒb÷Ò{ÉÒ ́ É 8 ]õCEäò ºÉ®úEòÉ®úÒ ¤ÉVÉä]õSªÉÉ JÉSÉÉÇiÉÚxÉ.

EòÉäÊ®ªÉÉ, É̈±ÉäÊ¶ÉªÉÉ, Ê¡òÊ±É{ÉÉ<ÇxºÉ ½äþ +VÉÚxÉ EòÉ½þÒ +ÉÊ¶ÉªÉÉªÉÒ näù¶É +É½äþiÉ EòÒ VÉä 
UHC +ÆMÉÒEòÉ°ü ¶ÉEò±Éä +É½äþiÉ ́ É VªÉÉÆxÉÒ ¤É½ÖþiÉÉÆ¶É VÉxÉiÉÉ ªÉÉ ́ ªÉ́ÉºlÉäSªÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ +ÉhÉ±ÉÒ 
+É½äþ. 

nùÊIÉhÉ +̈ÉäÊ®úEäòiÉ EòÉ½þÒ ®úÉ¹]Åä UHC ®úÉ¤É́ÉiÉÉiÉ. GòÉÆiÉÒxÉÆiÉ®ú (1962) EòÉ½þÒ ́ É¹ÉÉÇiÉSÉ 
CªÉÖ¤ÉÉxÉä ½þÒ {ÉrùiÉ ®úÉ¤É́ÉhªÉÉºÉ ºÉȪ û́ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ. 

¥ÉÉÊZÉ±É ½äþ +ÉEòÉ®ú̈ÉÉxÉÉxÉä VÉMÉÉiÉ 5 ª́ÉÉ Gò̈ÉÉÆEòÉ́É®úSÉä ®úÉ¹]Åõ. ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ +É½äþ 
17.20 EòÉä]õÒ. nù®úb÷Éä<Ç É́ÉÌ¹ÉEò =i{ÉzÉ +É½äþ 10200 <Æ]õ®úxÉì¶ÉxÉ±É b÷Éì±ÉºÉÇ. 1988 É̈vªÉä 
¥ÉÉÊZÉ±ÉSªÉÉ ®úÉVªÉPÉ]õxÉäxÉÆ +É®úÉäMªÉÉSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú ½þÉ É̈Ú±É¦ÉÚiÉ +ÊvÉEòÉ®ú ½̈þhÉÚxÉ VÉÉ½þÒ®ú Eäò±ÉÆ. 
iªÉÉÆxÉÒ iªÉÉÆSÉÒ +¶ÉÒ BEò º́ÉiÉÆjÉ +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉ ¤ÉxÉ́É±ÉÒ. ªÉÉ ª́É́ÉºlÉäiÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò 
+É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉäSªÉÉ ¤É®úÉä¤É®úÒxÉÆ VÉä VÉä JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉiÉÒ±É b÷ÉìC]õ®ú É́ ½þÉìÎº{É]õ±É UHC ±ÉÉ 
É̈ÉxªÉiÉÉ näùiÉÉiÉ iÉä ºÉ́ÉÇ +ÆiÉ¦ÉÚÇiÉ Eäò±Éä MÉä±Éä +É½äþiÉ. 1988 É̈vªÉä +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäºÉÉ̀öÒ É̈Éä¤Énù±ÉÉ 

näù>ð ¶ÉEòhÉÉ®äú xÉÉMÉÊ®úEò ½þÉäiÉä ±ÉÉäEòºÉÆJªÉäSªÉÉ ¡òHò 60 ]õCEäò. +ÉVÉ É̈ÉjÉ ¥ÉÉÊZÉ±É̈ÉvÉÒ±É 
|ÉiªÉäEò xÉÉMÉÊ®úEòÉ±ÉÉ BEò½þÒ {ÉèºÉÉ JÉSÉÇ xÉ Eò®úiÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉäiÉ ={ÉSÉÉ®ú 
Ê̈É³ýiÉÉiÉ.      

+±ÉÒEòbä÷ ́ ½äþxÉäZÉÖB±ÉÉ̈ÉvªÉä UHC SÉÉ º́ÉÒEòÉ®ú Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ +É½äþ.  
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½äþ iÉ®ú JÉ®ÆSÉ EòÒ ªÉÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ ®ÉVÉúEòÒªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÉ{ÉäIÉÉ JÉÚ{ÉSÉ ́ ÉäMÉ³ýÒ 
+É½äþ. {ÉhÉ iÉ®úÒ½þÒ iªÉÉÆxÉÒ VÉÒ +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉ ®úÉ¤É́ÉhÉÆ ºÉÖ°ü Eäò±ÉÒ +É½äþ. iªÉÉiÉÚxÉ 
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ xÉCEòÒSÉ EòÉ½þÒ Ê¶ÉEòiÉÉ ªÉä<Ç±É. 

8. BJÉÉtÉ ®úÉ¹]ÅõÉiÉ UHC ºÉÖ°ü Eò®úÉªÉ±ÉÉ EòÉähÉ-EòÉähÉiªÉÉ 
MÉÉä¹]õÒÆSÉÒ  MÉ®úVÉ  +ºÉiÉä? 

+xÉäEò +ÉPÉÉb÷¬ÉǼ É®ú ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉä.
ªÉÉiÉ±ªÉÉ EòÉ½þÒ ̈ É½þḱÉÉSªÉÉ MÉÉä¹]õÒ +¶ÉÉ - 

¶ÉÉºÉxÉÉ́É®ú EòÉªÉnäù¶ÉÒ®ú VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ�
ÊVÉlÉä UHC +É½ä +¶ÉÉ +xÉäEò ®úÉ¹]ÅõÉÆiÉ |ÉiªÉäEò xÉÉMÉÊ®úEòÉ±ÉÉ É̈Éä¡òiÉ 

+Éè¹ÉvÉÉ{ÉSÉÉ®ú näùhªÉÉSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ EòÉªÉtÉxÉä ®úÉVªÉEòiªÉÉÈ́ É®ú ºÉÉä{É́É±Éä±ÉÒ +É½äþ. 
iªÉÉiÉ±ÉÒ EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä - 
ØEìòxÉb÷ÉSÉÉ +É®úÉäMªÉ EòÉªÉnùÉ - 1985
Ø1986 É̈vªÉä ¥ÉÉÊZÉ±ÉSªÉÉ ®úÉVªÉPÉ]õxÉäiÉ +ÆiÉ¦ÉÚÇiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ BEòÉÎïÉEò 

+É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉäSÉÉ ̈ ÉºÉÖnùÉ 
ØlÉÉªÉ±ÉÆb̈ÉvÉ±ÉÉ 2002 ̈ ÉvÉ±ÉÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ ºÉÖ®úIÉÉ EòÉªÉnùÉ 

+É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉäiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ û̄MhÉÉÆSªÉÉ ½þCEòÉÆSÉÆ ºÉÆ®úIÉhÉ ½äþ +ºÉä EòÉªÉnäù Eò®úiÉ 
+ºÉiÉÉiÉ. +ÉÊhÉ EòÉªÉtÉiÉ +¶ÉÉ +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉäSÉÒ iÉ®úiÉÚnù +ºÉ±ÉÒ iÉ®ú ½þÉäiÉä EòÉªÉ EòÒ 
ºÉ®úEòÉ® VÉ®úÒú ¤Énù±É±ÉÆ iÉ®úÒ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ EòÉªÉ̈ÉSÉ ®úÉ½iÉä. 

UHC ±ÉÉ ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀öÉ Eò®úhÉÉ®úÒ ªÉÆjÉhÉÉ�
UHC SªÉÉ ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉÆSÉÆ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úiÉÉxÉÉ, =i{ÉzÉ MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉSÉä É̈ÉMÉÇ 

¶ÉÉävÉhÉä, ±ÉÉMÉhÉÉ­ªÉÉ ÊxÉvÉÒSÉÉ +ÆnùÉVÉ PÉähÉä, {ÉÖføSªÉÉ É́¹ÉÔSªÉÉ +É®úÉäMªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ É́ iªÉÉºÉÉ̀öÒ 
±ÉÉMÉhÉÉ­ªÉÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉÆºÉÉ̀öÒ ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉSÉÉ +ÆnùÉVÉ ¤ÉÉÆvÉhÉä É́ iªÉÉ iªÉÉ MÉÉä¹]õÒÆºÉÉ̀öÒ {ÉèºÉÉ 
={É±É¤vÉ Eò°üxÉ näùhÉä, ªÉÉ ºÉ́ÉÇ MÉÉä¹]õÓSÉÉ ẾÉSÉÉ®ú Eò®úÉ́ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä. 

+ºÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ½þÒ UHC ºÉÖ°ü Eò®úhªÉÉSÉÒ É̈½þḱÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ ½þÉäªÉ. ªÉÉiÉ +xÉäEò 
vÉÉä®úhÉÉÆ¤Éqù±É ẾÉSÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. =nùÉ. xÉÉMÉÊ®úEòÉÆxÉÉ ºÉÖẾÉvÉÉ tÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ {ÉèºÉÉ EòºÉÉ =¦ÉÉ 
Eò®úÉªÉSÉÉ? iÉÉä ¡òHò Eò®úÉiÉÚxÉ ªÉä<Ç±É EòÒ iªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉ½þÒ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ +ÉJÉÉªÉ±ÉÉ 
±ÉÉMÉiÉÒ±É? ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ: ºÉÆPÉÊ]õiÉ IÉäjÉÉ̈ÉvªÉä? VÉ® =kÉ® "½þÉä'ú +ºÉä±É iÉ®ú EòÉähÉÉºÉÉ̀öÒ? ÊEòiÉÒ 
½þ{iÉÉ? iÉÉä ½þ{iÉÉ EòÉähÉÒ ¦É®úÉªÉSÉÉ? 

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <19



ºÉ́ÉÉÆÇºÉÉ̀öÒ ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉSÉÉ BEòSÉ »ÉÉäiÉ +ºÉhÉÉ®Æú vÉÉä®úhÉ +ÆMÉÒEòÉ®úÉªÉÆSÉ EòÒ EòºÉÆ? iÉä 
EòºÉÆ EòÉ̈É Eò®äú±É ? 

ºÉÖẾÉvÉÉ näùhªÉÉºÉÉ̀öÒ ªÉÆjÉhÉÉ�
ÊVÉlÉä ÊVÉlÉä UHC ªÉ¶Éº́ÉÒ ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ ÊiÉlÉä ÊiÉlÉä ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ́ É JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉSªÉÉ 

VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ­ªÉÉ ºÉÖÊxÉªÉÆÊjÉiÉ É́ ºÉÖº{É¹]õ Eäò±ªÉÉ MÉä±ªÉÉ +É½äþiÉ É́ iªÉÉ nùÉäx½þÒ ªÉÆjÉhÉÉiÉ =iEÞò¹]õö 
iÉÉ³ý̈Éä³ý ®úÉ¤É́É±ÉÉ MÉä±ÉÉ +É½äþ. 

¦ÉÉ®úiÉÉiÉ½þÒ +¶ÉÒ ª́É́ÉºlÉÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉxÉÉ ªÉÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ iÉb÷ ±ÉÉ́ÉÉ́ÉÒ ±ÉÉMÉhÉÉ®ú 
+É½äþ. ºÉIÉ̈É +¶ÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉÆSÉÒ UHC É̈vªÉä VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ EòÉªÉ? +xÉÂ 
ºÉÖÊxÉªÉÆÊjÉiÉ +¶ÉÉ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉSÉÉ ªÉÉ ª́É́ÉºlÉäiÉ EòºÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ +ºÉä±É? BEÚòhÉ BEòÉÎïÉEò 
+¶ÉÒ ½þÒ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ Eò¶ÉÉ º́É°ü{ÉÉSÉÒ +ºÉä±É?

+É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉä́ É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ ̀ äö́ÉhÉÉ®úÒ ªÉÆjÉhÉÉ�
UHC É̈vªÉä OÉÉ½þEòÉSªÉÉ VªÉÉ ¶ÉÆEòÉEÖò¶ÉÆEòÉ É́ +b÷SÉhÉÒ +É½äþiÉ iªÉÉxÉÖºÉÉ®ú EòÉ½þÒ 

ÊxÉªÉÆjÉhÉ ̀ äö́ÉhÉÉ®úÒ vÉÉä®úhÉÆ ̀ ö®ú́ÉÉ́ÉÒ ±ÉÉMÉiÉÒ±É. 

=nùÉ. É́ètEòÒªÉ ={ÉSÉÉ®ÉÆú̈ÉvªÉä É̈É{ÉnÆùb÷ EòÉähÉiÉä? iÉä EòºÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú±Éä VÉÉiÉÒ±É? iÉä 
+ÆMÉÒEòÉ®ú±Éä VÉÉiÉ +É½äþiÉ ªÉÉSÉÒ JÉÉiÉ®úVÉ̈ÉÉ Eò¶ÉÒ ½þÉä<Ç±É? 

VÉ®ú BJÉÉtÉ±ÉÉ +{ÉäÊIÉiÉ +¶ÉÒ ºÉÖẾÉvÉÉ Ê̈É³ýÉ±ÉÒ xÉÉ½þÒ iÉ®ú? iªÉÉSÉÆ ÊxÉ®úÉEò®úhÉ 
EòºÉÆ Eò®úÉªÉSÉÆ? +¶ÉÉºjÉÒªÉ, xÉÉºÉÉb÷Ò Eò®úhÉÉ­ªÉÉ ́ É MÉ®úVÉ xÉºÉhÉÉ­ªÉÉ ={ÉSÉÉ®úÉÆxÉÉ +É³ýÉ EòºÉÉ 
PÉÉ±ÉÉªÉSÉÉ?                     þ 

½äþ ±ÉIÉÉiÉ PÉähÉÆ MÉ®úVÉäSÉÆ +É½äþ EòÒ ́ É®ú VªÉÉ VªÉÉ ®úÉ¹]ÅõÉÆSÉÒ =nùÉ½þ®úhÉÆ Ênù±ÉÒ +É½äþiÉ iªÉÉ 
ºÉ́ÉÉÈxÉÒ UHC ¤Éqù±É EòÉªÉnäù, ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀öÉ, ÊxÉªÉÆjÉhÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ ªÉÉ ºÉ́ÉÉÇÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ ́ ÉäMÉ́ÉäMÉ³ýÒ {ÉhÉ 
ÊxÉÎ¶SÉiÉ vÉÉä®úhÉÆ +́É±É¤ÉÆ±ÉÒ +É½äþiÉ. 

9) ¦ÉÉ®úiÉÉºÉÉ®úJªÉÉ näù¶ÉÉiÉ UHC ºÉÆ¤ÉÆvÉÉiÉ ́ÉèÊ¶É¹]õ¬ä EòÉähÉiÉÒ?  

¦ÉÉ®úiÉÉºÉÉ®úJªÉÉ ẾÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É näù¶ÉÉiÉ UHC ºÉÆ¤ÉÆvÉÉiÉ É̈ÖJªÉíÉä Eò°üxÉ nùÉäxÉ É́èÊ¶É¹]õ¬ä 
xÉ̈ÉÚnù Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÒ±É. {ÉÊ½þ±ÉÆ +ºÉÆ EòÒ Eò̈ªÉÖÊxÉ]õÒ ½äþ±lÉ É́EÇò®ú (CHW) ±ÉÉ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäiÉ 
É̈½þḱÉÉSÉ ºlÉÉxÉ +ºÉÉ́ÉÆ ±ÉÉMÉä±É. 

ẾÉEòÊºÉiÉ ́ É ẾÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É +¶ÉÉ näù¶ÉÉÆ̈ ÉvªÉä CHW SªÉÉ ={ÉªÉÉäMÉÉSªÉÉ iÉÒxÉ ́ ÉäMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ 
¶ÉCªÉiÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. 

+)ÊVÉlÉä b÷ÉìC]õ®úÉÆSÉÒ MÉ®úVÉ xÉÉ½þÒ- =nùÉ. ºÉÉvªÉÉ VÉJÉ̈ÉÉ, VÉÖ±ÉÉ¤É, iÉÉ{É, JÉÉäEò±ÉÉ 
ªÉÉ́É®ú |ÉÉlÉÊ̈ÉEò ={ÉSÉÉ®ú Eò®hÉä. 
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¤É) ÊVÉlÉä b÷ÉìC]õ®ú ½þÉ ºÉ́ÉÉÇiÉ SÉÉÆMÉ±ÉÉ {ÉªÉÉÇªÉ ö̀®úhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ- =nùÉ. PÉ®úMÉÖiÉÒ 
Ê½þÆºÉÉSÉÉ®úÉSªÉÉ EäòºÉ̈ÉvªÉä ºÉ̈ÉÖ{Énäù¶ÉxÉ Eò®úhÉä É́É BJÉÉtÉ ½þÉìÎº{É]õ±É̈ÉvªÉä û̄MhÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ 
½þCEòÉÆ¤Éqù±É ºÉ̈ÉVÉÉ́ÉÚxÉ  ºÉÉÆMÉhÉä. 

Eò) ÊVÉlÉä b÷ÉìC]õ®ú ={É±É¤vÉSÉ xÉÉ½þÒ- ẾÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É näù¶ÉÉiÉ +xÉäEò ỀöEòÉhÉÒ 
b÷ÉìC]õ®úSÉ ={É±É¤vÉ xÉºÉiÉÉiÉ É́ +xÉäEò {ÉÖføSÉÒ É́¹ÉÇ½þÒ +¶ÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ ®úÉ½þhÉÉ®ú +É½äþ. +¶ÉÉ 
OÉÉ̈ÉÒhÉ ́ É nÖùMÉÇ̈ É ¦ÉÉMÉÉiÉ CHW SÉÒ MÉ®úVÉ ®úÉ½Ò±ÉSÉ. 

CHW SªÉÉ VªÉÉ +xÉäEò ẾÉẾÉvÉ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ­ªÉÉ +ºÉiÉÒ±É, iªÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉÉxÉÖºÉÉ®ú 
¤Énù±ÉiÉ ®úÉ½þiÉÒ±É. OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆ|É̈ÉÉhÉä nÖùMÉÇ̈ É É̈ÉMÉÉºÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ CHW SÉÒ MÉ®úVÉ ½þÒ |ÉlÉ̈É 
={ÉSÉÉ®úÉÆºÉÉ̀öÒ ®úÉ½þÒ±É. ¶É½þ®úÒ É́ ÊxÉ̈É¶É½þ®úÒ ¦ÉÉMÉÉiÉ CHW SÉÒ½þÒ +¶ÉÒ MÉ®úVÉ xÉºÉä±É EòÉ®úhÉ 
iÉälÉä ÊEò®úEòÉä³ý ={ÉSÉÉ®úÉÆºÉÉ̀öÒ½þÒ b÷ÉìC]õ®úSÉ ={É±É¤vÉ +ºÉiÉÒ±É. +xÉÂ ÊiÉlÉä ºÉȪ û́ÉÉiÉÒSÉÒ 
|ÉÉlÉÊ̈ÉEò ºÉä́ ÉÉ PÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ û̄MhÉ½þÒ b÷ÉìC]õ®úÉÆEòbä÷SÉ VÉÉhÉÆ {ÉºÉÆiÉ Eò®úiÉÒ±É. +¶ÉÉ ¶É½þ®ú É́ 
ÊxÉ̈É¶É½þ®úÒ CHW SÉÒ +É®úÉäMªÉ Ê¶ÉIÉEò ½̈þhÉÚxÉ ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ É́ iªÉÉSÉ¤É®úÉä¤É®ú ºÉ̈ÉÖ{Énäù¶ÉEòÉSÉÒ 
¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ̈ É½þḱÉÉSªÉÉ +ºÉiÉÒ±É. ½äþ <lÉä |ÉÉvÉÉxªÉÉxÉä ±ÉIÉÉiÉ ̀ äö́ÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÆ EòÒ ̈ ÉÖ³ýÉiÉ 
UHC SÉÒ ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ ¦ÉÉ®úiÉÉºÉÉ®úJªÉÉ ẾÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É näù¶ÉÉiÉ b÷ÉìC]õ®ú É́ ½þÉìÎº{É]õ±É EåòÊpùiÉ 
+É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉä{ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú ½þÉäiÉ ={ÉSÉÉ®ú Eò®úhÉÉ­ªÉÉ ]õÒ̈É±ÉÉ EåòpùÒ¦ÉÚiÉ ̀ äö́ÉhÉÉ®úÒ +ºÉä±É.     

nÖùºÉ®É É̈½þḱÉÉSÉÉ {Éè±ÉÚ ½þÉ EòÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ UHC ¡òHò +ì±ÉÉä{ÉlÉÒSÉÉ +ÉOÉ½þ vÉ®úhÉÉ®ú 
xÉÉ½þÒ. +ÉªÉÖ¹É {ÉrùiÉÒSÉÉ½þÒ iªÉÉiÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +ºÉä±É. SÉÒxÉ|É̈ÉÉhÉä ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ½þÒ |ÉiªÉäEò ºiÉ®úÉ́É®ú 
º́É: ={ÉSÉÉ®úÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ, MÉÉ́É{ÉÉiÉ³ýÒ́É®úÒ±É ={ÉSÉÉ®úÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä ½þÉìÎº{É]õ±É̈ÉvÉ±ªÉÉ ={ÉSÉÉ®úÉÆ{ÉªÉÈiÉ ½þÉ 
{ÉªÉÉÇªÉ +ºÉä±Éþ. 

+ÉVÉ́É®ú ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ É̈ÉjÉ ºÉ®úEòÉ®ú +ÉªÉÖ¹É {ÉrùùiÉÓ¤ÉÉ¤ÉiÉ ¦Éänù¦ÉÉ́É Eò®úiÉ +É±ÉÆ +É½äþ. 
UHC ̈ ÉvªÉä +ÉªÉÖ¹É±ÉÉ ªÉlÉÉªÉÉäMªÉ ºÉẍÉÉxÉÉSÉÆ ºlÉÉxÉ +ºÉä±É. +ÉªÉÖ¹ÉSÉä VÉä VÉä ={ÉSÉÉ®ú ºÉÖ®úÊIÉiÉ 
+É½äþiÉ, {ÉÊ®úhÉÉ̈ÉEòÉ®úEò +É½äþiÉ iªÉÉÆSÉÉ +ÆiÉ¦ÉÉḈ É Eò°üxÉ UHC ½þÒ BEòÉÎïÉEò +É®úÉäMªÉ 
={ÉSÉÉ®úÉÆEòbä÷ |É́ÉÉºÉ Eò®äú±É. 

10) UHC ºÉÉ̀öÒ ±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ {ÉèºÉÉ EòºÉÉ =¦ÉÉ®ú±ÉÉ VÉÉiÉÉä? JÉÉVÉMÉÒ 
+É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ½þÉ UHC SÉÉ {ÉÉªÉÉ +ºÉÚ ¶ÉEòiÉÉä EòÉ?  

UHC ±ÉÉ ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀öÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ nùÉäxÉ |É̈ÉÖJÉ ̈ ÉÉMÉÇ +́É±ÉÆ¤É±Éä VÉÉiÉÒ±É. 

Eò®ú +ÉÊhÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ�
|ÉiªÉIÉ É́ +|ÉiªÉIÉ Eò®úÉiÉÚxÉ É̈½þºÉÚ±É VÉ̈ÉÉ Eò®hÉä. ºÉ́ÉÉÈ́ É®ú ªÉlÉÉªÉÉäMªÉ ¤ÉÉäVÉÉ 

{ÉÉb÷hÉÉ®úÉ ́ É ÊxÉvÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ ºÉ́ÉÉÇiÉ Eò̈ÉÒ JÉSÉÇ ±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ ½þÉ ̈ ÉÉMÉÇ +É½äþ. +ÉvÉÒSÉäSÉ 
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+ÎºiÉíÉÉiÉ +ºÉ±Éä±Éä Eò®ºÉÆSÉÉ±ÉxÉÉSÉä ́ ªÉ́ÉºlÉÉ{ÉxÉ ªÉÉºÉÉ̀öÒ ́ ÉÉ{É®ú±ªÉÉ̈ÉÖ³äý UHC ºÉÉ̀öÒ {ÉèºÉÉ 
MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ xÉ́ÉÒxÉ EòÉ½þÒ xÉÉ½þÒ. =i{ÉzÉÉSªÉÉ |É̈ÉÉhÉÉiÉ Eò®ú +ºÉ±ªÉÉ̈ÉÖ³äý VÉÉºiÉ 
=i{ÉzÉ́ÉÉ±ÉÉ VÉÉºiÉ Eò®ú ¦É®äúú±É, Eò̈ÉÒ =i{ÉzÉ́ÉÉ±ÉÉ Eò̈ÉÒ Eò®ú ¦É®äúú±É. ¤ÉÉäVÉÉ ªÉlÉÉªÉÉäMªÉ +ºÉä±É. 

¥ÉÉÊZÉ±É É́ lÉÉªÉÆ±Éb÷̈ÉvªÉä +¶ÉÉ {ÉrùùiÉÒiÉ Eò®ú +ÉEòÉ®úhÉÒiÉÚxÉ UHC SÉÉ É̈½þºÉÚ±É 
MÉÉä³ýÉ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä +xÉÂ ½þÒ {ÉrùiÉ VÉÉºiÉ {ÉÖ®úÉäMÉÉ̈ÉÒ ́ É ªÉÉäMªÉ +É½äþ.            

¦ÉÉ®úiÉÉiÉ½þÒ +¶ÉÒ =nùÉ½þ®úhÉÆ +É½äþiÉ. =nùÉ. 3 ]õCEäò Eò®ú ½þÉ Ê¶ÉIÉhÉ Eò®ú ½̈þhÉÚxÉ 
É́ºÉÚ±É Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä +É½äþ. iªÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÒ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ ±ÉÉ́ÉÉªÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉä. 

SÉèxÉÒSªÉÉ ́ ÉºiÉÚ́ É®ú ́ É VªÉÉ̈ÉÖ³äý ®úÉäMÉÉÆxÉÉ +É̈ÉÆjÉhÉ Ê̈É³ýiÉÆ +¶ÉÉ iÉÆ¤ÉÉJÉÚ, nùÉ°ǘÉ®ú Eò®ú 
±ÉÉ́ÉÚxÉ VÉÉºiÉ ̈ É½þºÉÚ±É MÉÉä³ýÉ Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É. 

ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ �
EòÉähÉiªÉÉ½þÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉSÉÉ {ÉÉªÉÉ ½þÉ +ºÉiÉÉä EòÒ ª́ÉHòÒ +MÉÉänù®ú EòÉ½þÒ lÉÉäb÷Ò 

®úCEò̈É ¦É®úiÉä ́ É xÉÆiÉ®ú ±ÉÉMÉä±É iÉä́ ½þÉ, ±ÉÉMÉä±É iÉ¶ÉÉ {ÉrùiÉÒxÉä iªÉÉ ºÉä́ ÉäSÉÉ ={É¦ÉÉäMÉ PÉäiÉä. ½þÉ VÉÉä 
É̈½þºÉÚ±É MÉÉä³ýÉ ½þÉäiÉÉä iªÉÉiÉÚxÉSÉ MÉ®úVÉÚ ẾÉ̈ÉÉvÉÉ®úEòÉ±ÉÉ <±ÉÉVÉÉSÉÒ ®úCEò̈É ú Ênù±ÉÒ VÉÉiÉä. 

EòÉähÉiªÉÉ½þÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉäiÉ |ÉiªÉäEò ºÉnùºªÉÉSÉÉ +ÉVÉÉ®úÒ {Éb÷hªÉÉSÉÉ vÉÉäEòÉ, 
iªÉÉ MÉ]õÉiÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ Eäò±ÉÉ VÉÉ>ðxÉ ẾÉ¦ÉÉMÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ½äþ MÉ]õ É̈MÉ BJÉÉtÉ =tÉäMÉÉiÉÒ±É 
+ºÉiÉÒ±É, ºÉ̈ÉÉxÉ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉÆSÉä +ºÉiÉÒ±É, ËEò́ÉÉ BJÉÉtÉ ¦ÉÚ¦ÉÉMÉÉiÉ ®úÉ½þhÉÉ­ªÉÉÆSÉä 
+ºÉiÉÒ±É. 

ªÉÉ MÉ]õÉiÉÒ±É |ÉiªÉäEò ºÉnùºªÉ ½þÉ +É{É±ÉÒ ́ ÉMÉÇhÉÒ näùiÉÉäSÉ ́ É ªÉÉiÉÚxÉ ẾÉ̈ªÉÉSÉÉ ̈ É½þºÉÚ±É 
VÉ̈ÉÉ ½þÉäiÉÉä. ẾÉ̈ªÉÉSÉÒ iÉÒxÉ =nùÉ½þ®úhÉä +É½äþiÉ- JÉÉVÉMÉÒ ẾÉ̈ÉÉ, ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ẾÉ̈ÉÉ, ºÉ̈ÉÖnùÉªÉÉSÉÉ 
ẾÉ̈ÉÉ. ªÉÉiÉ±ÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ẾÉ̈ÉÉ ½þÉ ºÉ́ÉÉÇiÉ {ÉÖ®úÉäMÉÉ̈ÉÒ, VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ ºÉ̈ÉÉxÉiÉÉ́ÉÉnùÒ É́ 
ºÉ́ÉÉÈxÉÉ +ÆiÉ¦ÉÚÇiÉ Eò®úhÉÉ®úÉ |ÉEòÉ®ú +É½äþ. VÉ̈ÉÇxÉÒ, VÉ{ÉÉxÉ, Ê®ú{ÉÊ¤±ÉEò +Éì¡ò EòÉäÊ®úªÉÉ ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ 
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉiÉÚxÉ UHC SÉÉ É̈½þºÉÚ±É MÉÉä³ýÉ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. VªÉÉ 
näù¶ÉÉiÉ ºÉ́ÉÇ xÉÉMÉÊ®úEòÉÆxÉÉ ºÉÉ̈ÉÉ́ÉÚxÉ PÉähÉÉ®úÒ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉSÉÒ {ÉrùiÉ +É½äþ, ÊiÉlÉä 
ºÉ́ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä BEòSÉ ÊxÉvÉÒSÉÉ EòÉä¹É +ºÉiÉÉä. ªÉÉiÉ xÉÉäEò®únùÉ®ú, xÉÉäEò®úÒ näùhÉÉ®äú, º́ÉªÉÆ®úÉäVÉMÉÉ® 
ú+ºÉhÉÉ®äú, º́ÉiÉ: ½þ{iÉÉ ¦É®úiÉÉiÉ iÉ®ú ¤ÉäEòÉ®ú +ÉÊhÉ <iÉ®ú nÖù¤ÉÇ±É ºÉ̈ÉÚ½þÉºÉÉ̀öÒ ºÉ®úEòÉ®ú É́MÉÇhÉÒ 
VÉ̈ÉÉ Eò®úiÉä. 

ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ½äþ <iÉ®ú ẾÉ̈ÉÉ-|ÉEòÉ®úÉÆ{ÉäIÉÉ SÉÉÆMÉ±É ºÉÉvÉxÉ +É½äþ. ̧ ÉÒ̈ÉÆiÉ 
(VÉä Eò̈ÉÒ +ÉVÉÉ®úÒ {Éb÷iÉÉiÉ) É́ MÉ®úÒ¤É (VÉä VÉÉºiÉ +ÉVÉÉ®úÒ {Éb÷iÉÉiÉ) ½äþ nùÉäPÉ½þÒ BEòjÉ ªÉä>ðxÉ 
+É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ̈ÉvÉÒ±É VÉÉäJÉÒ̈É ẾÉ¦ÉÉMÉ±ÉÒ VÉÉiÉä. Ȩ́Ò̈ÉÆiÉ É́ MÉ®úÒ¤É ªÉÉÆSªÉÉ É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ ẾÉ̈ÉÉ-
ªÉÉäVÉxÉÉ +ºÉ±ªÉÉ iÉ®ú MÉÊ®ú¤ÉÉSÉÒ ºÉ́ÉÇ VÉÉäJÉÒ̈É MÉÊ®ú¤ÉÉ́É®úSÉ {Éb÷iÉä. +ÉÊhÉ xÉä̈ ÉCªÉÉ ªÉÉSÉ 
iÉḱÉÉ́É®ú JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ EòÉ̈É Eò®úiÉä. iªÉÉ̈ÉÖ³äý JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉ{ÉäIÉÉ 
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ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ½þÉ xÉCEòÒSÉ VÉÉºiÉ {ÉÖ®úÉäMÉÉ̈ÉÒ +É½äþ. JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉ{ÉäIÉÉ 
iÉÉä Eò̈ÉÒ JÉÌSÉEòò+É½äþ. {ÉhÉ Eò®ú +ÉEòÉ®úhÉÒ Eò°üxÉ UHC ®úÉ¤É́ÉhÉÆ ªÉÉ {ÉäIÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 
+É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ½þÉ VÉÉºiÉ JÉSÉÉÇSÉÉ ́ É lÉÉäb÷É Eò̈ÉÒ ºÉ̈ÉiÉÉ́ÉÉnùÒ +É½äþ. 

JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉ¤Éqù±É lÉÉäbä÷ 
UHC ºÉÉ̀öÒ +ÉVÉ́É®ú BEòÉ½þÒ ®úÉ¹]ÅõÉiÉ JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉSÉÉ É́É{É®ú Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ 

xÉÉ½þÒ. EòÉ½þÒ +̈ÉäÊ®úEäòºÉÉ®úJªÉÉ näù¶ÉÉiÉ JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ́ ÉÉ{É®ú±ÉÉ VÉÉiÉÉä. {ÉhÉ ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ 
BEò É̈Éä̀ öÉ ºÉ̈ÉÉVÉMÉ]õ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ É́ÆÊSÉiÉ ®úÉ½þiÉÉä. JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ½þÉ 
BEÚòhÉSÉ |ÉÊiÉMÉÉ̈ÉÒ ̈ ÉÉMÉÇ +É½äþ +ºÉÆ +xÉÖ¦É́É ºÉÉÆMÉiÉÉä. iªÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉÆ +¶ÉÒ - 

JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ EÆò{ÉxªÉÉÆSÉÆ +ÊvÉEÞòiÉ É́ VÉÉ½þÒ®ú vªÉäªÉ ½äþ ¡òHò xÉ¡òÉ +ºÉiÉÆ.  �
iªÉÉ̈ÉÖ³äý +xÉäEònùÉ ẾÉ̈ÉÉvÉÉ®úEòÉSÉä ªÉÉäMªÉ nùÉ́Éä ̈ ÉÉxªÉ Eäò±Éä VÉÉiÉ xÉÉ½þÒiÉ. 

ẾÉ̈ÉÉ näùhÉÉ­ªÉÉ +xÉäEò EÆò{ÉxªÉÉ É́ iªÉÉÆSªÉÉ +xÉäEò ªÉÉäVÉxÉÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³äý �
É́ètEòÒªÉ ª́É́ÉºlÉÉ ½þÒ iÉÖEòb÷¬É iÉÖEòb÷¬ÉiÉ ẾÉ¦ÉÉMÉ±ÉÒ VÉÉiÉä. ÊiÉSªÉÉ́É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ ä̀ö́ÉhÉÆ ¶ÉCªÉ 

½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ. +ÉiÉÉ +ºÉÉ ¦ÉÉ¤Éb÷É ºÉ̈ÉVÉ +É½äþ EòÒ É̈ÉEæò]õ/¤ÉÉVÉÉ®ú ½äþ ÊxÉªÉÆjÉhÉ +É{ÉÉä+É{É 
ä̀ö́Éä±É,  {ÉhÉ +xÉÖ¦É́É ½þÉ +É½äþ EòÒ ̈ ÉÉEæò]õ/¤ÉÉVÉÉ®ú ½äþ +ºÉÆ ÊxÉªÉÆjÉhÉ ̀ äö>ð ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ... xÉÉ iÉä 
ä̀ö́É±ÉÆ VÉÉiÉÆ. 

+xÉäEò ẾÉ̈ÉÉ EÆò{ÉxªÉÉ́É®ú JÉSÉÇ xÉ ̈ ÉÉxªÉ Eäò±Éä MÉä±ªÉÉ̈ÉÖ³äý ̄ ûMhÉÉÆEòbÚ÷xÉ nùÉJÉ±É ½þÉähÉÉ®äú �
EòÉªÉnäù¶ÉÒ®ú nùÉ́Éäý Eäò±Éä +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉºÉÉ̀öÒ ½þÉähÉÉ­ªÉÉ JÉSÉÉÇ̈ ÉÖ³äý É́ ẾÉ̈ÉÉ EÆò{ÉxªÉÉ +xÉäEò 
+ºÉ±ªÉÉ̈ÉÖ³äý BEÚòhÉSÉ JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ JÉSÉÇ½þÒ É́ÉføiÉÉä. ªÉÉ {ÉrùiÉÒiÉÒ±É xÉÉºÉÉb÷Ò É́ 
+EòÉªÉÇIÉ̈ÉiÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ É́ Eò®úÉiÉÚxÉ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉ nùÉäx½þÒ {ÉrùùiÉÒ{ÉäIÉÉ 
JÉÚ{ÉSÉ VÉÉºiÉ +ºÉiÉä. 

EòÉ½þÒ UHC É̈vªÉä ºÉÉénùªÉÇẾÉ¹ÉªÉEò ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ, ¡òÉ®ú¶ÉÒ MÉ®úVÉ xÉºÉ±Éä±ªÉÉ nÆùiÉ́ÉètEò 
ºÉä́ ÉÉ É́É EòÉ½þÒ b÷Éä²ªÉÉºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉÖẾÉvÉÉ ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ JÉÉVÉMÉÒ ẾÉ̈ÉÉ ª́É́ÉºlÉäSÉÉ +ÉvÉÉ®ú PÉäiÉ±ÉÉ 
VÉÉiÉÉä. 

11) UHC SªÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ EòÉähÉ-EòÉähÉiªÉÉ ºÉä́ ÉÉ Ênù±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ?

¤É­ªÉÉSÉ¶ÉÉ ®úÉ¹]ÅõÉÆSªÉÉ UHC É̈vªÉä É̈ÉhÉºÉÉ±ÉÉ ÊxÉ®úÉäMÉÒ VÉMÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ±ÉÉMÉhÉÉ­ªÉÉ 
JÉÉ±ÉÒ±É ºÉÖẾÉvÉÉ Ênù±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ. 

|ÉÉlÉÊ̈ÉEò ºÉä́ ÉÉ. nÖùºÉ­ªÉÉ ºiÉ®úÉ́É®úÒ±É +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ, iÉÉiÉb÷ÒSÉÒ ºÉä́ ÉÉ É́ +xÉäEòẾÉvÉ 
É́ètEòÒªÉ, ¶É±ªÉ ́ É ¤ÉÉ³ÆýiÉ{ÉhÉÉ¶ÉÒ ÊxÉMÉÊb÷iÉ ºÉä́ ÉÉ.

VÉºÉÆ ¤ÉVÉä]õ É́Éfäø±É iÉºÉÆ EòÉ½þÒ EòÉ³ýÉxÉÆiÉ®ú ªÉÉ ºÉä́ ÉÉÆSÉÒ ª́ÉÉ{iÉÒ É́ÉføiÉ VÉÉiÉä. É́ÉføiÉÆ 
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iÉÆjÉYÉÉxÉ, {Éä¶ÉÆ]õSÉÒ É̈ÉMÉhÉÒ, +ÉVÉ́É®ú ={ÉäÊIÉiÉ +ºÉhÉÉ­ªÉÉ ºÉ̈ÉºªÉÉ {ÉÖfÆø ªÉähÉä, +¶ÉÉ 
+xÉäEòẾÉvÉ xÉ́ÉxÉ́ÉÒxÉ MÉ®úVÉÉÆ̈ ÉÖ³äý UHC +ÆiÉMÉÇiÉ ªÉähÉÉ­ªÉÉ ºÉÖẾÉvÉÉ ́ ÉÉføiÉ VÉÉiÉÉiÉ.

EòÉ½þÒ ®úÉ¹]ÅõÉÆiÉ VªÉÉ ºÉä́ ÉÉ UHC ̈ ÉvÉÚxÉ ́ ÉMÉ³ý±ªÉÉ MÉä±ªÉÉ +É½äþiÉ iªÉÉ +¶ÉÉ-

l +iªÉÆiÉ ̈ É½þÉMÉ +ºÉhÉÉ­ªÉÉ ºÉä́ ÉÉ
=nùÉ. lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvªÉä +MÉÉänù®ú b÷ÉªÉ±ÉÒºÉÒºÉ É́MÉ³ý±ÉÆ MÉä±ÉÆ ½þÉäiÉÆ. {ÉhÉ JÉÚ{É É̈ÉMÉhÉÒ 

ZÉÉ±ªÉÉ̈ÉÖ³äý 2008 ̈ ÉvªÉä +ÉiÉÉ UHC ̈ ÉvªÉä +ÆiÉ¦ÉÚÇiÉ Eò®úhªÉÉiÉ +É±ÉÆ. 

l ºÉÉèÆnùªÉÇẾÉ¹ÉªÉEò, nÆùiÉ́ÉètEòÉiÉÒ±É ́ É b÷Éä²ªÉÉSªÉÉ EòÉ½þÒ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ
VÉ́É³ý{ÉÉºÉ ºÉ́ÉÇSÉ UHC É̈vÉÚxÉ ={ÉSÉÉ®úÉÆºÉÉ̀öÒ +¶ÉÒ º́ÉiÉ:SÉÒ MÉ®úVÉ 

+ºÉ±ªÉÉÊ¶É́ÉÉªÉ (=nùÉ. ¦ÉÉVÉhªÉÉxÉÆiÉ®úSªÉÉ {ÉÖxÉ®ÇúSÉxÉÉ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ) ºÉÉèÆnùªÉÇẾÉ¹ÉªÉEò ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ 
É́MÉ³ý±ªÉÉ MÉä±ªÉÉ +É½äþiÉ. ½̈þhÉVÉä ºÉÉèÆnùªÉÉÇºÉÉ̀öÒ "xÉÉEò' VÉ®úÉ ºÉ®ú³ý Eò®úhªÉÉSÉÒ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ 

EòÉ½þÒ UHC ̈ ÉvªÉä ªÉäiÉ xÉÉ½þÒ! 

VÉä́ ½þÉ nÆùiÉ́ÉètEò ={ÉSÉÉ®ú Eäò±Éä VÉÉiÉÉiÉ iÉä́ ½þÉ ¤É­ªÉÉSÉ UHC {Éä¶ÉÆ]õ±ÉÉ º́ÉiÉ:SÉä {ÉèºÉä 
¦É®úÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉ́ÉiÉÉiÉ ́ ÉÉ JÉÉVÉMÉÒ ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉäuùÉ®äú b÷Éä²ªÉÉSÉÒ ºÉVÉÇ®úÒ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä.

<ÆM±ÉÆb÷̈ÉvªÉä nÆùiÉ́ÉètEòÉºÉÉ̀öÒ {Éä¶ÉÆ]õ±ÉÉ º́ÉiÉ:SÉÉ lÉÉäb÷É JÉSÉÇ Eò®úÉ́ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä.

EìòxÉb÷ÉSªÉÉ É̈äÊbEäò+®ú̈ÉvªÉä iÉÉiÉb÷ÒSÉÒ MÉ®úVÉ xÉºÉ±Éä±ÉÒ nÆùiÉ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ É́É 
b÷Éä²ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉä ={ÉSÉÉ®ú, EòÉ½þÒ ={ÉEò®úhÉä VÉ¶ÉÒ ½́þÒ±ÉSÉä+®ú É́É EòÉ½þÒ EÞòÊjÉ̈É +́ÉªÉ́É 
É́MÉ³ý±Éä MÉä±Éä +É½äþiÉ. (+iªÉÆiÉ MÉ®úÒ¤É, É́Þrù É́ ±É½þÉxÉ É̈Ö±ÉÆ ºÉÉäbÚ÷xÉ) +¶ÉÉ EòÉ½þÒ xÉä̈ ÉCªÉÉ 

ºÉÖẾÉvÉÉ VÉ®úÒ UHC iÉÚxÉ É́MÉ³ý±ªÉÉ MÉä±ªÉÉ +ºÉ±ªÉÉ iÉ®úÒ xÉä½þ̈ÉÒSªÉÉ +É́É¶ªÉEò +¶ÉÉ 
VÉ́É³ý{ÉÉºÉ ºÉ́ÉÇSÉ ºÉÖẾÉvÉÉ UHC ̈ ÉvªÉä +ÆiÉ¦ÉÚÇiÉ Eäò±ªÉÉ MÉä±ªÉÉ +É½äþiÉ. 

¦ÉÉ®úiÉÉiÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ' ªÉÉºÉÉ̀öÒ ÊxÉvÉÒ 
{ÉÖ®ú́ÉhªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ HLEG SªÉÉ Ê¶É¡òÉ®úºÉÒ

3.1  +É®úÉäMªÉÉºÉÉ̀öÒ ÊxÉvÉÒ É́ xÉÉMÉÊ®úEòÉÆSÉä +ÉÌlÉEò ºÉÆ®úIÉhÉ  

3.1.1-+É®úÉäMªÉÉ́É®úSÉÉ JÉSÉÇ ºÉEò±É ®úÉ¹]ÅõÒªÉ =i{ÉÉnùxÉÉSªÉÉ +ÉVÉSªÉÉ 1.2 
]õCCªÉÉǼ É°üxÉ Eåòpù É́ ®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®úÉÆxÉÒ  ¤ÉÉ®úÉ́ªÉÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +É®úÉJÉb÷¬É+JÉä®ú Eò̈ÉÒiÉ 
Eò̈ÉÒ 2.5 ]õCCªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ ́ ÉÉfǿÉÉ́ÉÉ ́ É 2022 {ÉªÉÈiÉ iÉÉä 3 ]õCEäò Eò®úÉ́ÉÉ. 

3.1.2-+Éè¹ÉvÉ JÉ®äúnùÒ́É®úÒ±É ºÉ®úEòÉ®úÒ JÉSÉÇ É́ÉfǿÉÚxÉ û̄MhÉÉÆxÉÉ +É́É¶ªÉEò 
+Éè¹ÉvÉÉÆSÉÉ ̈ ÉÉä¡òiÉ {ÉÖ®ú́É̀öÉ ½þÉä<Ç±É ½äþ ¤ÉPÉÉ́Éä. 

*
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3.1.3-ºÉ́ÉÇ ºÉÉvÉÉ®úhÉ Eò®ú +ÉEòÉ®úhÉä ½þÉ +É®úÉäMªÉÉºÉÉ̀öÒ ÊxÉvÉÒ =¦ÉÉ®úhªÉÉSÉÉ ̈ ÉÉMÉÇ 
+ºÉÉ́ÉÉ. Eò®ú{ÉÉjÉ Ê̈É³ýEòiÉÒSÉÉ ËEò́ÉÉ {ÉMÉÉ®úÉSÉÉ ö̀®úÉẾÉEò Ê½þººÉÉ +É®úÉäMªÉÉºÉÉ̀öÒ 
ºÉ®úEòÉ®úEòbä÷ VÉ̈ÉÉ Eò®úhªÉÉSÉä ¤ÉÆvÉxÉ ªÉÉ̈ÉÉ¡ÇòiÉ UHC ºÉÉ̀öÒ ÊxÉvÉÒ =¦ÉÉ®úhÉä ½äþ½þÒ {ÉÚ®úEò 
½̈þhÉÚxÉ Eò®úÉ́Éä.

3.1.4-̈É½þºÉÖ±ÉÉºÉÉ̀öÒ ẾÉÊ¶É¹]õ ºiÉ®úÉ́É®/MÉ]õÉǼ É®ú +ºÉÉSÉ ¡òHò Eò®ú ±ÉÉ́ÉÚ xÉªÉä. 

3.1.5-UHCSªÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉäºÉÉ̀öÒ 
EòÉähÉiÉÉ½þÒ +ÉEòÉ®ú ́ ÉºÉÚ±É Eò°ü xÉªÉä. 

3.1.6-́ÉäMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ ½þÉähÉÉ®úÉ nù®úb÷Éä<Ç JÉSÉÇ ºÉ̈ÉÉxÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú +ÉhÉÚxÉ 
|ÉiªÉäEò ®úÉVªÉÉiÉÒ±É xÉÉMÉÊ®úEòÉÆxÉÉ ºÉ̈ÉÉxÉ É́ètEòÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ ={É±É¤vÉ +ºÉiÉÒ±É ½äþ 
¤ÉPÉÉ́Éä É́ iªÉÉºÉÉ̀öÒ ẾÉÊ¶É¹]õ =qäù¶ÉÒ ½þºiÉÉÆiÉ®úhÉÉSÉÉ É̈ÉMÉÇ É́É{É®É́ÉÉ. 

3.2.7-®úÉVªÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ ÊVÉ±½þÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò, 
+ÉÌlÉEò ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò É́ +xªÉ É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ±ÉÉ iÉÉåb÷ näùhÉÆ ¶ÉCªÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ 
+ÉÌlÉEò iÉ®úiÉÖnùÒSÉÉ ±É́ÉÊSÉEò ́ É ¶ÉÉºjÉÒªÉ ̈ ÉÉMÉÇ +́É±ÉÆ¤ÉÉ́ÉÉ. 

3.1.8-|ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ Éä́ É®ú BEÚòhÉ +É®úÉäMªÉ JÉSÉÉÇSªÉÉ 70 ]õCEäò ®úCEò̈É 
JÉSÉÇ Eò®úÉ́ÉÒ. +É®úÉäMªÉ-Ê¶ÉIÉhÉ É́ +É®úÉäMªÉ-ºÉǼ ÉvÉÇxÉ; |ÉÉlÉÊ̈ÉEò {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ={ÉSÉÉ®ú; 
+ÉVÉÉ®úÉÆSÉä ́ Éä³äý́É®ú ÊxÉnùÉxÉ ́ É ={ÉSÉÉ®ú ªÉÉºÉÉ̀öÒ ¡ò±ÉnùÉªÉÒ {ÉrùiÉÒxÉä JÉSÉÇ ªÉÉÆSÉÉ ªÉÉ JÉSÉÉÇiÉ 
ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +ºÉÉ́ÉÉ.

3.1.9-JÉÉVÉMÉÒ ẾÉ̈ÉÉ EÆò{ÉxªÉÉ É́ <iÉ®ú ẾÉ̈ÉÉ ªÉÆjÉhÉäSÉÉ É́É{É®ú ºÉ®úEòÉ®úiÉ¡æò 
É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ näùiÉÉxÉÉ Eò°ü xÉªÉä. ô

3.1.10-UHC SÉÒ ºÉä́ ÉÉ näùhÉÉ®úÒ JÉÉVÉMÉÒ ªÉÆjÉhÉÉ ½þÒ Eåòpù É́É ®úÉVªÉ ¶ÉÉºÉxÉÉxÉä 
º́ÉiÉ:SªÉÉ +É®úÉäMªÉJÉÉiªÉÉiÉ¡æò ́ ÉÉ iÉiºÉ̈É ºÉ®úEòÉ®úÒ º́ÉÉªÉkÉ ªÉÆjÉhÉäuùÉ®úÉ ẾÉEòiÉ PªÉÉ́ÉÒ.

3.1.11-+ÉVÉSªÉÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ {Éè¶ÉÉiÉÚxÉ ®úÉ¤É́É±ªÉÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ VªÉÉ VªÉÉ ẾÉ̈ÉÉ 
ªÉÉäVÉxÉÉ +É½äþiÉ iªÉÉ ]õ{{ªÉÉ]õ{{ªÉÉxÉä UHC É̈vªÉä +ÆiÉ¦ÉÚÇiÉ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉÉ́ªÉÉ. ºÉ́ÉÇ 
ªÉÉäVÉxÉÉÆSÉÒ VÉÒ EòÉbæ÷ +É½äþiÉ iÉÒ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ ªÉÉäVÉxÉäSªÉÉ EòÉb÷ÉÇiÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ Eäò±ÉÒ 
VÉÉ́ÉÒiÉ.

RSBY (®úÉ¹]ÅõÒªÉ º́ÉÉºlªÉ ¤ÉÒ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ)ºÉÉ̀öÒ É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ý JÉÉiªÉÉxÉÆ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ 
Eäò±Éä±ªÉÉ iÉÉÆÊjÉEò É́ <iÉ®ú ªÉÆjÉhÉÉÆSÉÉ É́É{É®ú UHC xÉä {ÉÉªÉÉ¦ÉÚiÉ ªÉÆjÉhÉÉ ½̈þhÉÚxÉ Eò®úÉ́ÉÉ 
+xÉÂ ªÉÉ ºÉ́ÉÇ ªÉÆjÉhÉÉ EÖò]ÖÆõ¤É Eò±ªÉÉhÉ ́ É +É®úÉäMªÉ JÉÉiªÉÉ+ÆiÉMÉÇiÉ ®úÉ¤É́ÉÉ́ªÉÉiÉ.

* 12́ªÉÉ {ÉÆSÉ́ÉÉÌ¹ÉEò ªÉÉäVÉxÉäºÉÉ̀öÒ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ̈ ÉÆb÷³ýÉxÉä xÉä̈ É±Éä±ÉÒ High Level Expert Group ½þÒ iÉVYÉ ºÉÊ̈ÉiÉÒ
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12. UHC ª́É́ÉºlÉäiÉ ={ÉSÉÉ®ú EòÉähÉ Eò®úiÉÆ? b÷ÉìC]õ®úEòbä÷ MÉä±ªÉÉ́É®ú 
{Éä¶ÉÆ]õ±ÉÉ EòÉ½þÒ JÉSÉÇ ªÉäiÉÉä EòÉ?

nùÉäxÉ |ÉÉ°ü{ÉÆ ̈ ÉÖJªÉíÉä Eò°üxÉ UHC ̈ ÉvªÉä EòÉ̈É Eò®úiÉÉxÉÉ ÊnùºÉiÉÉiÉ.
1) ̈ ÉÖJªÉíÉä  Eò°üxÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ.
2) ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ́ É JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉÆSÉÆ EòÉ½þÒ Ê̈Ȩ́ÉhÉ.

ẾÉEòÊºÉiÉ ®úÉ¹]ÅõÉÆ̈ ÉvªÉä nùÉäx½þÒ |ÉÉ°ü{É ªÉ¶Éº́ÉÒ ZÉÉ±Éä±ÉÒ ÊnùºÉiÉÉiÉ. ẾÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É näù¶É ªÉÉ 
Ênù¶ÉäxÉä |ÉªÉixÉ Eò®úiÉ +É½äþiÉ. {ÉhÉ +VÉÚxÉ +{ÉäÊIÉiÉ ]õ{{ÉÉ MÉÉ̀öÉªÉSÉÉ +É½äþ.

ªÉÉ |ÉÉ°ü{ÉÉÆSÉÆ ́ ÉhÉÇxÉ JÉÉ±ÉÒ±É|É̈ÉÉhÉä-

É̈ÖJªÉíÉä Eò°üxÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ�
ÊVÉlÉä UHC SÉÉÆMÉ±ÉÒ SÉÉ±É±ÉÒ +É½äþ +¶ÉÉ ¤É½ÖþiÉÉÆ¶É näù¶ÉÉÆ̈ ÉvªÉä ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ 

ª́É́ÉºlÉÉÆSÉÆ É̈½þḱÉ{ÉÚhÉÇ ºlÉÉxÉ +É½äþ. ¤É­ªÉÉSÉ näù¶ÉÉiÉ UHC É̈vªÉä |ÉÉlÉÊ̈ÉEò É́ nÖùºÉ­ªÉÉ 
ºiÉ®úÉ́É®úÒ±É +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ näùiÉÉiÉ. =nùÉ. ̧ ÉÒ±ÉÆEòÉ.

¤É³ýEò]õ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉ ÊVÉlÉÆ EòÉªÉÇ®úiÉ +É½äþiÉ ÊiÉlÉä JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉSÉÉ 
ºÉ½þ¦ÉÉMÉ ¡òHò +MÉnùÒ É̈ªÉÉÇÊnùiÉ |É̈ÉÉhÉÉiÉSÉ PÉäiÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä. =nùÉ. ÊVÉlÉä ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ {ÉÉäSÉiÉ xÉÉ½þÒ É́É Eò̈ÉÒ {Éb÷iÉä (OÉÉ̈ÉÒhÉ É́É nÖùMÉÇ̈ É ¦ÉÉMÉ) ÊEÆò́ÉÉ VªÉÉÆSÉÒ MÉ®úVÉ 
iÉÖ±ÉxÉäxÉÆ Eò̈ÉÒ {Éb÷iÉä +¶ÉÉ ºÉä́ ÉÉ (ºÉÖ{É®ú º{Éä¶ÉÉÊ±É]õÒ) ËEò́ÉÉ =SSÉºiÉ®úÒªÉ MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉÒSªÉÉ ºÉä́ ÉÉ. 
+¶ÉÉ É́ä³ýÒ JÉÉVÉMÉÒ ªÉÆjÉhÉÉ ªÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉÆxÉÒ +ÉJÉÚxÉ Ênù±Éä±ªÉÉ 
+É®úÉJÉb÷¬É|É̈ÉÉhÉä ́ É iÉ®úiÉÖnùÓ|É̈ÉÉhÉä VÉhÉÚ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉÆSÉäSÉ BEò +ÆMÉ +É½äþiÉ 
+¶ÉÉ Ê®úiÉÒxÉÆ EòÉ̈É Eò®úiÉÉiÉ.

JÉÉVÉMÉÒ ́ É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò +É®úÉäMªÉ IÉäjÉÉSÉÆ Ê̈Ȩ́ÉhÉ�
¤É®úÒSÉ ®úÉ¹]Åõ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò É́ nÖùºÉ­ªÉÉ nùVÉÉÇSªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ JÉÉVÉMÉÒ É́ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 

+É®úÉäMªÉ IÉäjÉÉSªÉÉ Ê̈Ȩ́É +¶ÉÉ ª́É́ÉºlÉäuùÉ®úÉ näùiÉÉiÉ. iªÉÉ näù¶ÉÉiÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò É́É ±ÉÉäEòÉÊ¦É̈ÉÖJÉ 
º́ÉÉªÉkÉ ªÉÆjÉhÉÉ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉiÉÒ±É ºÉä́ ÉÉÆSÉä nù®ú ÊxÉÊ¶SÉiÉ Eò®úiÉÉiÉ; ¶ÉiÉÔ ö̀®ú́ÉiÉÉiÉ, JÉÉVÉMÉÒ 
ºÉä́ ÉÉÆ¤Éqù±É |É̈ÉÉÊhÉiÉ +ÉYÉÉ́É±ªÉÉ ö̀®ú́ÉiÉÉiÉ É́ ªÉÉ|ÉEòÉ®äú JÉÉVÉMÉÒ ºÉä́ ÉÉÆSªÉÉ nùVÉÉḈ É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ 
ä̀ö́ÉiÉÉiÉ. |ÉiªÉäEò |Énäù¶ÉÉiÉ EòÉ½þÒ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò É́ JÉÉVÉMÉÒ b÷ÉìC]õ®ú/½þÉìÎº{É]õ±ºÉÂxÉÉ UHC 

+ÆiÉMÉÇiÉ xÉä̈ É±Éä VÉÉiÉä. ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ½þÉ {ÉÚhÉÇ +ÊvÉEòÉ®ú +ºÉiÉÉä EòÒ iªÉÉÆxÉÒ EÖòhÉÉEòbä÷ VÉÉ́Éä. nùÉäPÉÉÆSÉÒ 
Ê̈É³ÚýxÉ UHC SÉÒ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä.

EòÉ½þÒ näù¶ÉÉÆ̈ ÉvªÉä UHC ¤ÉÉ½äþ®ú JÉÉVÉMÉÒ ªÉÆjÉhÉÉ EòÉªÉÇ®úiÉ +É½äþ. ½þÒ ªÉÆjÉhÉÉ º́ÉiÉÆjÉ 
Ê®úiÉÒxÉä UHC É̈vªÉä xÉºÉ±Éä±ªÉÉ ºÉä́ ÉÉ JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ näùiÉä. =nùÉ. VÉ̈ÉÇxÉÒ, 
EìòxÉb÷É, lÉÉªÉ±ÉÆb÷, ¥ÉÉÊZÉ±É.



13. MÉè®ú́ªÉ́É½þÉ®ú ]õÉ³ýhªÉÉºÉÉ̀öÒ UHC ̈ ÉvªÉäú EòºÉä ÊxÉªÉÆjÉhÉ ̀ äö́É±Éä VÉÉiÉä?

+xÉäEò ®úÉ¹]ÅõÉÆ̈ ÉvªÉä ẾÉẾÉvÉ {ÉrùiÉÒxÉä UHC É́ ÊiÉSªÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ PÉ]õEòÉǼ É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ 
ä̀ö́É±Éä VÉÉiÉä. EòÉ½þÒ =nùÉ½þ®úhÉä JÉÉ±ÉÒ±É|É̈ÉÉhÉä-

·EòÉªÉtÉxÉä ́ É ºÉÆºlÉÉÆuùÉ®äú Eäò±Éä MÉä±Éä±Éä UHC SÉä ÊxÉªÉÆjÉhÉ 
ØEìòxÉb÷É, <ÆM±ÉÆb÷ò, ¥ÉÉÊZÉ±É ́ É EòÉ½þÒ näù¶ÉÉiÉ ÊVÉlÉä EòÉªÉtÉuùÉ®äú UHC EòÉªÉÉÇÊx́ÉiÉ 

+É½äþ ÊiÉlÉä ºÉ®úEòÉ®ú±ÉÉ UHC SªÉÉ +Æ̈ É±É¤ÉVÉÉ́ÉhÉÒ¤Éqù±É +½þ́ÉÉ±É ºÉÉnù®ú Eò®úÉ́ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä.
Ø¤É­ªÉÉSÉ näù¶ÉÉÆiÉ ÊVÉlÉä UHC +É½äþ ÊiÉlÉä EòÉ½þÒ ẾÉÊ¶É¹]õ ºÉÆºlÉÉÆEòbä÷ ÊxÉªÉÆjÉhÉÉSÉÒ 

VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ ºÉÉä{É́É±Éä±ÉÒ +É½äþ. û̄MhÉÉºÉÉ̀öÒ ºÉä́ ÉäSÉÉ nù®,ú úºÉä́ ÉÉÆSªÉÉ ¶ÉiÉÔ, ºÉä́ ÉÉÆSÉÉ nùVÉÉÇ ªÉÉ́É®ú 
näùJÉ®äúJÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ É́ ẾÉÊ¶É¹]õ nùVÉÉÇ ®úÉJÉÉªÉ±ÉÉ ºÉ́ÉÉÈ́ É®ú EòºÉä ÊxÉªÉÆjÉhÉ ä̀ö́ÉÉªÉSÉä, EòºÉä 
=kÉäVÉxÉ tÉªÉSÉÆ ½äþ ̀ ö®ú́ÉhªÉÉSÉÆ EòÉ̈É ªÉÉ ºÉÆºlÉÉ Eò®úiÉÉiÉ. 

=nùÉ. lÉÉªÉ±ÉÆb÷SÉÒ NHSO, ¥ÉÉÊZÉ±ÉSÉÒ <Æ]õ®ú̈ÉìxÉäVÉ̈Éå]õ EòÊ̈É¶ÉxÉ.

·b÷ÉìC]õ®ú, nù́ÉÉJÉÉxÉä ́ É ½þÉìÊº{É]õ±É́É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ
ØEìòxÉb÷É- ̄ ûMhÉÉÆEòbÚ÷xÉ JÉSÉÇ PÉähÉä ́ ÉÉ JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉuùÉ®úÉ JÉSÉÇ PÉähÉä, ªÉÉ 

nùÉäx½þÒ {ÉrùùiÉÒiÉ xÉä½þ̈ÉÒSÉ xÉ}ªÉÉºÉÉ̀öÒ vÉÉä®úhÉ +ÉJÉú±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³äý =MÉÒSÉ VÉÉºiÉ +Éè¹ÉvÉä 
näùhÉä, +xÉÉ́É¶ªÉEò SÉÉSÉhªÉÉ É́ |ÉÉäÊºÉVÉ® Eò®úhÉäú +ÉÊhÉ VÉÉºiÉ ÊEÆò̈ÉiÉ +ÉEòÉ®úhÉä +¶ÉÉ 
+¶ÉÉºjÉÒªÉ ̈ ÉÉMÉÉÇSÉÉ +́É±ÉÆ¤É Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ̈ ½þhÉÚxÉ EìòxÉb÷ÉiÉ ªÉÉ nùÉäx½þÒ {ÉrùùiÉÓxÉÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ Eäò±ÉÉ 
MÉä±ÉÉ +É½äþ. EìòxÉb÷ÉiÉ 95% b÷ÉìC]õ®ú UHC +ÆiÉMÉÇiÉ EòÉ̈É Eò®úiÉÉiÉ. ºÉ́ÉÇ ½þÉìÊº{É]õ±ºÉÂ xÉÉ xÉ¡òÉ 
xÉÉ iÉÉä]õÉ iÉḱÉÉ́É®ú SÉÉ±ÉiÉÉiÉ. ºÉ́ÉÇSÉ |ÉÉÆiÉÉÆxÉÒ UHC ºÉÉ̀öÒ JÉÉVÉMÉÒ ẾÉ̈ÉÉ EÆò{ÉxªÉÉǼ É®ú ¤ÉÆnùÒ 
PÉÉiÉ±ÉÒ +É½äþ. ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉuùÉ®äúSÉ ¡òHò UHC SÉÉ±ÉiÉä. ={ÉSÉÉ®ú, Ê¤É±Éä É́ 
MÉè®ú́ªÉ́É½þÉ®ú iÉ{ÉÉºÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ÊiÉlÉä ́ Éä³ýÉä́ Éä³ýÒ ́ ÉètEòÒªÉ +ÉìÊb]õ (±ÉäJÉÉVÉÉäJÉÉ) ½þÉäiÉä.

ØlÉÉªÉ±ÉÆb- +́ÉÉºiÉ́É +¶ÉÉºjÉÒªÉ JÉSÉÇ ½þÉä>ð xÉªÉä ̈ ½þhÉÚxÉ lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvªÉä UHC 

SÉÉ ¦ÉÉMÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ºÉä́ Éä̈ ÉvªÉä {Éä¶ÉÆ]õEòbÚ÷xÉ JÉSÉÇ É́ºÉÚ±É Eò®úÉªÉ±ÉÉ EòÉªÉtÉxÉä |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ Eäò±ÉÉ 
MÉä±ÉÉ +É½äþ. iªÉÉ̈ÉÖ³äý ̄ ûMhÉ nùÉÊ®úpù¬ÉiÉ føEò±É±Éä VÉÉhÉä ½äþ ]õ³ýiÉä. ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ́ ªÉ́ÉºlÉä¶ÉÒ Eò®úÉ®ú 
Eäò±Éä±ªÉÉ b÷ÉìC]õ®úÉÆEòbÚ÷xÉ UHC +ÆiÉMÉÇiÉ ={ÉÉªÉªÉÉäVÉxÉÉ ½þÉähÉä ½þÉ MÉè®ú́ªÉ́É½þÉ®úÉÆxÉÉ SÉÉ{É 
±ÉÉ́ÉhªÉÉSÉÉ É̈ÖJªÉ É̈ÉMÉÇ +É½äþ. Eò®úÉ®ú Eäò±Éä±Éä b÷ÉìC]õ®ú, nù́ ÉÉJÉÉxÉä É́ ½þÉìÊº{É]õ±ºÉÂ ªÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆxÉÒ 
ºÉä́ ÉÉ Ênù±Éä±ªÉÉ {Éä¶ÉÆ]õSªÉÉ ºÉÆJªÉäxÉÖºÉÉ®ú É̈Éä¤Énù±ÉÉ Ênù±ÉÉ VÉÉiÉÉä. {Éä¶ÉÆ]õ ÊEòiÉÒ É́ä³ýÉ b÷ÉìC]õ®ú±ÉÉ 
¦Éä]õ±ÉÉ ªÉÉ ºÉÆJªÉäxÉÖºÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. ªÉÉ̈ÉÖ³äý =MÉÒSÉ Eäò±ªÉÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ |ÉÉäÊºÉVÉ®ú É́É EòÉ®úhÉ xÉºÉiÉÉxÉÉ 
É́ÉfǿÉ±Éä±ÉÒ {Éä¶ÉÆ]õSªÉÉ ¦Éä]õÓSÉÒ ºÉÆJªÉÉ ]õ³ýiÉä. lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvªÉä {Éä¶ÉÆ]õ iªÉÉÆSªÉÉ {ÉÉªÉÉxÉä É̈iÉnùÉxÉ 

Eò®úiÉÉiÉ! ̈ ½þhÉVÉä VÉ®ú BJÉÉtÉxÉÆ ́ ªÉ́ÉÊºlÉiÉ ºÉä́ ÉÉ {ÉÖ®ú́É±ÉÒ xÉÉ½þÒ iÉ®ú nÖùºÉ®úÒEòbä÷ º́ÉiÉ:SÉÒ xÉÉäÆnù 
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Eò®úiÉÉiÉ. {Éä¶ÉÆ]õSªÉÉ VÉÉMÉÞiÉ É̈ÉMÉhÉÒ̈ÉÖ³äý +ÉiÉÉ lÉÉªÉ±ÉÆb÷SªÉÉ UHC É̈vªÉä b÷ÉªÉ±ÉÒºÉÒºÉSÉÉ É́ 
BSÉ.+ÉªÉ.́½þÒ. ́ É®úÒ±É B.+É®ú.]õÒ. ªÉÉ +Éè¹ÉvÉÉÆSÉÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ +É½äþ.

Ø¥ÉÉÊZÉ±É- UHC É̈vªÉä ºÉÉ̈ÉÒ±É ZÉÉ±Éä±ªÉÉ JÉÉVÉMÉÒ b÷ÉìC]õ®úÉÆSªÉÉ ºÉä́ ÉÉ 
ºÉ®úEòÉ®úxÉä EòÉªÉ nù®úÉxÉä ẾÉEòiÉ PªÉÉªÉSªÉÉ ËEò́ÉÉ {ÉMÉÉ®úÒ ª́ÉÉ́ÉºÉÉÊªÉEòÉÆSÉä {ÉMÉÉ®ú <iªÉÉnùÒ ºÉ́ÉÇ 
MÉÉä¹]õÒ xÉì¶ÉxÉ±É <Êxº]õ]õ¬Ú]õ +Éì¡ò É̈äÊb÷Eò±É Eäò+®ú +Äb÷ ºÉÉä¶É±É ÊºÉCªÉÖÊ®ú]õÒ ö̀®ú́ÉiÉä. 
iªÉÉ|É̈ÉÉhÉä UHC SÉä Eò®úÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ. ªÉÉ {ÉrùiÉÒ̈ÉÖ³äý BEÚòhÉ JÉSÉÉḈ É®ú É̈ªÉÉÇnùÉ ªÉähªÉÉºÉ É̈nùiÉ 
Ê̈É³ýiÉä.

É́ètEòÒªÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ýÉSÉÒ iÉ®úiÉÚnù �
EìòxÉb÷É- EìòxÉb÷É̈ÉvªÉä nùÉäxÉ É́ètEòÒªÉ É̈½þÉẾÉtÉ±ÉªÉä ¡òHò OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ 

VÉÉhªÉÉºÉÉ̀öÒú b÷ÉìC]õºÉÇ iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ +É½äþiÉ. iÉºÉäSÉ <iÉ®ú É́ètEòÒªÉ É̈½þÉẾÉtÉ±ÉªÉÉiÉ 
OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ẾÉtÉlªÉÉÈºÉÉ̀öÒ ®úÉJÉÒ́É VÉÉMÉÉ +É½äþiÉ. VÉÉºiÉ {ÉMÉÉ®ú, MÉè®úºÉÉäªÉ ¦ÉkÉÉ, 
{Éä¶ÉÆ]xÉÉ ºÉä́ ÉÉ näùhªÉÉºÉÉ̀öÒ +ÉìxÉEòÉì±É ®úÉ½þhªÉÉºÉÉ̀öÒ VÉÉnùÉ É̈Éä¤Énù±ÉÉ +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSÉÆ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ 
OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ É́ètEòÒªÉ É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ýÉ±ÉÉ EìòxÉb÷É, ¥ÉÉÊZÉ±É É́ lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvªÉä Ênù±ÉÆ 
VÉÉiÉÆ. º{Éä¶ÉÉÊ±Éº]õ b÷ÉìC]õ®úÉÆ{ÉäIÉÉ EìòxÉb÷É̈ÉvªÉä xÉºÉÇSªÉÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉÉ́É®ú iÉ®ú ¥ÉÉÊZÉ±É̈ÉvªÉä VÉxÉ®ú±É 
|ÉìÊC]õ¶ÉxÉ®ú́É®ú VÉÉºiÉ ±ÉIÉ EåòÊpùiÉ Eäò±ÉÆ MÉä±ÉÆ +É½äþ. ªÉÉ̈ÉÖ³äý OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ VÉÉºiÉ É́ètEòÒªÉ 
É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ý ={É±É¤vÉ ½þÉäiÉä. lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvªÉä b÷ÉìC]õ®úÉÆxÉÉ iÉÒxÉ É́¹ÉÉÈSÉÒ ºÉHòÒSÉÒ OÉÉ̈ÉÒhÉ 

ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ºÉä́ ÉÉ +É½äþ. xÉºÉæºÉxÉÉ SÉÉ®ú ́ É¹ÉÇ ́ É ¡òÉ̈ÉÇÊºÉº]õ±ÉÉ nùÉäxÉ ́ É¹ÉÉÇSÉÒ ºÉHòÒ +É½äþ. 
+¶ÉÉ ẾÉẾÉvÉ É̈ÉMÉÉÇxÉÒ ªÉÉ näù¶ÉÉÆxÉÒ +É{É±ªÉÉ OÉÉ̈ÉÒhÉ É́ nÖùMÉÇ̈ É ¦ÉÉMÉÉiÉ±ÉÒ É́ètEòÒªÉ 

É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ýÉSÉÒ Eò̈ÉiÉ®úiÉÉ ¦É°üxÉ EòÉfø±ÉÒ +É½äþ.

·+Éè¹ÉvÉÉÆSªÉÉ JÉSÉÉḈ É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ 
EìòxÉb÷É- EìòxÉb÷ÉSÉä +Éè¹ÉvÉÉÆSªÉÉ ÊEÆò̈ÉiÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ JÉÚ{ÉSÉ Eòb÷Eòú vÉÉä®úhÉ +É½äþ. iªÉÉ̈ÉÖ³äý 

+ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ{ÉäIÉÉ ºÉÉiÉiªÉÉxÉä Eò̈ÉÒ ÊEÆò̈ÉiÉÒiÉ EìòxÉb÷É̈ÉvªÉä +Éè¹ÉvÉä Ê̈É³ýiÉÉiÉ. VªÉÉÆSÉÒ 
{Éä]Æõ]õ xÉÉ½þÒiÉ +¶ÉÉ VÉxÉäÊ®úEò MÉ]õÉiÉ±ÉÒ BSÉ.+ÉªÉ.́½þÒ. ẾÉ̄ûrùSÉÒ B.+É®ú.]õÒ. +Éè¹ÉvÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ 
Eò®úhªÉÉiÉ ¥ÉÉÊZÉ±ÉxÉÆ =±±ÉäJÉxÉÒªÉ ªÉ¶É Ê̈É³ý́É±ÉÆ +É½äþ. ½äþ Eò®úiÉÉxÉÉ ¥ÉÉÊZÉ±ÉxÉÆ +Éè¹ÉvÉ 
EÆò{ÉxªÉÉÆSÉÉ iÉÒµÉ ẾÉ®úÉävÉ ̈ ÉÉäbÚ÷xÉ EòÉfø±ÉÉ +É½äþ

·|ÉÉÊiÉÊxÉÊvÉEò ºÉ½þ¦ÉÉMÉ ́ É =kÉ®únùÉÊªÉḱÉ 
|ÉÉÊiÉÊxÉÊvÉEò ºÉ½þ¦ÉÉMÉ É́ =kÉ®únùÉÊªÉḱÉ É́ÉfǿÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ¥ÉÉÊZÉ±ÉxÉÆ iÉÒxÉ ºiÉ®úÉ́É®ú 

+É®úÉäMªÉ ºÉÊ̈ÉiªÉÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eäò±ªÉÉ +É½äþiÉ. xÉMÉ®ú{ÉÉÊ±ÉEòÉ, ®úÉVªÉ ́ É ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®ú.
ªÉÉ +É®úÉäMªÉ ºÉÊ̈ÉiÉÒiÉ BEò SÉiÉÖlÉÉÈ¶É ºÉnùºªÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ É́É JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ- 

Eò̈ÉÇSÉÉ®úÒ +ºÉiÉÉiÉ, BEò SÉiÉÖlÉÉÈ¶É ́ ÉètEòÒªÉ ́ ªÉÉ́ÉºÉÉÊªÉEò ́ É ̈ ÉÉ±ÉEòÉÆSÉä |ÉÊiÉÊxÉvÉÒ +ºÉiÉÉiÉ. 
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iÉ®ú =®ú±Éä±Éä +vÉæ ºÉnùºªÉ +ºÉiÉÉiÉ OÉÉ½þEò.
+É®úÉäMªÉẾÉ¹ÉªÉEò ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ, vÉÉä®úhÉÆ ö̀®ú́ÉhªÉÉSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú ªÉÉ +É®úÉäMªÉ ºÉÊ̈ÉiªÉÉÆxÉÉ 

+ºÉiÉÉä. ¥ÉÉÊZÉ±ÉSÉÒ UHC {ÉÉ½þhÉÉ®úÒ ºÉÆºlÉÉ +É½äþ <Æ]õ®ú ºÉẾ½ÇþºÉäºÉ É̈ìxÉäVÉ̈Éå]õ EòÊ̈É¶ÉxÉ. iÉÒ 
ºÉÖrùÉ ªÉÉ +É®úÉäMªÉ ºÉÊ̈ÉiÉÓxÉÉ +É{É±ÉÉ +½þ́ÉÉ±É ºÉÉnù®ú Eò®úiÉä. ªÉÉ̈ÉÖ³äý ºÉÉ̈ÉÖnùÉÊªÉEò ÊxÉhÉÇªÉ 
|ÉÊGòªÉä±ÉÉ É́ ºÉÉ̈ÉÚÊ½þEò ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉ±ÉÉ =kÉäVÉxÉ Ê̈É³ýiÉä. OÉÉ½þEòÉÆSÉÉ |ÉÉÊiÉÊxÉÊvÉEò ºÉ½þ¦ÉÉMÉ 
ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉiÉ ½þÉäiÉÉä +ÉÊhÉ ºÉä́ ÉÉ näùhÉÉ­ªÉÉ ªÉÆjÉhÉÉ =kÉ®únùÉªÉÒ ½þÉäiÉÉiÉ. xÉMÉ®ú{ÉÉÊ±ÉEòÉ, ®úÉVªÉ, 
®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®úÉ́É®ú xÉä½þ̈ÉÒ +É®úÉäMªÉ {ÉÊ®ú¹ÉnùÉ PÉäiÉ±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ. ¶ÉäEòb÷Éä ½þVÉÉ®úÉäÆxÉÒ +É®úÉäMªÉ 
MÉ]õÉiÉ±Éä ºÉnùºªÉ ªÉÉ {ÉÊ®ú¹ÉnäùiÉ +xÉäEò ẾÉ¹ÉªÉÉǼ É®ú >ð½þÉ{ÉÉä½þ Eò®úiÉÉiÉ. ªÉÉ ºÉ́ÉÉÈ̈ ÉÖ³äý ¥ÉÉÊZÉ±ÉSªÉÉ 
UHC SÉÒ VÉb÷hÉPÉb÷hÉ ½þÉäiÉ +É±ÉÒ +É½äþ.

ªÉÉ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ̈ ÉÒ́É®ú +ÉiÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ½þÒ EòÉ½þÒ ¦ÉÉMÉÉiÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú 
±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®iÉ näùJÉ®äúJÉ Community based Monitoring and Planning (CBMP) 

+ÉiÉÉ ºÉÖ°ü ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ. .
NRHM +ÆiÉMÉÇiÉ EòÉ½þÒ ÊxÉ́Éb÷Eò OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ºÉÖ°ü ZÉÉ±Éä±ÉÒ CBMP SÉÒþ {ÉrùiÉ ½äþ  

BEò +ºÉä ºÉÉvÉxÉ +É½äþ VªÉÉ̈ÉÖ³äý +ÉiÉÉ ºÉÉ̈ÉÉxªÉ É̈ÉhÉÚºÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉäSÉÉ 
±ÉäJÉÉVÉÉäJÉÉ PÉä>ð ±ÉÉMÉ±ÉÉ +É½ä. iªÉÉiÉ±ªÉÉ =ÊhÉ́ÉÉ xÉ̈ÉÚnù Eò°ü ±ÉÉMÉ±ÉÉ +É½äþ +ÉÊhÉ 
VÉxÉºÉÖxÉ́ÉÉ<ÇºÉÉ®úJªÉÉ EòÉªÉÇGò̈ÉÉiÉ ́ ÉètEòÒªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉä¶ÉÒ ºÉǼ ÉÉnù ºÉÉvÉÚ ±ÉÉMÉ±ÉÉ +É½ä.

14. UHC SÉÉ º́ÉÒEòÉ®ú Eäò±ªÉÉ́É®ú ºÉ̈ÉÉVÉÉiÉ +É®úÉäMªÉÉSªÉÉ ºÉä́ ÉÉÆSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú 
½þÉähªÉÉiÉ EòÉªÉ ¡ò®úEò {Éb÷±ÉÉ +É½äþ?

JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ÉÉ É́ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ÊxÉvÉÒiÉÚxÉ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ®úÒ UHC ªÉÉiÉ É̈ÖJªÉ É́ 
É̈½þḱÉÉSÉÉ ¡ò®úEò ½þÉ +É½äþ EòÒ UHC É̈vªÉä JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ ẾÉ̈ªÉÉ|É̈ÉÉhÉä EòÉ½þÒ +ÉVÉÉ®ú, 

EòÉ½þÒ ºÉ̈ÉÉVÉMÉ]õ ½äþ ªÉÉäVÉxÉäiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfø±Éä VÉÉiÉ xÉÉ½þÒiÉ. =nùÉ. BSÉ.+ÉªÉ.́½þÒ. ¤ÉÉÊvÉiÉ 
ª́ÉHòÒ, ẾÉ̈ÉÉ ºÉÖ°ü Eò®úhªÉÉ+MÉÉänù®úSÉä +ÉVÉÉ®ú, iÉÉx½þÒ ¤ÉÉ±ÉEÆò +xÉÂ É́Þrù É̈ÉhÉºÉÆ. +lÉÉÇiÉSÉ 

UHC ½þÒ ºÉ̈ÉiÉÉÊxÉ¹̀ö É́ ºÉ́ÉÇºÉ̈ÉÉ́Éä¶ÉEò +É½äþ. iªÉÉ̈ÉÖ³äý É́ètEòÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ ºÉ́ÉÉÈxÉÉ ={É±É¤vÉ 
½þÉäiÉÉiÉ.

¥ÉÉÊZÉ±É- EÖò]ÖÆõ¤É Eò±ªÉÉhÉ ªÉÉäVÉxÉä+ÆiÉMÉÇiÉ MÉÉ́ÉÉäMÉÉ́É, ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ: OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ UHC 
{ÉÉäSÉ±ÉÒ. ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäSÉÉ ¡òÉªÉnùÉ Ȩ́Ò̈ÉÆiÉ, ¶É½þ®úÒ ¦ÉÉMÉÉiÉ Eò̈ÉÒ PÉäiÉ±ÉÉ MÉä±ÉÉ. {ÉhÉ ÊVÉlÉä JÉ®úÒ 
MÉ®úVÉ +É½äþ ÊiÉlÉä UHC {ÉÉäSÉ±ªÉÉ̈ÉÖ³äý nù® ú½þVÉÉ®úÒ +¦ÉÇEò É̈ÞiªÉÚnù®ú 35 É́°üxÉ 15 É́®ú +É±ÉÉ 
1996 iÉä 2006 ̈ ÉvªÉä. +ÉªÉÖ̈ ÉªÉÉÇnùÉ 1991 ̈ ÉvªÉä 67 ́ É¹Éæ ½þÉäiÉÒ iÉÒ UHC ̈ ÉÖ³äý 2007 ̈ ÉvªÉä 
72 ́ É¹Éæ ZÉÉ±ÉÒ. UHC ̈ ÉÖ³äý BSÉ.+ÉªÉ.́½þÒ. ¤ÉÉÊvÉiÉÉÆxÉÉ ̈ ÉÉä¡òiÉ B.+É®ú.]õÒ. Ê̈É³Úý ±ÉÉMÉ±ÉÒ.
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lÉÉªÉ±ÉÆb- UHC VÉ¶ÉÒ {ÉÚhÉÇ{ÉhÉä ®úÉ¤É́ÉhªÉÉiÉ ªÉä>ð ±ÉÉMÉ±ÉÒ É́ +É®úÉäMªÉ ºÉÖẾÉvÉÉÆSÉÒ 
={É±É¤vÉiÉÉ ºÉ́ÉÇnÚù®ú ½þÉä>ð ±ÉÉMÉ±ÉÒ iÉ¶ÉÒ 1996 ̈ ÉvªÉä ẾÉ̈ªÉÉ+ÆiÉMÉÇiÉ xÉºÉ±Éä±ÉÒ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ VÉÒ 
55 ]õCEäò ½þÉäiÉÒ iÉÒ 2004 ̈ ÉvªÉä +́ÉPÉÒ 1.3 ]õCEäò =®ú±ÉÒ. +xÉÂ ½äþ xÉ́ªÉÉxÉä VÉÉäb÷±Éä±Éä ºÉnùºªÉ 
½äþ ¤É½ÖþiÉÉÆ¶ÉÒ MÉ®úÒ¤É ºiÉ®úÉ́É®úÒ±É ½þÉäiÉä.

UHC SÉÉ ¡òÉªÉnùÉ PÉähÉÉ®äú MÉ]õ +ºÉä-
Ø+ÉiªÉÆÊiÉEò MÉ®úÒ¤É - 34 ]õCEäò 
ØMÉ®úÒ¤É - 26 ]õCEäò

2001 É̈vªÉä nù́ ÉÉJÉÉxªÉÉiÉ 297 ±ÉÉJÉ û̄MhÉÉÆxÉÒ ¤ÉÉÁ̄ûMhÉ ={ÉSÉÉ®ú PÉäiÉ±Éä ½þÉäiÉä iÉÒ 
ºÉÆJªÉÉ 2004 É̈vªÉä 638 ±ÉÉJÉÉǼ É®ú MÉä±ÉÒ. 2001 É̈vªÉä 11 ±ÉÉJÉ {Éä¶ÉÆ]õ ½þÉìÊº{É]õ±É̈ÉvªÉä 
nùÉJÉ±É ZÉÉ±Éä ½þÉäiÉä iÉä 2002 ̈ ÉvªÉä nÖù{{É]õ ̈ ½þhÉVÉä 22 ±ÉÉJÉ ZÉÉ±Éä. 

2.1 ]õCEäò {Éä¶ÉÆ]õ É́ètEòÒªÉ ={ÉSÉÉ®úÉSªÉÉ JÉSÉÉÇ{ÉÉä]õÒ nùÉÊ®úpù¬®äú¹ÉäJÉÉ±ÉÒ føEò±É±Éä VÉÉªÉSÉä 
iÉä |É̈ÉÉhÉ +ÉiÉÉ 0.5 ]õCCªÉÉǼ É®ú +É±Éä. +ÉiÉÉ É̈ÉiÉÉ̈ÉÞiªÉÚnù®ú ½þÉ nù®ú 1,00,000 VÉẍÉÉ̈ÉÉMÉä 
48 {ÉªÉÈiÉ =iÉ®ú±ÉÉ +É½äþ. 92.9 ]õCEäò É̈ÉiÉÉ MÉ¦ÉÉÇ®ú{ÉhÉÒ ÊEò̈ÉÉxÉ SÉÉ® ú́Éä³ýÉ É́ètEòÒªÉ 
iÉ{ÉÉºÉhÉÒ Eò°üxÉ PÉäiÉ +É½äþiÉ É́ 98 ]õCEäò ÊºjÉªÉÉÆSÉä ¤ÉÉ³ÆýiÉ{ÉhÉ +ÉiÉÉ EÖò¶É±É É́ Ê¶ÉÊIÉiÉ 
ª́ÉHòÒ Eò®úiÉ +É½äþiÉ.

Ȩ́Ò±ÉÆEòÉ- 1920 É̈vªÉä nùÊIÉhÉ +ÉÊ¶ÉªÉÉ̈ÉvªÉä ºÉ́ÉÉÇiÉ É́É<Ç]õ +É®úÉäMªÉ ÊxÉnæù¶ÉÉÆEò 
Ȩ́Ò±ÉÆEäòSÉä ½þÉäiÉä. 1930 ±ÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvªÉä VªÉÉ ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ PÉb÷́ÉÚxÉ 

+ÉhÉhªÉÉiÉ +É±ªÉÉ iªÉÉ̈ÉÖ³äý ̧ ÉÒ±ÉÆEäòxÉä Ê{ÉUôÉb÷Ò́É°üxÉ +ÉiÉÉ +ÉPÉÉb÷Ò PÉäiÉ±ÉÒ +É½äþ.

+ÉiÉÉ +ÉªÉÖ̈ ÉªÉÉÇnùÉ 71 É́¹Éæ +É½äþ. +¦ÉÇEò É̈ÞiªÉÚnù®ú ½þÉ nù®ú ½þVÉÉ®úÒ 9.47% +É½äþ +xÉÂ 
É̈ÉiÉÉ̈ÉÞiªÉÚnù®ú ẾÉEòÊºÉiÉ näù¶ÉÉÆB́ÉføÉ JÉÉ±ÉÒ +É±ÉÉ ø+É½äþ.

15. UHC ̈ ½þhÉVÉä EòÉªÉ xÉÉ½þÒ? 

 +ÉiÉÉ{ÉªÉÈiÉ +É{ÉhÉ ºÉ̈ÉVÉÉ́ÉÚxÉ PªÉÉªÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ EòÒ UHC ̈ ½þhÉVÉä EòÉªÉ.? {ÉhÉ 
½þä½þÒ ºÉ̈ÉVÉÉ́ÉÚxÉ PªÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́Éä EòÒ UHC ̈ ½þhÉVÉä EòÉªÉ xÉÉ½þÒ. iªÉÉÊ¶É́ÉÉªÉ UHC ¤Éqù±É {ÉÖ®úä¶ÉÒ 
º{É¹]õiÉÉ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. 

{ÉÊ½þ±ÉÒ MÉÉä¹]õ ½̈þhÉVÉä +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäSÉÒ +ÉVÉ VÉÒ ®úSÉxÉÉ +É½þä, ª́É́ÉºlÉÉ +É½þä 
(+ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ JÉÉVÉMÉÒ ºÉä́ ÉäSÉä É́SÉÇº́É, nùÖ¤É³ýÒ ZÉÉ±Éä±ÉÒ {ÉhÉ ¤ÉäÊ¡òEòÒ®ú É́ §É¹]õ ®úÉÊ½þ±Éä±ÉÒ 
ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ºÉä́ ÉÉ) ªÉÉiÉ ẾÉ¶Éä¹É EòÉ½þÒ ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ xÉ ½þÉäiÉÉ +É½þä iªÉÉ ª́É́ÉºlÉä̈ ÉÉ¡ÇòiÉ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ºÉ́ÉÉÈ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉäSÉhÉä ½̈þhÉVÉä UHC +¶ÉÒ SÉÖEòÒSÉÒ ºÉ̈ÉVÉ {ÉºÉ®ú́É±ÉÒ VÉÉiÉ +É½þä. 
+É®úÉäMªÉºÉä́ Éä́ É®ú ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò JÉSÉÇ EòºÉÉ ́ ÉÉfǿÉiÉÉ ªÉä<Ç±É ªÉÉ́É®úSÉ ªÉÉ ºÉ̈ÉVÉä{ÉÉä]õÒ ¤É®úäSÉºÉä ±ÉIÉ 
EåòÊpùiÉ Eäò±Éä VÉÉiÉä. 
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nùÖºÉ®úä ½̈þhÉVÉä ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò {Éè¶ÉÉiÉÚxÉ SÉÉ±ÉhÉÉ­ªÉÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ +É®úÉäMªÉ-ẾÉ̈ÉÉ 
ªÉÉäVÉxÉÉÆuùÉ®úÉ UHC ½þä vªÉäªÉ MÉÉ̀öiÉÉ ªÉä<Ç±É +ºÉÉ½þÒ ºÉ̈ÉVÉ {ÉºÉ®ú́É±ÉÉ VÉÉiÉ +É½þä. =nùÉ½þ®úhÉÉlÉÇ 
2007 {ÉÉºÉÚxÉ +ÉÆwÉ|Énùä¶É̈ÉvªÉä ºÉÖ°üû ZÉÉ±Éä±ÉÒ "®úÉVÉÒ́É +É®úÉäMªȨ́ÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ' UHC ½þä vªÉäªÉ 
MÉÉ̀öhªÉÉºÉÉ̀öÒ SÉÉÆMÉ±Éä É̈ÉvªÉ̈É +É½þä +ºÉÉ +xÉäEòÉÆSÉÉ ºÉ̈ÉVÉ ZÉÉ±ÉÉ +É½þä. É̈½þÉ®úÉ¹]õÅ, 
EòxÉÉÇ]õEò, iÉÊ̈É³ýxÉÉb÷Ú. xÉ́ÉÒ Ênù±±ÉÒ, ®úÉVÉºlÉÉxÉ, +̄ûhÉÉSÉ±É |Énùä¶É +¶ÉÉ ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ 
®úÉVªÉÉiÉ ̈ ÉÚ±ÉiÉ: ½þÒSÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ́ ÉäMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ °ü{ÉÉiÉ SÉÉ±ÉÚ +É½þä. iªÉÉ̈ÉÖ³ýä ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäSÉä ẾÉ¶±Éä¹ÉhÉ 
Eò®úhÉä ̈ É½þḱÉÉSÉä +É½þä. 

=SSÉ iÉÆjÉYÉÉxÉ ±ÉÉMÉhÉÉ­ªÉÉ ẾÉÊ¶É¹]õ |ÉEòÉ®úSªÉÉ 972 ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ, |ÉÉäÊºÉVÉºÉÇ ºÉ®úEòÉ®úÒ 
JÉSÉÉÇxÉä EòÉ½þÒ ºÉ®úEòÉ®úÒ ́ É JÉÉVÉMÉÒ ̄ ûMhÉÉ±ÉªÉÉiÉ "MÉ®úÒ¤É' VÉxÉiÉä±ÉÉ Ê̈É³ýhªÉÉSÉÒ ºÉÉäªÉ ={É±É¤vÉ 
Eò°üxÉ nùähÉÉ®úÒ ½þÒ ªÉÉäVÉxÉÉ +É½þä. ¦ÉÉ®úÒ +ÉVÉÉ®úÉǼ É®ú (=nùÉ. ¾þnùªÉẾÉEòÉ®ú, EòEÇò®úÉäMÉ <.) ={ÉSÉÉ®ú 
Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ ½þÒ ªÉÉäVÉxÉÉ xÉºÉÚxÉ EòÉ½þÒ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ, |ÉÉäÊºÉVÉºÉÇ ºÉ®úEòÉ®úÒ JÉSÉÉÇxÉä ={É±É¤vÉ 
Eò°üxÉ nùähÉÉ®úÒ ½þÒ ªÉÉäVÉxÉÉ +É½þä. ́ ÉÉÊ¹ÉÇEò =i{ÉzÉ BEò ±ÉÉJÉÉ{ÉäIÉÉ Eò̈ÉÒ +ºÉhÉÉ­ªÉÉ EÖò]õÖÆ¤ÉÉiÉÒ±É 
ºÉ́ÉÇ ºÉnùºªÉÉÆSÉÉ Ê̈É³ýÚxÉ BEòÉ ́ É¹ÉÉÇiÉ BEÚòhÉ 1.50 ±ÉÉJÉÉ{ÉªÉÈiÉSÉÉ +É®úÉäMªÉÉ́É®úSÉÉ JÉSÉÇ ̈ ÉMÉ iÉÉä 
VÉ®úÒ +tÉ́ÉiÉ EòÉì{ÉÉæ®úä]õ ½þÉìÊº{É]õ±É̈ÉvªÉä ½þÉäiÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®úÒ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉä̈ ÉÉ¡ÇòiÉ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ªÉÉ 
ªÉÉäVÉxÉäiÉ +xÉäEò nùÉä¹É +É½þäiÉ. iªÉÉiÉÒ±É ºÉ́ÉÉÇiÉ ̈ É½þḱÉÉSÉÉ nùÉä¹É ̈ ½þhÉVÉä VÉÖ±ÉÉ¤É, JÉÉäEò±ÉÉ, iÉÉ{É, 
¤±Éb÷|Éä¶É®ú, b÷ÉB¤Éä]õÒºÉ £ìòCSÉ®ú, ¤ÉÉ³ýÆiÉ{ÉhÉ, ºÉÒZÉ®ú ªÉÉ xÉä½þä̈ ÉÒSªÉÉ |É¶xÉÉxÉÉ Ê¦Éb÷hªÉÉºÉÉ̀öÒ 
ºÉ®úEòÉ®úÒ ªÉÆjÉhÉÉ +ÉvÉÒSÉ +EòÉªÉÇIÉ̈É ½þÉäiªÉÉ É́ +É½þäiÉ. iÉ®úÒºÉÖrùÉ ªÉÉ SÉEòÉSÉEò ªÉÉäVÉxÉäuùÉ®úÉ 
MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉÒSÉä ={ÉSÉÉ®ú Eò®úhªÉÉ±ÉÉ |ÉÉvÉÉxªÉ tÉªÉSÉä +ÉÊhÉ ºÉÉvªÉÉ +ÉVÉÉ®úÉÆºÉÉ̀öÒ ö̀ä́ É±Éä±ÉÒ  
®úCEò̈É É̈ÉjÉ Eò̈ÉÒ Eò®úÉªÉSÉÒ! +ÉÆwÉ̈ÉvªÉä ºÉ®úEòÉ®úÒ ÊiÉVÉÉä®úÒiÉÚxÉ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉä+ÆiÉMÉÇiÉ Eäò±ÉÉ 
MÉä±Éä±ÉÉ JÉSÉÇ 5 É́¹ÉÉÇiÉ BEÚòhÉ ¶ÉÉºÉEòÒªÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ Éä́ É®úÒ±É JÉSÉÉÇSªÉÉ 16 ]õCªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ 39 
]CCªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ É́ÉfǿÉhªÉÉiÉ +É±ÉÉ; É̈ÉjÉ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ Éä́ É®úÒ±É JÉSÉÇ +É®úÉäMªÉÉSªÉÉ 
BEÚòhÉ JÉSÉÉÇSªÉÉ 69 ]õCCªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ 48 ]CCªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ ½̈þhÉVÉä É́ÒºÉ ]õCCªÉÉÆxÉÒ Eò̈ÉÒ Eäò±ÉÉ 
MÉä±ÉÉ. |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvªÉä MÉè®úºÉÖẾÉvÉÉ É́ +b÷SÉhÉÒ +xÉÂ +iªÉÉvÉÖÊxÉEò 
¶ÉºjÉÊGòªÉÉÆºÉÉ̀öÒ É̈ÉjÉ VÉªªÉiÉ iÉªÉÉ®úÒ! lÉÉäb÷CªÉÉiÉ "+ÉvÉÒ Eò³ýºÉ É̈MÉ {ÉÉªÉÉ ®úä' +¶ÉÒ ½þÒ 
ªÉÉäVÉxÉÉ +É½þä! 

|ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ºÉIÉ̈É xÉÉ½þÒiÉ ½̈þhÉÚxÉ ®úHònùÉ¤É, b÷ÉªÉ¤ÉäÊ]õºÉ ªÉÉ ẾÉEòÉ®úÉǼ É®ú 
ºÉÉvªÉÉ MÉÉä²ªÉÉ MÉÊ®ú¤ÉÉÆxÉÉ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉ EåòpùÉiÉ Ê̈É³ýiÉ xÉÉ½þÒiÉ. iªÉÉ̈ÉÖ³ýä ®úHònùÉ¤É, 
b÷ÉªÉ¤Éä]õÒºÉ É́ÉføÚxÉ ªÉÉ MÉÊ®ú¤ÉÉ±ÉÉ VÉä́ ½þÉ ¾þnùªÉẾÉEòÉ®úÉSÉÉ jÉÉºÉ ½þÉäiÉÉä iÉä́ ½þÉ½þÒ OÉÉ̈ÉÒhÉ 
û̄MhÉÉ±ÉªÉÉiÉÚxÉ ¾þnùªÉẾÉEòÉ®ú ¤É®úÉ Eò®úhÉÉ­ªÉÉ MÉÉä²ªÉÉ ªÉÉ MÉÊ®ú¤ÉÉ±ÉÉ Ê̈É³ýiÉ xÉÉ½þÒiÉ. ¶Éä́ É]õÒ ªÉÉ 

+Éè¹ÉvÉÉä{ÉSÉÉ®úÉ+¦ÉÉ́ÉÒ nùÖ±ÉÇIÉ Eäò±Éä±ÉÉ ½þÉ MÉ®úÒ¤É VÉä́ ½þÉ ½þÉ]õÇ +]õìEò ªÉä>ðxÉ É̈®úhÉÉäẍÉÖJÉ ½þÉäiÉÉä 
iÉä́ ½þÉ É̈ÉjÉ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉä+ÆiÉMÉÇiÉ ºÉ®úEòÉ®úiÉ¡æò iªÉÉSÉä SÉÉÆMÉ±Éä nùÒb÷ ±ÉÉJÉ û̄{ÉªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ Ê¤É±É ¦É®ú±Éä 
VÉÉ>ðxÉ iªÉÉSªÉÉ́É®ú MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉÒSÉÒ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ ½þÉäiÉä! 

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <31



½þÒ ªÉÉäVÉxÉÉ JÉÚ{É JÉÊSÉÇEò +É½þä. +ÉÆwÉ̈ÉvªÉä ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäiÉ |ÉÊiÉ É̈ÉhÉ¶ÉÒ/|ÉiÉÒ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ-
|ÉÉäÊºÉVÉ®ú̈ÉÉMÉä ºÉ®úÉºÉ®úÒ JÉSÉÇ ºÉÖ̈ ÉÉ®úä 28000/- û̄ +É½þä. +ÉÆwÉ |Énùä¶ÉÉiÉ 2010 ºÉÉ±ÉÉiÉ ªÉÉ 
ªÉÉäVÉxÉäiÉ JÉÉVÉMÉÒ û̄MhÉÉ±ÉªÉÉÆxÉÉ ºÉ®úEòÉ®úxÉä 3159 EòÉä]õÒ Ênù±Éä iÉ®ú iÉ®ú ºÉ®úEòÉ®úÒ ºÉÆºlÉÉÆxÉÉ 
Ê̈É³ýÉ±Éä 864 EòÉä]õÒ. +ÉÆwÉSªÉÉ ÊiÉx½þÒ  É̈ÖJªÉ̈ÉÆjªÉÉÆxÉÒ, ®úÉVÉ¶ÉäJÉ®ú ®úäd÷Ò, ÊEò®úhÉ ®úäd÷Ò, É́ 
®úÉäºÉªªÉÉÆxÉÒ ªÉÉ xÉ {Éä±É́ÉhÉÉ­ªÉÉ JÉSÉÉÈxÉÆ jÉÉºÉÚxÉ Ênù±±ÉÒSÉÆ nùÉ®ú ö̀Éä̀ öÉ́É±ÉÆ É́ EåòpùÉxÉÆ "+É®úÉäMªÉ 
Ȩ́Ò'SÉÉ EòÉ½þÒ ¦ÉÉ®ú =SÉ±ÉÉ́ÉÉ +ºÉÆ ẾÉxÉ́É±ÉÆ. EåòpùÉiÉ {±ÉìËxÉMÉ EòÊ̈É¶ÉxÉxÉä ¡ò]õEòÉ®ú±ÉÆ - "½þÒ 

ªÉÉäVÉxÉÉ ̈ ½þhÉVÉä ¡òHò JÉÉVÉMÉÒ EòÉì®ú{ÉÉä®úä]õ ½þÉìÊº{É]õ±ÉxÉÉ {ÉÉäºÉhÉÉ®úÒ nùÖ¦ÉiÉÒ MÉÉªÉ +É½þä!'
+¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ªÉÉäVÉxÉä̈ ÉÉ¡ÇòiÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ ½̈þhÉVÉä VÉxÉiÉäSÉÉ {ÉèºÉÉ JÉSÉÇ Eò°üxÉ UHC 

½̈þhÉVÉä "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þä vªÉäªÉ MÉÉ̀öiÉÉ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ½þä º{É¹]õ +É½þä. +É{É±ªÉÉ±ÉÉ 
+¶ÉÒ ẾÉ{ÉÊ®úiÉ Ênù¶ÉÉ ]õÉ³ýÉªÉSÉÒ +ºÉä±É iÉ®ú ªÉÉ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ̈ ÉÒ́É®ú +iªÉÆiÉ ºÉÉ́ÉvÉ{ÉhÉä +É{ÉhÉ ½äþ 
ÊxÉÊ¶SÉiÉ Eò°üªÉÉ EòÒ EòÉªÉ ̈ ½þhÉVÉä UHC xÉÉ½þÒ!

·Eäò́É³ý ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉäiÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ Eäò±ÉÆ MÉä±ÉÆªÉ ½̈þhÉÚxÉ BJÉÉnùÒ MÉÉä¹]õ UHC ö̀®äú±É 
+ºÉÆ xÉÉ½þÒ. ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉäiÉ PÉäiÉ±ÉÒ MÉä±ÉÒªÉ, {ÉhÉ EòÉähÉiÉä½þÒ ÊxÉªÉÆjÉhÉ xÉÉ½þÒ, ¶ÉÉºjÉÒªÉ  |É̈ÉÉÊhÉiÉ 
É̈ÉMÉÇnùÌ¶ÉEòÉ xÉÉ½þÒiÉ, iÉEÇò¶ÉÖrù ¡òÒ ö̀®ú́É±Éä±ÉÒ xÉÉ½þÒ, EòÉ½þÒ½þÒ ÊEò̈ÉÉxÉ nùVÉÉÇ +ÉJÉÚxÉ Ênù±Éä±ÉÉ 

xÉÉ½þÒ, iÉGòÉ®ú ÊxÉ́ÉÉ®úhÉ ªÉÆjÉhÉÉ xÉÉ½þÒ, ={ÉSÉÉ®ú {ÉrùiÉÒºÉÉ̀öÒ +É́É¶ªÉEò +Éè¹ÉvÉä iÉºÉäSÉ |É¶xÉ Gò. 
5SªÉÉ =kÉ®úÉiÉ xÉ̈ÉÚnù Eäò±Éä±ªÉÉ <iÉ®ú É̈Ú±É¦ÉÚiÉ iÉḱÉÉÆSÉÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É xÉºÉä±É iÉ®ú iÉÒ UHC +ºÉÚ 
¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ.

·VÉ®ú |ÉÉlÉÊ̈ÉEò, nÖùºÉ­ªÉÉ ºiÉ®úÉSªÉÉ ́ É MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉÒSªÉÉ ºiÉ®úÉSªÉÉ +¶ÉÉ ºÉ́ÉÇ ={ÉSÉÉ®úÉÆSÉÒ 
ºÉÉäªÉ BJÉÉtÉ ªÉÉäVÉxÉä+ÆiÉMÉÇiÉ xÉºÉä±É É́ ¡òHò MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉÒSªÉÉ ºiÉ®úÉ́É®úSªÉÉ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉSÉ iªÉÉ 
ªÉÉäVÉxÉä+ÆiÉMÉÇiÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉÒ±É iÉ®ú iªÉÉ ªÉÉäVÉxÉä±ÉÉ UHC ̈ ½þhÉiÉÉ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ.

·VÉ®ú BJÉÉtÉ ẾÉÊ¶É¹]õ ºÉ̈ÉÉVÉ MÉ]õÉºÉÉ̀öÒSÉ (=nùÉ. nùÉÊ®úpù¬®äú¹ÉäJÉÉ±ÉÒ±É) BJÉÉnùÒ 
ªÉÉäVÉxÉÉ ®úÉ¤É́É±ÉÒ VÉÉiÉä +É½äþ É́ iÉÒ½þÒ +{ÉÖ­ªÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò É́ètEòÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉÆºÉ½þ, iÉ®ú iÉÒ 
ªÉÉäVÉxÉÉ½þÒ UHC xÉÉ½þÒ.

16.+ÉkÉÉ{ÉªÉÈiÉ +É{ÉhÉ É̈ÖJªÉíÉä Eò°üxÉ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ºÉ́ÉÉÈxÉÉ 
Ê̈É³ýhªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ SÉSÉÉÇ Eäò±ÉÒ. {ÉhÉ Eäò́É³ý ={ÉSÉÉ®ú ½̈þhÉVÉäSÉ 
±ÉÉäEòÉÆºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ +É½äþ EòÉ?

ÊiÉºÉ­ªÉÉ |É¶xÉÉSÉÆ =kÉ®ú näùiÉÉxÉÉ +É{ÉhÉ +É®úÉäMªÉÉSÉä ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò {Éè±ÉÚ +vÉÉä®äúÊJÉiÉ Eäò±Éä 
½þÉäiÉä VÉä UHC +ÆiÉMÉÇiÉ ªÉäiÉ xÉÉ½þÒiÉ. ºÉ̈ÉÉVÉÉSÉä +É®úÉäMªÉ ̀ ö®ú́ÉhÉÉ®úÉ UHC ½þÉ ¡òHò BEò {Éè±ÉÚ 
+É½äþ. VÉä́ ½þÉ +É{ÉhÉ UHC SÉÉ +ÉOÉ½þ vÉ®úiÉÉxÉÉ {ÉÚhÉÇiÉ: ={ÉSÉÉ®úÉïÉEò ºÉä́ Éä́ É®úSÉ ±ÉIÉ EåòÊpùiÉ 
½þÉähªÉÉSÉÉ vÉÉäEòÉ½þÒ ±ÉIÉÉiÉ PªÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ.

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <32



+É®úÉäMªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉÒ "́ÉètEòÒEò®úhÉÉSÉÒ' ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ +ºÉä±É iÉ®ú ºÉ́ÉÇ VÉÉä®ú ¡òHò ={ÉSÉÉ®ú, 
É́ètEòÒªÉ iÉÆjÉYÉÉxÉ ªÉÉ́É®ú ®úÉ½þÒ±É. +É®úÉäMªÉÉSÉÒ ́ ÉètEòÒEò®úhÉÉSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ VÉä xÉ́ÉxÉ́Éä ={ÉSÉÉ®ú 

ªÉäiÉ +É½äþiÉ iÉä ºÉ́ÉÇ ={ÉSÉÉ® VÉ°ü®ú ºÉ́ÉÇ ̄ ûMhÉÉÆxÉÉ Ê̈É³ýiÉÒ±É ªÉÉSÉÒ JÉÉjÉÒ Eò°üxÉ PÉä<Ç±É. ̈ ÉÉxªÉ. 
{ÉhÉ ªÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉxÉÆ EòvÉÒSÉ ±ÉIÉ Ênù±Éä VÉÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ EòÒ É̈Ö³ýÉiÉ +ÉVÉÉ®ú ½þÉä>ðSÉ xÉªÉäiÉ 
ªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉªÉ Eò®úÉ́ÉÆ. =nùÉ½þ®úhÉ tÉªÉSÉÆ iÉ®ú +¶ÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉÉxÉÆ EòÉì±É®úÉ́É®ú ±ÉºÉ Ênù±ÉÒ 
VÉÉhªÉÉSÉÒ ª́É́ÉºlÉÉ VÉ°ü®ú ½þÉä<Ç±É {ÉhÉ ¶ÉÖrù {ÉÉhªÉÉSªÉÉ {ÉÖ®ú́É̀ö¬É¤Éqù±É EòvÉÒSÉ +ÉOÉ½þ vÉ®ú±ÉÉ 
VÉÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. EÖò{ÉÉäÊ¹ÉiÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ +É½þÉ®ú ́ É ={ÉSÉÉ®ú VÉ°ü®ú Ê̈É³ýiÉÒ±É {ÉhÉ EÖò{ÉÉä¹ÉhÉÉ̈ÉÉMÉÒ±É 
ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò, ®úÉVÉEòÒªÉ EòÉ®úhÉä nÚù®ú Eò®úhªÉÉSÉä |ÉªÉixÉ EòvÉÒSÉ ½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒiÉ. +ºÉÆ ½þÉäiÉ MÉä±ÉÆ iÉ®ú 
BEòÒEòbä÷ ẾÉEòÉºÉÉSÉÉ ®úÉäMÉEòÉ®úEò É̈ÉMÉÇ +ÉVÉÉ®ú =i{ÉzÉ Eò®úiÉSÉ ®Éú½Ò±É +xÉÂ ={ÉSÉÉ®úÉÆSÉÉ 
JÉSÉÇ½þÒ ºÉiÉiÉ É́ÉføiÉSÉ ®úÉ½þÒ±É. UHC ºÉÖrùÉ ªÉÉ̈ÉÖ³äý ºÉiÉiÉ +ÊvÉEò JÉÊSÉÇEò ½þÉäiÉ VÉÉ<Ç±É. 
±É¤vÉ|ÉÊiÉÊ¹̀öiÉ É́ Ȩ́Ò̈ÉÆiÉÉÆxÉÉ JÉÉVÉMÉÒ ½þÉìÊº{É]õ±É̈ÉvªÉä +iªÉÉvÉÖÊxÉEò iÉÆjÉYÉÉxÉÉÆxÉÒ xÉ́ÉxÉ́Éä 
={ÉSÉÉ®ú Ê̈É³ýiÉ ®úÉ½þiÉÒ±É +xÉÂ UHC +ÆiÉMÉÇiÉ +¶ÉÉ +iªÉÉvÉÖÊxÉEò ={ÉSÉÉ®úÉÆSÉÒ É̈ÉMÉhÉÒ 
VÉxÉiÉÉ½þÒ ºÉiÉiÉ Eò®úiÉSÉ ®úÉ½þÒ±É. UHC ±ÉÉ iÉÒ {ÉÖ®ú́ÉÉ́ÉÒ ±ÉÉMÉä±É. ½äþ ]õÉ³ýÉªÉSÉÆ +ºÉä±É iÉ®ú 
ºÉ®úEòÉ®ú±ÉÉ UHC ¤É®úÉä¤É®úSÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉÉïÉEò É́ +É®úÉäMªÉ ºÉǼ ÉvÉÇxÉÉºÉÉ̀öÒ Eäò±ªÉÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ 
{ÉÚ®úEò ́ ªÉ́ÉºlÉÉÆSªÉÉ +Æ̈ É±É¤ÉVÉÉ́ÉhÉÒºÉÉ̀öÒ ºÉ́ÉÇiÉÉä{É®úÒ EòÊ]õ¤Érù ́ ½þÉ́ÉÆSÉÆ ±ÉÉMÉä±É.

EìòxÉb÷É̈ÉvªÉä +ºÉÆ PÉb÷±ÉÆ. 1978 ̈ ÉvªÉä "+É®úÉäMªÉ ºÉǼ ÉvÉÇxÉ JÉÉiÉÆ' ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eäò±ÉÆ MÉä±ÉÆ +xÉÂ 
ºÉ́ÉÇ EìòxÉäÊbªÉxÉSÉÆ +É®úÉäMªÉ́ÉvÉÇxÉ Eò®úhÉÆ ½äþ vªÉäªÉ ä̀ö́É±ÉÆ MÉä±ÉÆ. ªÉÉ JÉÉiªÉÉSÉÉ É̈ÖJªÉ ¦ÉÉ®ú ªÉÉ́É®ú 
½þÉäiÉÉ-

·ºÉ́ÉÇ ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉ +É®úÉäMªÉ ºÉǼ ÉvÉÇxÉ Eåòpù ºlÉÉ{ÉxÉ Eò®úhÉä.

·+É®úÉäMªÉ Ê¶ÉIÉhÉ ́ É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò (̈ÉÉEæòË]õMÉ) ẾÉ{ÉhÉxÉÉuùÉ®äú +¶ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉÆSÉÉ |ÉºÉÉ®, ú 
VªÉÉ̈ÉÖ³äý +É®úÉäMªÉÉSÉä ºÉǼ ÉvÉÇxÉ PÉbä÷±É.

·ºÉ̈ÉÉVÉÉSªÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÉxÉÆ +xÉäEò É̈ÖtÉǼ É®ú VÉxÉVÉÉMÉ®úhÉ É́ ={ÉÉªÉ. =nùÉ. nùÉ°ü, 
ÊºÉMÉÉ®äú]õSÉÆ ́ ªÉºÉxÉ, +-ºÉÆºÉMÉÇVÉxªÉ +ÉVÉÉ®ú, bÅ÷MVÉ ́ É ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉÉSÉä <iÉ®ú ̈ ÉÖqäù.

·ÊºjÉªÉÉ É́ nÖù¤ÉÇ±É ºÉ̈ÉÉVÉMÉ]õÉÆSªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉǼ ÉvÉÇxÉÉºÉÉ̀öÒ |ÉÉvÉÉxªÉÉxÉÆ ÊxÉvÉÒ ={É±É¤vÉ 
Eò°üxÉ näùhÉä.

ªÉÉ ={ÉÉªÉÉÆ̈ ÉÖ³äý ZÉÉ±ÉÆ EòÉªÉ EòÒ EìòxÉb÷ÉiÉ UHC Ê]õEäò±É É́ {É®ú́Ébä÷±É +ºÉÆ 
ºÉ̈ÉÉVÉ́ÉÉºiÉ́É PÉb÷ÉªÉ±ÉÉ É̈nùiÉ ZÉÉ±ÉÒ. ½äþ ºÉ́ÉÇ É̈Öqäù ±ÉIÉÉiÉ PÉä>ðxÉ +ºÉÆ ½̈þhÉiÉÉ ªÉä<Ç±É EòÒ 
UHC ªÉ¶Éº́ÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ ÊiÉSªÉÉ VÉÉäb÷ÒxÉÆ ½äþ ½þÒ PÉb÷hÉÆ +É́É¶ªÉEò +É½äþ-

Ø+iªÉÆiÉ oùfø UHC É́ ÊiÉSªÉÉ VÉÉäb÷ÒxÉÆ +ÆMÉÒEòÉ®ú±Éä±ÉÒ <iÉ®ú ºÉ̈ÉÉVÉVÉÒ́ÉxÉ {ÉrùiÉÒ 
+xÉÂ +É®úÉäMªÉÉSªÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ. =nùÉ. ¶ÉÖrù Ê{ÉhªÉÉSÉÆ {ÉÉhÉÒ, +É½þÉ®ú, +zÉºÉÖ®úÊIÉiÉiÉÉ, 
ÊxÉ́ÉÉ®úÉ ́ É +É®úÉäMªÉnùÉªÉÒ {ÉªÉÉḈ É®úhÉ.

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <33



Øº́É&={ÉSÉÉ®úÉÆxÉÉ, PÉ®úSªÉÉ PÉ®úÒ PÉäiÉ±ªÉÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ EòÉ³ýVÉÒ±ÉÉ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ. {É®Æú{É®úÉMÉiÉ 
SÉÉ±ÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ +É®úÉäMªÉnùÉªÉÒ ̄ ûføÒSÉÆ VÉiÉxÉ ́ É ºÉǼ ÉvÉÇxÉ, +Éè¹ÉvÉÉÆSÉÉ +ÊiÉ́ÉÉ{É®ú ]õÉ³ýhÉÉ®úÒ 
É̈xÉÉä¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ, +É®úÉäMªÉ ẾÉPÉÉiÉEò +¶ÉÉ iÉÆ¤ÉÉJÉÚ, nùÉ°ü É́ bÅ÷MVÉ ẾÉ̄ûrù |É¤ÉÉävÉxÉ É́ 

EòÉªÉtÉSªÉÉ iÉ®úiÉÖnùÒ.
Ø{ÉÉhªÉÉSªÉÉ ́ É ½þ́ÉäSªÉÉ +ÉètÉäÊMÉEò |ÉnÚù¹ÉhÉÉẾÉ̄ûrù EòÉªÉtÉSÉÒ ºÉHò +Æ̈ É±É¤ÉVÉÉ́ÉhÉÒ 

É́ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò EÞòiÉÒ¶ÉÒ±ÉiÉÉ.

ØºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ́ É ®úÉäMÉÉÆSªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉSªÉÉ {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ªÉÉºÉÉ̀öÒ ¦É®ú{ÉÚ®ú ÊxÉvÉÒ ́ É ªÉÆjÉhÉÉ. =nùÉ. 
{ÉÉhÉÒVÉxªÉ ẾÉEòÉ®ú, ½́äþC]õ®úVÉxªÉ ẾÉEòÉ®ú, EìòxºÉ®ú, |ÉnÚù¹ÉhÉVÉxªÉ ẾÉEòÉ®ú, ª́É́ÉºÉÉªÉVÉxªÉ 
+ÉVÉÉ®ú <.

ØnÖù¤ÉÇ±É PÉ]õEòÉÆºÉ½þ ºÉ́ÉÇºÉÉ̈ÉÉxªÉ VÉxÉiÉÉõ UHCSªÉÉ EåòpùºlÉÉxÉÒ +ÉhÉhÉä. 
={ÉSÉÉ®úÉÆºÉÉ̀öÒ ́ É ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉºÉÉ̀öÒºÉÖrùÉ.

17. +¶ÉÉ UHC ºÉÉ̀öÒ {ÉèºÉÉ =¦ÉÉ Eò®úhªÉÉSÉÉ ªÉÉäMªÉ É̈ÉMÉÇ EòÉähÉiÉÉ? 
¦ÉÉ®úiÉ B́Éfø¬É ̈ ÉÉä̀ ö¬É |É̈ÉÉhÉÉ́É®ú {ÉèºÉÉ EòºÉÉ =¦ÉÉ Eò°ü ¶ÉEäò±É?

UHC ºÉÉ̀öÒ ±ÉÉMÉhÉÉ®úä B́Éþføä {ÉèºÉä ºÉ®úEòÉ®úEòb÷ä xÉÉ½þÒiÉ +ºÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä VÉÉiÉä. {ÉhÉ JÉ®úÒ 
{ÉÊ®úÊºlÉiÉÒ EòÉªÉ +É½þä? ẾÉEòÊºÉiÉ nùä¶ÉÉiÉ ºÉ®úEòÉ®úSÉä Eò®ú =i{ÉzÉ ®úÉ¹]ÅÒªÉ =i{ÉÉnùxÉÉSªÉÉ 25 iÉä 
40 % +É½þä. {ÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ iÉä ¡òHò 17% +É½þä. EòÆ{ÉxªÉÉÆxÉÉ, Ȩ́Ò̈ÉÆiÉÉÆxÉÉ ±ÉÉJÉÉä EòÉä]õÒ û̄. 
Eò®ú-ºÉ́É±ÉiÉÒ ºÉ®úEòÉ®ú nùäiÉ +É½þä. =nùÉ. 2012-13 ̈ ÉvªÉä EòÉì{ÉÉæ®úä]õºÉÂ ́ É ̧ ÉÒ̈ÉÆiÉÉÆxÉÉ +ÉªÉEò®úÉiÉ 
1,13000 EòÉä]õÒ ̄ û. ºÉÚ]õ iÉ®ú +ÉªÉÉiÉ ́ É +¤ÉEòÉ®úÒ Eò®úÉiÉ 4,60,000 EòÉä]õÒ ̄ û. ºÉÚ]õ Ênù±ÉÒ. 
SÉÉÆMÉ±ªÉÉ SÉÉ±ÉhÉÉ­ªÉÉ, É̈Éä̀ öÉ xÉ¡òÉ Ê̈É³́ÉÚxÉ nùähÉÉ­ªÉÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ EòÆ{ÉxªÉÉÆSÉä ¶Éä+ºÉÇ Eò́Éb÷Ò-
É̈Éä±ÉÉxÉä JÉÉVÉMÉÒ EòÆ{ÉxªÉÉÆxÉÉ ẾÉEòiÉ +É½þä. =nùÉ. 5000 EòÉä]õÒ {ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ ÊEò̈ÉiÉÒSÉÒ ¤ÉÉ±EòÉä 

EòÆ{ÉxÉÒ º]õ®ú±ÉÉ<Ç]õ EòÆ{ÉxÉÒ±ÉÉ ¡òHò 550 EòÉä]õÒ û̄{ÉªÉÉÆxÉÉ ẾÉEò±ÉÒ; 3000 EòÉä]õÓ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ 
®úÉäJÉ ®úCEò̈É +ºÉhÉÉ®úÒ +ÉÊhÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ +xÉäEò ỀöEòÉhÉÒ ̈ ÉÉ±É̈ÉkÉÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ ́ ½þÒ.BºÉ. BxÉ. 
B±É. EòÆ{ÉxÉÒ ]õÉ]õÉÆxÉÉ ¡òHò 2591 EòÉä]õÒ ̄ û{ÉªÉÉÆxÉÉ ẾÉEò±ÉÒ. nùä¶ÉÉSÉÒ xÉèºÉÊMÉÇEò ºÉÆ{ÉkÉÒ Eò́Éb÷Ò-
É̈Éä±ÉÉxÉä ºÉ®úEòÉ®ú JÉÉVÉMÉÒ EòÆ{ÉxªÉÉÆxÉÉ ẾÉEòiÉ +É½þä. =nùÉ. JÉÉVÉMÉÒ EòÆ{ÉxªÉÉǼ É®ú EòÉä³ºÉÉ-

JÉÉhÉÓºÉÉ̀öÓSÉä {É®ú́ÉÉxÉä nùähªÉÉiÉ JÉÉVÉMÉÒ EòÆ{ÉxªÉÉǼ É®ú É̈ä½þä®úxÉVÉ®ú Eäò±ªÉÉxÉä ºÉ®úEòÉ®úSÉä 1.86 
±ÉÉJÉ EòÉä]õÒ û̄{ÉªÉä ½̈þhÉVÉä ®úÉ¹]ÅÒªÉ =i{ÉÉnùxÉÉSªÉÉ ºÉÖ̈ ÉÉ®úä 2% =i{ÉzÉ ¤ÉÖb÷É±Éä! +xÉäEò É̈Éä̀ ö¬É 
EòÆ{ÉxªÉÉÆxÉÒ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ¤ÉÄEòÉÆSÉÒ ±ÉÉJÉÉä EòÉä]õÒ ̄ û.SÉÒ EòVÉæ ¤ÉÖb÷́É±ÉÒ ́ É iªÉÉ́É®ú +ÉiÉÉ ºÉ®úEòÉ®úxÉä 
{ÉÉhÉÒ ºÉÉäb÷±Éä +É½þä. ªÉÉ ºÉ́ÉÇ {ÉÊ®úÊºlÉiÉÒiÉ ¤Énù±É Eò°üxÉ UHC ́ É <iÉ®ú ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉä́ ÉÉÆºÉÉ̀öÒ 
±ÉÉMÉhÉÉ®úä {ÉèºÉä ºÉ®úEòÉ®ú =¦Éä Eò°ü ¶ÉEäò±É. 
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18. EòÉ½þÒ ®úÉ¹]ÅõÉÆ̈ ÉvªÉä UHC ª́É́ÉºlÉÉ +É½äþ É́ EòÉ½þÓ̈ÉvªÉä xÉÉ½þÒ. +ºÉÆ 
EòÉ? ®úÉVÉEòÒªÉ <SUôÉ¶ÉHòÒSÉÆ UHC É̈vªÉä xÉä̈ ÉEäò EòÉähÉiÉä ºlÉÉxÉ 
+É½äþ?

½äþ iÉ®ú JÉ®ÆúSÉ EòÒ +É{É±ªÉÉºÉÉ®úJÉÆ =i{ÉzÉ É́ +É{É±ªÉÉºÉÉ®úJÉÒ ±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒ ª́É́ÉºlÉÉ 
+ºÉ±Éä±ªÉÉ EòÉ½þÒ näù¶ÉÉiÉ UHC +É½äþ. {ÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ iÉÒ xÉÉ½þÒ. ±ÉÉäEòEåòpùÒ SÉ³ý́É³ýÒ +xÉÂ 
®úÉVÉEòÒªÉ <SUôÉ¶ÉHòÒ UHC +ÉhÉhªÉÉ̈ÉvªÉä ̈ É½þḱÉ{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ ¤ÉVÉÉ́ÉiÉÉiÉ.

=nùÉ½þ®úhÉ tÉªÉSÉÆ ZÉÉ±ÉÆ iÉ®ú EìòxÉb÷É̈ÉvªÉä VÉÒ UHC +ÆMÉÒEòÉ®ú±ÉÒ MÉä±ÉÒ iªÉÉSÉÒ {ÉrùiÉ 
JÉÚ{ÉSÉ ®úÉVÉEòÒªÉ +ÆMÉÉxÉÆ ẾÉEòÊºÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ ÊnùºÉiÉä. ]õÉì̈ ÉÒ b÷M±ÉÉºÉ ½þÉ ÊLÉ¶SÉxÉ ¤ÉÉÎ{]õº]õ 
|ÉÒSÉ®ú... iªÉÉxÉÆ ®úÉVÉEòÉ®úhÉÉiÉ |É́Éä¶É Eäò±ÉÉ iÉÉä EòÉ³ý ½þÉäiÉÉ 1930. ¤Éä®úÉäVÉMÉÉ®úÒ É́  
nùÊ®úpù¬É́ÉºlÉäSÉÉ EòÉ³ý. ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ: iªÉÉSªÉÉ ºÉÉºEòÉSÉä́ ÉxÉ |ÉÉÆiÉÉiÉ. iªÉÉxÉä  <iÉ®ú vÉÉÊ̈ÉÇEò {ÉÖføÉ®úÒ, 
ª́ÉÉ{ÉÉ®úÒ, EòÉ̈ÉMÉÉ®ú ºÉÆPÉ]õxÉÉÆ̈ ÉvÉ±Éä ºÉnùºªÉ, ºÉ½þEòÉ®úÒ IÉäjÉÉiÉÒ±É ÊnùMMÉVÉ ªÉÉÆSªÉÉ¤É®úÉä¤É®ú 

SÉ³ý́É³ý Eò®úiÉ ½þÒ É̈ÉMÉhÉÒ Eäò±ÉÒ EòÒ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò É̈É±ÉEòÒSÉÒ =i{ÉÉnùxÉ ºÉÉvÉxÉÆ, ±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒ 
É̈ÉMÉÉÇxÉÆ EòÉ®ú¦ÉÉ®ú É́ É́É]õ{É Eò®úhÉÉ®úÒ ª́É́ÉºlÉÉ ½þ́ÉÒ É́ iªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ É̈Éä¡òiÉ É́ètEòÒªÉ ={ÉSÉÉ®ú 

Eò®úhÉÉ®úÒ ªÉÆjÉhÉÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉä. 1962 É̈vªÉä iªÉÉxÉÆ ºÉÉºEòÉSÉä́ ÉxÉ |ÉÉÆiÉÉSÉÉ {ÉÆiÉ|ÉvÉÉxÉ 
ªÉÉ xÉÉiªÉÉxÉä É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ näùhÉÉ­ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäSÉÒ +Æ̈ É±É¤ÉVÉÉ́ÉhÉÒ ºÉÖ°ü Eäò±ÉÒ. ½þÒ 
EìòxÉb÷ÉSÉÒ {ÉÊ½þ±ÉÒSÉ ºÉHòÒSÉÒ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò, ́ ÉètEòÒªÉ ={ÉSÉÉ®ú ªÉÉäVÉxÉÉ ½þÉäiÉÒ +ÉÊhÉ ÊiÉ±ÉÉ EòÉ½þÒ 
b÷ÉìC]õ®úÉÆEòbÚ÷xÉ iÉÒµÉ ẾÉ®úÉävÉ½þÒ ZÉÉ±ÉÉ.

ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäxÉÆ {ÉÖfäø ẾÉEòÊºÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ UHC ºÉÉ̀öÒ {ÉÉªÉÉ¦ÉÚiÉ EòÉ̈É Eäò±ÉÆ. <iÉ®ú 
®úÉ¹]ÅõÉiÉ½þÒ ÊVÉlÉä UHC º́ÉÒEòÉ®ú±ÉÒ MÉä±ÉÒ, iªÉÉºÉÉ̀öÒ +ÉvÉÒ +ÉOÉ½þÉSÉÒ É̈ÉMÉhÉÒ½þÒ EòÉ̈ÉMÉÉ®ú 
SÉ³ý́É³ýÓxÉÒSÉ Eäò±ÉÒ. =nùÉ. +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ É́ VÉ{ÉÉxÉ. ¤ÉäÊ±VÉªÉ̈ÉºÉÉ®úJªÉÉ ®úÉ¹]ÅõÉÆxÉÒ ½þÒ ªÉÉäVÉxÉÉ 
BEò ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò Eò±ªÉÉhÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ½̈þhÉÚxÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú±ÉÒ iÉ®ú VÉ̈ÉÇxÉÒxÉÆ É́ÉføhÉÉ­ªÉÉ EòÉ̈ÉMÉÉ®ú 
ºÉÆPÉ]õxÉäSªÉÉ |É¦ÉÉ́ÉÉ±ÉÉ =kÉ®ú ̈ ½þhÉÚxÉ UHC º́ÉÒEòÉ®ú±ÉÒ.

+±ÉÒEòbä÷ 2000 ºÉÉ±ÉÒ lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvªÉä lÉÉ<Ç-®úÉEò-lÉÉ<Ç {ÉIÉÉxÉÆ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäSÉÉ ÊxÉ́ÉbÚ÷xÉ 
ªÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ÉÉ Eäò±ÉÉ. +ÉiÉÉ lÉÉªÉ±ÉÆb÷̈ÉvÉ±ªÉÉ BxÉVÉÒ+Éä, iÉVYÉ ẾÉ¶±Éä¹ÉEò, VÉÉMÉ°üEò 
xÉÉäEò®ú¶ÉÉ½þÉ, ={É±É¤vÉ +ºÉ±Éä±Éä É́ètEòÒªÉ É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ý +ÉÊhÉ É́ètEòÒªÉ ªÉÆjÉhÉÉ ªÉÉÆxÉÒ UHC 
+ÉhÉÉªÉ±ÉÉ É̈nùiÉ VÉ°ü®ú Eäò±ÉÒ. {ÉhÉ É̈Ú³ý VÉÉä®ú ®úÉVÉEòÒªÉ {ÉIÉÉxÉäSÉ vÉ®ú±ÉÉ ½̈þhÉÚxÉ iÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ 
+Æ̈ É±ÉÉiÉ +É±ÉÒ. ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäSªÉÉ {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ªÉÉ̈ÉÖ³äý lÉÉ<Ç-®úÉEò-lÉÉ<Ç {ÉIÉÉ±ÉÉ ÊxÉ́Éb÷hÉÖEòÒiÉ |ÉSÉÆb÷ 
ªÉ¶É½þÒ Ê̈É³ýÉ±Éä ́ É ªÉÉ ªÉ¶ÉÉ̈ÉÖ³ýä ½þÒ ªÉÉäVÉxÉÉ +ÎºiÉíÉÉiÉ +ÉhÉhÉÆ½þÒ ºÉÉä{É MÉä±ÉÆ.

¥ÉÉÊZÉ±É ½äþ +VÉÚxÉ BEò =nùÉ½þ®úhÉ. ½ÖþEÚò̈É¶ÉÉ½þÉ±ÉÉ Ê¦É®úEòÉ́ÉÚxÉ näùiÉÉxÉÉ VªÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 
SÉ³ý́É³ýÒSÉÒ PÉÖºÉ³ýhÉ ¥ÉÉÊZÉ±É̈ÉvªÉä ZÉÉ±ÉÒ iªÉÉÆSÉÒ {ÉÊ®úhÉÒiÉÒ xÉ́ªÉÉ PÉ]õxÉäSªÉÉ ÊxÉÌ̈ÉiÉÒiÉ ZÉÉ±ÉÒ 
É́ iªÉÉuùÉ®äú UHC ±ÉÉ BEò ́ ÉèvÉÉÊxÉEò ́ É ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºlÉÉxÉ ¥ÉÉÊZÉ±É̈ÉvªÉä Ê̈É³ýÉ±ÉÆ.
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+{ÉÖÖ­ªÉÉ ́ ÉètEòÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ, ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ½þÉìÎº{É]õ±É̈ÉvªÉä nÖù±ÉÇIÉ ́ É ={ÉSÉÉ®ú ̈ É½þÉMÉ Ê̈É³ýiÉ 
+ºÉ±ªÉÉ̈ÉÖ³äý ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ VÉxÉiÉä±ÉÉ +ÉVÉ +iÉÉäxÉÉiÉ ½þÉ±É ºÉ½þxÉ Eò®úÉ́Éä ±ÉÉMÉiÉ +É½äþiÉ. ́ ÉètEòÒªÉ 
JÉSÉÉÇ̈ ÉÖ³äý EòVÉÇ¤ÉÉVÉÉ®úÒ ½þÉä>ðxÉ nùÉÊ®úpù¬®äú¹ÉäJÉÉ±ÉÒ VÉÉ́ÉÆ ±ÉÉMÉiÉ +É½äþ. ªÉÉSÉÒ +ºÉÆJªÉ =nùÉ½þ®úhÉ 
+ÉVÉ́É®ú VÉÉMÉÉäVÉÉMÉÒ oùÎ¹]õIÉä{ÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äþiÉ.

=hÉÒ́É Eò¶ÉÉSÉÒ +ºÉä±É iÉ®ú iÉÒ ¡òHò BEòÉ VÉ¤É®únùºiÉ É̈ÉMÉhÉÒSÉÒ EòÒ.. +É̈½þÉ±ÉÉ 
UHC ½þ́ÉÒ. iÉÒ É̈ÉMÉhÉÒ MÉ]õÉMÉ]õÉÆxÉÒ É́ ®úÉVÉEòÒªÉ {ÉIÉÉÆxÉÒ +ÉiÉÉ Eò®úÉªÉSÉÒ MÉ®úVÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ 
ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ.

|ÉiªÉäEò ®úÉVÉEòÒªÉ {ÉIÉÉxÉÆ iªÉÉSªÉÉ ÊxÉ́Éb÷hÉÚEò VÉÉ½þÒ®úxÉÉ̈ªÉÉiÉ UHCSªÉÉ °ü{ÉÉxÉÆ 
ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉÖ®úÊIÉiÉiÉäSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ Eò®úÉ́ÉÉ +ºÉä |ÉªÉixÉ ½þÉähÉä +ÉiÉÉ MÉ®úVÉäSÉä +É½äþiÉ.

UHC ½É VÉ®ú ®úÉVÉEòÒªÉ É̈ÖqùÉ ½́þÉªÉSÉÉ +ºÉä±É iÉ®ú û̄MhÉÉÆSªÉÉ ½þCEòÉÆ¤Éqù±É É́ 
+É®úÉäMªÉÉSªÉÉ ½þCEòÉ¤Éqù±É +ÉiÉÉ ±ÉÉäEòÉÆ̈ ÉvªÉä, É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ VÉxÉºÉÆPÉ]õxÉÉÆ̈ ÉvªÉä, EòÉ̈ÉMÉÉ®ú 
ºÉÆPÉ]õxÉÉÆ̈ ÉvªÉä VÉÉMÉ°üEòiÉÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÆ MÉ®úVÉäSÉÆ +É½äþ.

19. UHC ½Ò JÉ®úSÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ É́ÉºiÉ́ÉÉiÉ ªÉä>ð ¶ÉEäò±É? iªÉÉºÉÉ̀öÒ 
¦ÉÉ®úiÉÉiÉ +ÉVÉ́É®ú EòÉ½þÒ |ÉªÉixÉ ZÉÉ±Éä +É½äþiÉ EòÉ?

UHC xÉCEòÒSÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ É́ÉºiÉ́ÉÉiÉ ªÉä>ð ¶ÉEäò±É. +É{ÉhÉ ½äþ ¤ÉÊPÉiÉ±ÉSÉ EòÒ UôÉä]õ¬É 
+ÉÊ¶ÉªÉÉªÉÒ näù¶ÉÉiÉ- Ȩ́Ò±ÉÆEòÉ, lÉÉªÉ±ÉÆb÷, EòÉäÊ®úªÉÉ ªÉÉÆxÉÒ iÉÒ {ÉrùiÉ +́É±ÉÆÊ¤É±ÉÒ +É½äþ É́ ½äþ 
nùÉJÉ́ÉÚxÉ Ênù±ÉÆ +É½äþ EòÒ ½þÒ {ÉrùiÉ ®úÉ¤É́ÉiÉÉ ªÉäiÉä. 

+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäSÉÉ ½þCEò ½þÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ºÉÖ®úÊIÉiÉiÉäSÉÉ BEò +iªÉÆiÉ É̈½þḱÉ{ÉÚhÉÇ {Éè±ÉÚ +É½äþ. 
+xÉÂ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒiÉ |ÉiªÉäEòÉ±ÉÉ ́ ÉètEòÒªÉ ={ÉSÉÉ®ÉÆúSÉÒ ={É±É¤vÉiÉÉ +ºÉÉªÉ±ÉÉSÉ ½þ́ÉÒ. 
iªÉÉ̈ÉÖ³äý +ÉiÉÉ EòÉ³ýÉSÉÒ MÉ®úVÉ ½þÒ +É½äþ EòÒ ¦ÉÉ®úiÉÉxÉä ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ ={ÉSÉÉ®úÉÆºÉÉ̀öÒ BEò 
+É®úÉJÉb÷É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ́ÉÉ ́ É iªÉÉSÉÒ +Æ̈ É±É¤ÉVÉÉ́ÉhÉÒ Eò®úÉ́ÉÒ.

+ÉvÉÒ½þÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ªÉÉºÉÉ̀öÒ |ÉªÉixÉ ZÉÉ±Éä. VÉä́ ½þÉ Ê¥ÉÊ]õ¶ÉÉÆSªÉÉ VÉÉäJÉb÷ÉiÉÚxÉ ¦ÉÉ®úiÉ º́ÉiÉÆjÉ 
ZÉÉ±ÉÉ iÉä́ ½þÉ EòÉ½þÒ iÉiEòÉ±ÉÒxÉ ºÉ̈ÉÉVÉ́ÉÉnùÒ näù¶ÉÉiÉ UHC ºÉÉ®úJÉÒ {ÉrùiÉ ®úÉ¤É́É±ÉÒ VÉÉiÉ 
+ºÉ±ªÉÉ̈ÉÖ³äý É́ Ê¥É]õxÉ̈ÉvÉ±ªÉÉ ®É¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ ªÉÉäVÉxÉäSªÉÉ ªÉ¶ÉÉ̈ÉÖ³äý ¦ÉÉä®äú EòÊ̈É]õÒxÉÆ ½þÒ 
Ê¶É¡òÉ®úºÉ Eäò±ÉÒ ½þÉäiÉÒ EòÒ {É®ú́Éb÷Éä É́É xÉ {É®ú́ÉbÉä, |ÉiªÉäEò ¦ÉÉ®úiÉÒªÉÉ±ÉÉ É́ètEòÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ 
={É±É¤vÉ ½́þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ. ªÉÉxÉÆiÉ®úSªÉÉ EòÉ³ýÉiÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò É́ètEòÒªÉ 
ºÉÖẾÉvÉÉ VÉ°ü®ú É́ÉfǿÉ±ªÉÉ MÉä±ªÉÉ {ÉhÉ ½þÒ Ê¶É¡òÉ®úºÉ {ÉÚhÉÇiÉ& +Æ̈ É±ÉÉiÉ EòÉ½þÒ +ÉhÉ±ÉÒ MÉä±ÉÒ 
xÉÉ½þÒ. BEÚòhÉSÉ MÉä±ªÉÉ º́ÉÉiÉÆjªÉÉxÉÆiÉ®úSªÉÉ ºÉÉ̀ö É́¹ÉÉÇiÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉÆSÉÉ 
JÉÉVÉMÉÒEò®úhÉÉSªÉÉ Ênù¶ÉäxÉäSÉ |É́ÉÉºÉ ZÉÉ±ÉÉ. ½äþ +ÉvÉÒ½þÒ xÉ̈ÉÚnù Eäò±ÉÆ MÉä±ÉªÉ EòÒ VÉ¶ÉÒ 
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2000̈ÉvªÉä "VÉxÉº́ÉÉºlªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ'SÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ ZÉÉ±ÉÒ iÉ¶ÉÒ ÊiÉxÉä ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É́ètEòÒªÉ 
ºÉÖẾÉvÉÉÆSªÉÉ ={É±É¤vÉiÉäSÉÉ ̈ ÉÖqùÉ ºÉiÉiÉ ±ÉÉ́ÉÚxÉ vÉ®ú±ÉÉ +É½äþ.

2014SªÉÉ ÊxÉ́Éb÷hÉÖEòÉÆSªÉÉ iÉªÉÉ®úÒºÉÉ̀öÒ EòÉ ½þÉä<ÇxÉÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ É̈Æb÷³ýÉuùÉ®úÉ 
É̈xÉ̈ÉÉä½þxÉËºÉMÉ ºÉ®úEòÉ®úxÉä BEò =SSÉºiÉ®úÒªÉ iÉVYÉ MÉ]õÉSÉÒ HLEG SÉÒ xÉä̈ ÉhÉÚEò ªÉÉºÉÉ̀öÒ Eäò±ÉÒ 

EòÒ iªÉÉÆxÉÒ ½þÉ +É®úÉJÉb÷É iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ́ÉÉ EòÒ VªÉÉªÉÉäMÉä 2020 {ÉªÉÈiÉ UHC ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ 
EòÉªÉÉÇÎx́ÉiÉ ½þÉä<Ç±É. 12 É́Ò {ÉÆSÉ́ÉÉÌ¹ÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉxÉÉ ªÉÉ MÉ]õÉSÉÉ É̈ºÉÖnùÉ ẾÉSÉÉ®úÉiÉ 
PÉäiÉ±ÉÉ VÉÉhÉä +{ÉäÊIÉiÉ ½þÉäiÉäþ. ªÉÉ PÉ]õxÉä̈ ÉÖ³äý +ÉiÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ºÉ́ÉÇSÉ ºÉ̈ÉÉVÉMÉ]õÉÆxÉÉ UHC 
+ÉhÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ ®äú]ÚõxÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ BEò ®úÉVÉEòÒªÉ +́ÉEòÉ¶É |ÉÉ{iÉ ZÉÉ±ÉÆþ.

+É{É±ÉÉ +½þ́ÉÉ±É iÉªÉÉ®ú Eò®iÉÉxÉÉ +xÉäEò +É®úÉäMªÉ iÉVYÉ É́ SÉ³ý́É³ýÒSªÉÉ 
EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÒ MÉÉ̀ö¦Éä]õ HLEG SªÉÉ ºÉnùºªÉÉÆxÉÒ PÉäiÉ±ÉÒ. +ÉiÉÉ +É{É±ªÉÉ ºÉ́ÉÉÈSÉ ½äþ EòiÉḈ ªÉ ́ É 
VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ +É½äþ EòÒ ªÉÉ MÉ]õÉSªÉÉ VÉxÉiÉÉEåòpùÒ Ê¶É¡òÉ®úºÉÓSÉÉ {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ÉÉ Eò®úiÉ ª́ÉÉ{ÉEò +¶ÉÒ 
ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò ́ É ®úÉVÉEòÒªÉ <SUôÉ¶ÉHòÒ UHC SªÉÉ {ÉÉ̀öÒ¶ÉÒ =¦ÉÒ ®úÉ½þÒ±É.

 2009, 2010 É́ 2011 É̈vªÉä MFC xÉä (ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò VÉÉÊhÉ́ÉäiÉÚxÉ VÉxÉiÉÉEåòpùÒ 
vÉÉä®úhÉÉÆSÉÉ {ÉÖ®úºEòÉ®ú Eò®úhÉÉ­ªÉÉ +É®úÉäMªÉ iÉVYÉ É́ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈSÉÉ MÉ]õ VÉÉä MÉä±ÉÒ 38 É́¹Éæ 
EòÉªÉÇ®úiÉ +É½äþ) UHC ́ É®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÊ®úºÉǼ ÉÉnù +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eäò±Éä É́ ªÉÉ Eò±{ÉxÉäSÉÉ {ÉÉ̀ö{ÉÖ®úÉ́ÉÉ 
Eäò±ÉÉ. |ÉºiÉÖiÉ {ÉÖÎºiÉEäòiÉÒ±É +xÉäEò ̈ ÉÖqäù ªÉÉ {ÉÊ®úºÉǼ ÉÉnùÉÆ̈ ÉvªÉä SÉÌSÉ±Éä MÉä±Éä. ªÉÉ ́ É VÉxÉ º́ÉÉºlªÉ 
+Ê¦ÉªÉÉxÉ̈ÉvÉÒ±É SÉSÉÉÈSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú |ÉºiÉÖiÉ {ÉÖÎºiÉEòÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±ÉÒ MÉä±ÉÒ +É½äþ. ªÉÉ ºÉ́ÉÇ 
|ÉªÉixÉÉÆ̈ ÉÖ³äý +ÉiÉÉ UHC ¤Éqù±É BEò ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò VÉÉhÉÒ́É É́ vÉÉä®úhÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉähªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ 
ºÉÖ°ü ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ. ªÉÉ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ̈ ÉÒ́É®ú "VÉxÉº́ÉÉºlªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ' +ÉiÉÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú 
UHC SÉÉ |ÉSÉÉ®ú ́ É |ÉºÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSÉÒ BEò ́ ªÉÉ{ÉEò ̈ ÉÉä½þÒ̈É +ÉJÉiÉ +É½äþ.

20. +É{ÉhÉ UHC SÉÒ É̈ÉMÉhÉÒ {ÉÖfäø ®äú]hªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉªÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä? 
+¶ÉÒ {ÉrùiÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ +ÉhÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉähÉiÉÒ {ÉÊ½þ±ÉÒ {ÉÉ́É±ÉÆ =SÉ±ÉÚ 
¶ÉEòiÉÉä? +xÉÂ EòÉähÉiÉä ®úÉVÉEòÒªÉ-ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò |ÉªÉixÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä?

+É{ÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ UHC +ÉhÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ xÉCEòÒSÉ |ÉªÉixÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉä. +É{É±ªÉÉiÉ±Éä 
VÉä EòÉªÉÇEòiÉæ BxÉVÉÒ+Éä, EòÉ̈ÉMÉÉ®ú SÉ³ý́É³ýÒ, VÉxÉ+ÉÆnùÉä±ÉxÉ ́ ÉÉ ®úÉVÉEòÒªÉ MÉ]õÉiÉ +É½äþiÉ iÉä ºÉ́ÉÇ 
½þÉ |ÉªÉixÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÉiÉ EòÒ ªÉÉ ºÉ́ÉÇ MÉ]õÉÆEòbÚ÷xÉ UHC SÉÒ É̈ÉMÉhÉÒ Eäò±ÉÒ VÉÉ<Ç±É. +ÉVÉ 
EòÉ½þÒ ±ÉÉäEòÉxÉÖªÉªÉÒ PÉÉä¹ÉhÉÉ, {ÉÎ¤±ÉEò/|ÉÉªÉ́½äþ]õ {ÉÉ]ÇõxÉ®ú¶ÉÒ{É +¶ÉÉ É̈ÖnÂùtÉÆSÉÒ SÉ±ÉiÉÒ +É½äþ. 
iªÉÉBä́ ÉVÉÒ EòÉ½þÒ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ, ¶ÉÉºjÉÒªÉ É̈ÉMÉhÉÒ iªÉÉÆSÉÒ VÉÉMÉÉ PÉä<Ç±É +¶ÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PÉähªÉÉSÉÆ 
É̈½þḱÉ{ÉÚhÉÇ ªÉÉäMÉnùÉxÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ tÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÆ. 
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EòÉ̈ÉMÉÉ®ú ºÉÆPÉ]õxÉÉ ½þÉ ẾÉSÉÉ®úẾÉÊxÉ̈ÉªÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÒ±É EòÒ ESIS ½þÒ Eò¶ÉÒ ºÉÖvÉÉ®úiÉÉ 
ªÉä<Ç±É ́ É ÊiÉSÉÉ UHC ̈ ÉvªÉä EòºÉÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É Eò®úiÉÉ ªÉä>ð ¶ÉEäò±É? UHCSÉÉ |ÉSÉÉ®ú ́ É |ÉºÉÉ®ú 
VÉÉä®únùÉ®ú{ÉhÉä Eò®úiÉÉxÉÉ VÉä EòÉªÉÇEòiÉæ É̈Ê½þ±ÉÉ, +ÉÊnù́ ÉÉºÉÒ, nùÊ±ÉiÉ, ±ÉéÊMÉEò +±{ÉºÉÆJªÉ, <iÉ®ú 
ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò +MÉÊiÉEò MÉ]õ, +{ÉÆMÉÉÆSªÉÉ ½þCEòÉºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ®äú MÉ]õ, É̈ÉxÉÊºÉEò 
+É®úÉäMªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ®äú MÉ]õ É́ iÉiºÉ̈É MÉ]õÉÆiÉ EòÉ̈É Eò®úiÉ +É½äþiÉ iÉä ªÉÉ MÉ]õÉiÉ±ªÉÉ 
ºÉ̈ÉÖnùÉªÉ±ÉÉ ½äþ ºÉ̈ÉVÉÉ́ÉÚxÉ näù>ð ¶ÉEòiÉÒ±É EòÒ UHC iªÉÉ ºÉ́ÉÉÈxÉÉ Eò¶ÉÒ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ̀ ö®äú±É.

UHC ºÉÉ̀öÒ EòÉähÉiÉÉ½þÒ +É®úÉJÉb÷É ö̀®úÉä iªÉÉiÉ ªÉÉ ºÉ́ÉÉÈSÉä ½þCEò +¤ÉÉÊvÉiÉ ®úÉ½þÉªÉ±ÉÉ 
½þ́ÉäiÉ. +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +ÉiÉÉ BEò +¶ÉÒ ºÉ́ÉḈ ªÉÉ{ÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ +ÉJÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ, BEò +ºÉÉ 
nùºiÉBä́ ÉVÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ VªÉÉiÉ UHC SÉÒ ºÉ́ÉÇ iÉḱÉÆ ºÉÖº{É¹]õ {ÉrùiÉÒxÉÆ É̈ÉÆb÷±ÉÒ MÉä±ÉÒ 
+É½äþiÉ.

UHC ºÉÆ¤ÉÆvÉÉxÉä +±ÉÒEòb÷SªÉÉ PÉb÷É̈ÉÉäb÷Ò 

UHC ºÉÆnù¦ÉÉÇiÉ 2012 {ÉÉºÉÚxÉSªÉÉ PÉb÷É̈ÉÉäb÷Ò +{ÉäIÉÉ¦ÉÆMÉ Eò®úhÉÉ­ªÉÉ ö̀®ú±ªÉÉ. BSÉ 
12́ªÉÉ {ÉÆSÉ́ÉÉÊ¹ÉÇEò ªÉÉäVÉxÉäºÉÉ̀öÒ ºÉÚSÉxÉÉ nùähªÉÉºÉÉ̀öÒ HLEG ½þÒ ºÉÊ̈ÉiÉÒ xÉä̈ ÉhªÉÉiÉ +É±ÉÒ 
½þÉäiÉÒ. {ÉhÉ ªÉÉ ªÉÉäVÉxÉäiÉÒ±É +É®úÉäMªÉÉ́É®úÒ±É ẾÉ¦ÉÉMÉ ́ ÉÉSÉ±ªÉÉ́É®ú ±ÉIÉÉiÉ ªÉäiÉä EòÒ ªÉÉ ºÉÊ̈ÉiÉÒSÉÉ 
½þ́ÉÉ±ÉÉ nùäiÉ {ÉhÉ |ÉiªÉIÉÉiÉ É́äMÉ³ýÒ Ênù¶ÉÉ ªÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉÉiÉ +É½þä; ¤É­ªÉÉSÉ¶ÉÉ Ê¶É¡òÉ®úºÉÓxÉÉ 
É́É]õÉhªÉÉSªÉÉ +IÉiÉÉ ±ÉÉ́É±ªÉÉ +É½þäiÉ. =nùÉ. "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þä vªÉäªÉ MÉÉ̀öhªÉÉºÉÉ̀öÒ 

+É®úÉäMªÉ-ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉÆSÉÉ É́É{É®ú Eò°ü xÉªÉä +ºÉä ªÉÉ +½þ́ÉÉ±ÉÉiÉ º{É¹]õ ½̈þ]õ±Éä +ºÉiÉÉxÉÉ 
12́ªÉÉ {ÉÆSÉ́ÉÉÊ¹ÉÇEò ªÉÉäVÉxÉäiÉ ªÉÉSÉÒ EòÉ½þÒSÉ nùJÉ±É PÉähªÉÉiÉ +É±Éä±ÉÒ xÉÉ½þÒ. 2014 SªÉÉ 
ÊxÉ́Éb÷hÉÖEòÒxÉÆiÉ®ú +É±Éä±ªÉÉ ¦ÉÉVÉ{ÉÉ ºÉ®úEòÉ®úxÉä iÉ®ú ªÉÉ Ê¶É¡òÉ®úºÉÒ {ÉÚhÉÇ ¤ÉÉVÉÚ±ÉÉ ö̀ä́ É±Éä±ªÉÉ 
ÊnùºÉiÉÉiÉ. ºÉ®úEòÉ®úSªÉÉ +É®úÉäMªÉ-JÉSÉÉÇxÉä ½þxÉÖ̈ ÉÉxÉ-=b÷Ò PªÉÉªÉSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉiÉÉxÉÉ ¦ÉÉVÉ{ÉÉ 
ºÉ®úEòÉ®úSªÉÉ {ÉÊ½þ±ªÉÉ ¤ÉVÉä]ṏÉvªÉä +É®úÉäMªÉÉ́É®ú 2014-15 ºÉÉ̀öÒ É̈ÉMÉSªÉÉ É́¹ÉÔSªÉÉ É̈ÉxÉÉxÉä 
ÊEò®úEòÉä³ý É́Éfø Eäò±ÉÒ ½þÉäiÉÒ. iÉÒ ¦ÉÉ́É́ÉÉføÒ̈ÉÖ³ýä vÉÖiÉ±ÉÒ MÉä±ÉÒ. +ÊvÉEò MÉÆ¦ÉÒ®ú MÉÉä¹]õ ½̈þhÉVÉä 
Êb÷ºÉå¤É®ú 2014 ̈ ÉvªÉä ºÉ®úEòÉ®úxÉä ̀ ö®ú́É±Éä EòÒ ªÉÉiÉ 20% ̈ ½þhÉVÉä 7000 EòÉä]õÒ ̄ û. SÉÒ Eò{ÉÉiÉ 
Eò®úÉªÉSÉÒ! 2015-16 SªÉÉ ¤ÉVÉä]õ ̈ ÉvªÉä iÉ®ú iªÉÉÆxÉÒ +¦ÉÚiÉ{ÉÚ́ ÉÇ {ÉÉ>ð±É =SÉ±É±Éä- ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ²ªÉÉ 
+É®úÉäMªÉ-ẾÉ¹ÉªÉEò iÉ®úiÉÖnùÓ̈ÉvªÉä ºÉÖ̈ ÉÉ®úä SÉCEò 15 % PÉ]õ Eäò±ÉÒ! +ÉiÉÉ{ÉªÉÈiÉ EòÉähÉiªÉÉSÉ 
ºÉ®úEòÉ®úxÉä +É{É±ªÉÉ ¤ÉVÉä]ṏÉvªÉä +É®úÉäMªÉ JÉSÉÉÇiÉ EòvÉÒ Eò{ÉÉiÉ Eäò±ÉÒ xÉ́½þiÉÒ.

¦ÉÉVÉ{ÉÉ ºÉ®úEòÉ®úxÉä xÉ́ªÉÉ "®úÉ¹]õÅÒªÉ +É®úÉäMªÉ vÉÉä®úhÉ-2015'SÉÉ ̈ ÉºÉÖnùÉ |ÉºÉÚiÉ Eäò±ÉÉ +É½þä. 
iªÉÉiÉ VÉÖxªÉÉ vÉÉä®úhÉÉ{ÉäIÉÉ ¡òÉ®ú EòÉ½þÒ É́äMÉ³ýä vÉÉä®úhÉ ÊnùºÉiÉ xÉÉ½þÒ; "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þä 
vªÉäªÉ MÉÉ̀öÉªÉSÉÉ EòÉ½þÒ É̈xÉºÉÖ¤ÉÉ ºÉ®úEòÉ®úSÉÉ xÉÉ½þÒ ½þä +vÉÉä®úäÊJÉiÉ ½þÉäiÉä. iªÉÉiÉ É̈ÖJªÉ Ênù¶ÉÉ ½þÒ 
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+É½þä EòÒ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ºÉ®úEòÉ®ú {ÉÖ®ú́Éä±É.  É̈ÉjÉ nùÖºÉ­ªÉÉ É́ ÊiÉºÉ­ªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®úÒ±É 
ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ºÉä́ ÉÉ ¤É³ýEò]õ Eò°üxÉ É́ÉfǿÉhªÉÉSÉÒ Ênù¶ÉÉ xÉÉ½þÒ iÉ®ú ªÉÉ ºÉä́ ÉÉ VÉxÉiÉä±ÉÉ 
{ÉÖ®ú́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ºÉ®úEòÉ®ú JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉiÉÚxÉ iªÉÉ MÉÊ®ú¤ÉÉÆºÉÉ̀öÒ ẾÉEòiÉ PÉä<Ç±É +ºÉÉ |ÉºiÉÉ́É +É½þä. 
ºÉ®úEòÉ®ú nù®ú¤ÉÉ®úÒ MÉ®úÒ¤É ½̈þhÉÚxÉ xÉÉånù +ºÉhÉÉ­ªÉÉÆxÉÉ ªÉÉSÉÉ EòÉ½þÒ ±ÉÉ¦É ½þÉä<Ç±É. {ÉhÉ VÉxÉiÉäSÉÉ 
ÊEòiÉÒ iÉ®úÒ É̈Éä̀ öÉ MÉ®úVÉÚ ẾÉ¦ÉÉMÉ iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ É́ÆÊSÉiÉ ®úÉ½þÒ±É. ºÉ®úEòÉ®ú VªÉÉ ºÉä́ ÉÉ JÉÉVÉMÉÒ 
IÉäjÉÉEòb÷ÚxÉ ẾÉEòiÉ PÉähÉÉ®ú iªÉÉSÉÉ nùVÉÉÇ, iªÉÉSÉä nù®ú <iªÉÉnùÒ ¤ÉÉ¤ÉiÉ EòÉªÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ +ºÉhÉÉ®ú 
+ºÉÉ |É¶xÉSÉ +É½þä EòÉ®úhÉ JÉÉVÉMÉÒ ºÉä́ Éä́ É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ ö̀ä́ ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒSªÉÉ EòÉªÉtÉ¤Éqù±É ªÉÉ 
É̈ºÉÖtÉxÉä EòÉ½þÒ ®úºÉ PÉäiÉ±Éä±ÉÉ xÉÉ½þÒ. BEòÆnù®úÒiÉ +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉ +ºÉäSÉ ́ ÉÉføiÉ ®úÉ½þÒ±É 
É́ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þä vªÉäªÉ nùÚ®úSÉ ®úÉ½þÒ±É +¶ÉÒ Ênù¶ÉÉ ÊnùºÉiÉä. 

ªÉÉ ºÉ́ÉÇ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ̈ ÉÒ́É®ú JÉÉ±ÉÒ±É ̈ ÉÉMÉhªÉÉ VÉÉä®únùÉ®ú{ÉhÉä {ÉÖføä ®úä]õÉ́ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÒ±É. 

·ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉä±ÉÉ ¤É³ýEò]õ Eò®úÉ ́ É ÊiÉ±ÉÉ =kÉ®únùÉªÉÒ Eò®úÉ
+ÉVÉÊ̈ÉiÉÒ±ÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ ¡òHò 1/4 MÉ®úVÉ ¦ÉÉMÉ́ÉiÉ +É½äþ. iÉÒ 

xÉÉäEò¶ÉÉ½þÒxÉÆ OÉºiÉ, VÉxÉiÉä|ÉiÉÒ +ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±É É́ §É¹]õ +É½äþ +ºÉÆSÉ ÊiÉSÉÆ VÉxÉ̈ÉÉxÉºÉÉiÉ 
|ÉÊiÉË¤É¤É +É½äþ. VÉ®ú ªÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉä±ÉÉ {ÉÖføSªÉÉ UHC SÉÉ {ÉÉªÉÉ ¤ÉxÉ́ÉÉªÉSÉÉ 
+ºÉä±É iÉ®ú +ÉvÉÒ ÊiÉ±ÉÉ ¤É³ýEò]õÒ +ÉhÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ. ÊiÉSÉÒ ́ ªÉÉ{iÉÒ ́ ÉÉfǿÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ. ÊiÉSªÉÉiÉ 
{ÉÖ®äúºÉÉ ÊxÉvÉÒ +ÉäiÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ, ÊiÉSÉÆ É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ý É́ <iÉ®ú ºÉÆºÉÉvÉxÉä É́ÉfǿÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒiÉ. ÊiÉSÉÆ 
+ÉiÉÚxÉ ±ÉÉäEò¶ÉÉ½þÒEò®úhÉ ½́þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÆ. iÉÒ ±ÉÉäEòÉÆ¶ÉÒ ºÉ¾þnùªÉiÉäxÉÆ, {ÉÉ®únù¶ÉÇEò{ÉhÉä É́ÉMÉÉªÉ±ÉÉ 
½þ́ÉÒ. VÉxÉäiÉ|ÉiÉÒ iÉÒ =kÉ®únùÉªÉÒ ½þ́ÉÒ. ªÉÉºÉÉ̀öÒ ±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉÉ xÉCEòÒSÉ ={ÉªÉÖHò 
ö̀°ü ¶ÉEòiÉä. 

·JÉÉVÉMÉÒ É́ètEòÒªÉ IÉäjÉÉ±ÉÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉÉJÉÉ±ÉÒ +ÉhÉÚxÉ iªÉÉÆxÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 
vªÉäªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉ̈ÉÉ±ÉÉ ±ÉÉ́ÉhÉÆ
JÉÉVÉMÉÒ b÷ÉìC]õ®ú, nù́ ÉÉJÉÉxÉä, ½þÉìÎº{É]õ±É ªÉÉ́É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ +ÉhÉÚxÉ ½äþ ¤ÉÊPÉiÉ±ÉÆ MÉä±ÉÆ 

{ÉÉÊ½þVÉä EòÒ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉiÉ½þÒ û̄MhÉÉSÉä ½þCEò VÉ{É±Éä VÉÉiÉÒ±É, ¶ÉÉºjÉÒªÉ ={ÉSÉÉ®ú ½þÉäiÉÒ±É, 
ªÉlÉÉªÉÉäMªÉ ¡òÒ +ÉEòÉ®ú±ÉÒ VÉÉ<Ç±É, EòÉ½þÒ Eò̈ÉÒiÉ Eò̈ÉÒ +ºÉä É̈É{ÉnÆb÷ ={ÉSÉÉ®úÉiÉ {ÉÉ³ý±Éä 
VÉÉiÉÒ±É, iÉGòÉ®ú ÊxÉ́ÉÉ®úhÉÒSÉÒ ªÉÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉ +ºÉä±É. ªÉÉºÉÉ̀öÒ, ={ÉSÉÉ®úÉÆSªÉÉ |É̈ÉÉÊhÉiÉ 
É̈ÉMÉÇnùÌ¶ÉEòÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ́ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÒ±É. ¶ÉÉºjÉÒªÉ {ÉrùiÉÒxÉä JÉSÉÉÇSÉÉ iÉÉ³ý̈Éä³ý +¦ªÉÉºÉÚxÉ ¡òÒ 
ö̀®ú́ÉÉ́ÉÒ ±ÉÉMÉä±É. ºÉ́ÉÇ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉiÉ EòÉ½þÒ ºÉ̈ÉÉxÉ {ÉrùiÉÒ +ÉhÉÉ́ªÉÉ ±ÉÉMÉiÉÒ±É. ̈ ÉÖÆ¤É<Ç =SSÉ 

xªÉÉªÉÉ±ÉªÉÉxÉÆ +Énäù¶É Ênù±ÉÉ +É½äþ EòÒ- ºÉ́ÉÇ ]Åõº]õ ½þÉìÎº{É]õ±ÉxÉä 20 ]õCEäò JÉÉ]õÉ ªÉÉ MÉÊ®ú¤ÉÉÆºÉÉ̀öÒ 
É́ +ÉÌlÉEòoù¹]õ¬É nÖù¤ÉÇ±ÉÉÆºÉÉ̀öÒ ®úÉJÉÚxÉ ä̀ö́É±ªÉÉ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ É́ "MÉ®úÒ¤É û̄MhÉ ÊxÉvÉÒ' iÉªÉÉ®ú Eäò±ÉÉ 
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{ÉÉÊ½þVÉä. ½þÉ +Énäù¶É +Æ̈ É±ÉÉiÉ ªÉä<Ç±É ½äþ ¤ÉÊPÉiÉ±ÉÆ {ÉÉÊ½þVÉä ́ É ºÉ́ÉÇ ¦ÉÉ®úiÉ¦É®ú ½äþ PÉbä÷±É ªÉÉ où¹]õÒxÉä 
{ÉÉ́É±ÉÆ =SÉ±É±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ.

·ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉäSÉÒ {ÉÖxÉ®ÇúSÉxÉÉ Eäò±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉä ́ É ½äþ ¤ÉÊPÉiÉ±ÉÆ {ÉÉÊ½þVÉä 
EòÒ +ºÉÆPÉÊ]õiÉ Eò¹]õEò­ªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ iªÉÉÆSÉÉ ±ÉÉ¦É {ÉÉääSÉä±É 
+ÉVÉSÉÒ ºÉÆPÉÊ]õiÉ EòÉ̈ÉMÉÉ®úÉÆºÉÉ̀öÒ +ºÉ±Éä±ÉÒ ESIS {ÉrùiÉ ½þÒ {ÉÚhÉÇ{ÉhÉä É́É{É®ú±ÉÒ 

VÉÉiÉ xÉÉ½þÒ. iÉÒ +ÉiÉÉ +ºÉÆPÉÊ]õiÉ EòÉ̈ÉMÉÉ®úÉÆºÉÉ̀öÒ½þÒ ={É±É¤vÉ ́ ½þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ.

ESIS, ®úÉ¹]ÅõÒªÉ º́ÉÉºlªÉ ¤ÉÒ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ (RSBY) É́ <iÉ®ú EòÉ½þÒ +¶ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ 
ªÉÉÆSÉä BEòÊjÉEò®úhÉ Eò®úhªÉÉiÉ +É±ÉÆ {ÉÉÊ½þVÉä É́ ½äþ ¤ÉÊPÉiÉ±ÉÆ {ÉÉÊ½þVÉä EòÒ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉEòbÚ÷xÉ 
iªÉÉSÉÉ nÖù̄ û{ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.ú ªÉÉ ºÉ́ÉÇ ªÉÉäVÉxÉÉ UHC ̈ ÉvªÉä ºÉÉ̈ÉÒ±É Eò°üxÉ PÉäiÉÉ ªÉäiÉÒ±É.

·ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉä́ É®ú JÉSÉÇ ½þÉähÉÉ®úÉ ÊxÉvÉÒ ¦É®ú{ÉÚ®ú |É̈ÉÉhÉÉiÉ 
É́ÉfǿÉÉ 
¦ÉÉ®úiÉÉiÉ +ÉVÉ VÉÒb÷Ò{ÉÒSªÉÉ ¡òHò 1.1 ]õCEäò ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò {ÉèºÉÉ +É®úÉäMªÉÉ́É®ú JÉSÉÇ 

½þÉäiÉÉä. iÉÉä iÉÉ¤Éb÷iÉÉä¤ÉÒxÉä 2 iÉä 3 ]õCCªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ ́ ÉÉfǿÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÉ {ÉhÉ iªÉÉSÉ¤É®úÉä¤É®ú JÉ¤É®únùÉ®úÒ ½þÒ 
PªÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ EòÒ ½þÉ ÊxÉvÉÒ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ ¤É³ýEò]õ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ ªÉÉäMªÉ |ÉEòÉ®äú 
É́É{É®ú±ÉÉ VÉÉ<Ç±É.

·+É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉäºÉÆ¤ÉÆvÉÉÆxÉä EòÉªÉnùÉ Eäò±ÉÉ VÉÉ<Ç±É É́ +Æ̈ É±É¤ÉVÉÉ́ÉhÉÒ 
ª́É́ÉºlÉäiÉ ºÉÖªÉÉäMªÉ ¤Énù±É ½þÉäiÉÒ±É ½äþ ¤ÉPÉhÉä
"+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ ½þCEò +É½äþ ½äþ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úhÉÉ­ªÉÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ 

EòÉªÉtÉSÉÒ ÊxÉÌ̈ÉiÉÒ ½þÒ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ' ªÉÉºÉÉ̀öÒ ̈ É½þḱÉ{ÉÚhÉÇ EòÉªÉnäù¶ÉÒ®ú iÉ®úiÉÚnù ̀ ö®äú±É.

±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉäSÉÒ ª́ÉÉ{iÉÒ É́ÉfǿÉÚxÉ +ÉiÉÉ ÊiÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
+É®úÉäMªÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÓSªÉÉ ºÉ́ÉÇ ºÉä́ ÉÉÆºÉÉ̀öÒ |ÉÉÊiÉÊxÉÊvÉEò ÊxÉªÉÉäVÉxÉ É́ näùJÉ®äúJÉÒºÉÉ̀öÒ Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ 
{ÉÉÊ½þVÉä. xÉÉMÉ®úÒ ºÉÆPÉ]õxÉÉ É́ BxÉVÉÒ+ÉåSÉÉ ªÉÉ näùJÉ®äúJÉÒiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ É́ÉfǿÉ±ÉÉ MÉä±ÉÉ {ÉÉÊ½þVÉä. 
UHC ªÉ¶Éº́ÉÒ ½́þÉªÉSÉÒ, ÊiÉxÉÆ JÉ­ªÉÉ +lÉÉÇxÉ iÉ³ýÉMÉÉ³ýÉiÉ±ªÉÉ É̈ÉhÉºÉÉ±ÉÉ +ÉvÉÉ®ú tÉªÉSÉÉ 
iÉ®ú ̄ ûMhÉÉÆSªÉÉ ½þCEòÉÆSÉÒ VÉÉhÉÒ́É VÉxÉºÉ̈ÉÖnùÉªÉÉ±ÉÉ ½þÉähÉÆ +iªÉÉ́É¶ªÉEò +É½äþ.

É́®úSÉä É́ÒºÉ |É¶xÉ É́ iªÉÉÆSÉÒ =kÉ®ú ½þÒ UHC ¤Éqù±É É́ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ±ªÉÉ ÊiÉSªÉÉ 
º́É°ü{ÉÉ¤Éqù±É, =Êqù¹]õÉÆ¤Éqù±É ºÉ́ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ É̈ÉÊ½þiÉÒ Eò°üxÉ näùiÉÒ±É +¶ÉÒ +É¶ÉÉ +É½äþ. 
BEòẾÉºÉÉ́ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉ +ÉiÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ½þÒ BEò "́ÉºiÉÚ' VÉÒ {Éè¶ÉÉxÉÆ ẾÉEòiÉ PÉäiÉÉ ªÉäiÉä +¶ÉÒ 

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <40



MÉÉä¹]õ xÉ ®úÉ½þiÉÉ iÉÒ BEò |ÉiªÉäEò É̈ÉhÉºÉÉSÉÉ É̈Ú±É¦ÉÚiÉ ½þCEò ½́þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ. º́ÉÉiÉÆjªÉÉxÉÆiÉ®ú 
ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ xÉCEòÒSÉ ́ ÉÉfø±ªÉÉ. {ÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É BEÚòhÉSÉ +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ ½þÒ 
ª́ÉÉ{ÉÉ®ú ́ É ¤ÉÉVÉÉ®ú ªÉÉ {ÉÉªÉÉ́É®úSÉ ́ ÉÞËrùMÉiÉ ZÉÉ±ÉÒ.

+ÉiÉÉ EòÉ³ýÉSÉÒ ½þÒ iÉÒµÉ MÉ®úVÉ +É½äþ EòÒ BEÚòhÉSÉ +É®úÉäMªÉ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ ½þÒ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò 
+É®úÉäMªÉÉSªÉÉ {ÉÉªÉÉ́É®ú =¦ÉÒ ®úÉ½þÉ́ÉÒ. ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉSÉÒ iªÉÉxÉÆ ̈ ÉnùiÉ PÉäiÉ±ÉÒ iÉ®úÒ.

VÉxÉiÉäSÉÉ +É®úÉäMªÉ-½þCEò |ÉiªÉIÉÉiÉ +ÉhÉhÉÉ­ªÉÉ +É®úÉäMªÉ-́ªÉ́ÉºlÉä̈ ÉvªÉä ºÉvªÉÉSªÉÉ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú Eò®úhÉä ½äþ BEò ¡òÉ®ú É̈Éä̀ äö +É́½þÉxÉ +É½äþ. +xÉÂ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò PÉÖºÉ³ýhÉ 
ZÉÉ±ªÉÉÊ¶É́ÉÉªÉ iÉä ¶ÉCªÉ½þÒ xÉÉ½þÒ. ½äþ +É́½þÉxÉ {Éä±ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ +É{ÉhÉ =¦Éä ®úÉ½þhªÉÉSÉÒ É́ 
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ½äþ º́É{xÉ |ÉiªÉIÉÉiÉ +ÉhÉhªÉÉSÉÒ ½þÒSÉ ́ Éä³ý +É½äþ.

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <41
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For further discussion and views on UHC see - 

1. HLEG report on UHC- http://www.phfi.org/images/ 
what_we_do/HLEG_Report_complete_file_final.pdf  

2. The MFC meet background papers – 
http://www.mfcindia.org

3. http://www.phm-india.org  

4. Universal Access to Healthcare: Threats and 
Opportunities Anil Gupta and others, Economic & 
Political Weekly EPW June 25, 2011 vol xlvi nos 26, 27

5. The Lancet series (Vol 377, Issue 9765, 2010) – http:// 
www.thelancet.com /series/india-towards -
universalhealth-coverage



< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <42

{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ

3.1  +É®úÉäMªÉÉºÉÉ̀öÒ ÊxÉvÉÒ ́ É +ÉÌlÉEò ºÉÆ®úIÉhÉ  
3.1.1-+ÉVÉSªÉÉ 1.2 ]õCCªÉÉ́É°üxÉ Eåòpù É́ ®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®úÉÆxÉÒ +É®úÉäMªÉÉSÉÉ JÉSÉÇ ¤ÉÉ®úÉ́ªÉÉ 

ÊxÉªÉÉäVÉxÉ +É®úÉJÉb÷¬É+JÉä®ú Eò̈ÉÒiÉ Eò̈ÉÒ 2.5 ]õCEäò {ÉªÉÈiÉ É́ÉfǿÉÉ́ÉÉ É́ 2022 {ÉªÉÈiÉ iÉÉä 3 ]õCEäò 
Eò®úÉ́ÉÉ. 

3.1.2-+Éè¹ÉvÉ JÉ®äúnùÒSÉÉ JÉSÉÇ É́ÉfǿÉÚxÉ +É́É¶ªÉEò +Éè¹ÉvÉÉÆSÉÉ É̈Éä¡òiÉ {ÉÖ®ú́É̀öÉ JÉÆÊb÷iÉ 
½þÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ ½äþ ¤ÉPÉÉ́Éä. 

3.1.3-ºÉ́ÉÇ ºÉÉvÉÉ®úhÉ Eò®ú +ÉEòÉ®úhÉä ½þÉ ̈ É½þºÉÚ±É ÊxÉÌ̈ÉiÉÒSÉÉ ̈ ÉÉMÉÇ +ºÉÉ́ÉÉ. 
3.1.4-̈É½þºÉÖÖ±ÉÉºÉÉ̀öÒ ẾÉÊ¶É¹]õ ºiÉ®úÉ́É®/MÉ]õÉǼ É®ú +ºÉÉSÉ ¡òHò Eò®ú ±ÉÉ́ÉÚ xÉªÉä. 
3.1.5-UHC SªÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉäºÉÉ̀öÒ EòÉähÉiÉÉ½þÒ 

+ÉEòÉ®ú ́ ÉºÉÚ±É Eò°ü xÉªÉä. 
3.1.6-́ÉäMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ ®úÉVªÉÉiÉ ½þÉähÉÉ®úÉ nù®úb÷Éä<Ç JÉSÉÇ ºÉ̈ÉÉxÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú +ÉhÉÚxÉ |ÉiªÉäEò 

®úÉVªÉÉiÉÒ±É xÉÉMÉÊ®úEòÉÆxÉÉ ºÉ̈ÉÉxÉ É́ètEòÒªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ ={É±É¤vÉ +ºÉiÉÒ±É ½äþ ¤ÉPÉÉ́Éä É́ iªÉÉºÉÉ̀öÒ ẾÉÊ¶É¹]õ 
=qäù¶ÉÒ ½þºiÉÉÆiÉ®úhÉÉSÉÉ ̈ ÉÉMÉÇ ́ ÉÉ{É®É́ÉÉ. 

3.2.7-®úÉVªÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ ÊVÉ±½þÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò, +ÉÌlÉEò 
ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò É́ +xªÉ É́äMÉ́ÉäMÉ²ªÉÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ±ÉÉ iÉÉåb÷ näùhÉÆ ¶ÉCªÉ ½þÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ +ÉÌlÉEò iÉ®úiÉÖnùÒSÉÉ 
±É́ÉÊSÉEò ́ É ¶ÉÉºjÉÒªÉ ̈ ÉÉMÉÇ +́É±ÉÆ¤ÉÉ́ÉÉ. 

3.1.8-|ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ Éä́ É®ú BEÚòhÉ +É®úÉäMªÉ JÉSÉÉÇSªÉÉ 70 ]õCEäò ®úCEò̈É JÉSÉÇ 
Eò®úÉ́ÉÒ. +É®úÉäMªÉ-Ê¶ÉIÉhÉ É́ +É®úÉäMªÉ-ºÉǼ ÉvÉÇxÉ; |ÉÉlÉÊ̈ÉEò {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ={ÉSÉÉ®ú; +ÉVÉÉ®úÉÆSÉä É́ä³äý́É®ú 
ÊxÉnùÉxÉ ́ É ={ÉSÉÉ®ú ªÉÉºÉÉ̀öÒ ¡ò±ÉnùÉªÉÒ {ÉrùiÉÒxÉä JÉSÉÇ ªÉÉÆSÉÉ ªÉÉ JÉSÉÉÇiÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É +ºÉÉ́ÉÉ.

3.1.9-JÉÉVÉMÉÒ ẾÉ̈ÉÉ EÆò{ÉxªÉÉ É́ <iÉ®ú ẾÉ̈ÉÉ ªÉÆjÉhÉäSÉÉ É́É{É®ú ºÉ®úEòÉ®úiÉ¡æò É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ 
näùiÉÉxÉÉ Eò°ü xÉªÉä. ô

3.1.10-UHC SÉÒ ºÉä́ ÉÉ näùhÉÉ®úÒ ªÉÆjÉhÉÉ ½þÒ Eåòpù É́É ®úÉVªÉ ¶ÉÉºÉxÉÉxÉä º́ÉiÉ:SªÉÉ 
+É®úÉäMªÉJÉÉiªÉÉiÉ¡æò ́ ÉÉ iÉiºÉ̈É ºÉ®úEòÉ®úÒ º́ÉÉªÉkÉ ªÉÆjÉhÉäuùÉ®úÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úÉ́ÉÒ.

3.1.11-+ÉVÉSªÉÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ {Éè¶ÉÉiÉÚxÉ ®úÉ¤É́É±ªÉÉ VÉÉhÉÉ­ªÉÉ VªÉÉ VªÉÉ ẾÉ̈ÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ +É½äþiÉ 
iªÉÉ ]õ{{ªÉÉ]õ{{ªÉÉxÉä UHC É̈vªÉä +ÆiÉ¦ÉÚÇiÉ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉÉ́ªÉÉ. ºÉ́ÉÇ ªÉÉäVÉxÉÉÆSÉÒ VÉÒ EòÉbÇ÷ +É½äþiÉ iÉÒ 
®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ ªÉÉäVÉxÉäSªÉÉ EòÉb÷ÉÇiÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ Eäò±ÉÒ VÉÉ́ÉÒiÉ.

RSBY ºÉÉ̀öÒ É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ý JÉÉiªÉÉxÉÆ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eäò±Éä±ªÉÉ iÉÉÆÊjÉEò É́ <iÉ®ú ªÉÆjÉhÉÉÆSÉÉ É́É{É®ú UHC 

xÉä {ÉÉªÉÉ¦ÉÚiÉ ªÉÆjÉhÉÉ ½̈þhÉÚxÉ Eò®úÉ́ÉÉ +xÉÂ ªÉÉ ºÉ́ÉÇ ªÉÆjÉhÉÉ EÖò]ÖÆõ¤É Eò±ªÉÉhÉ É́ +É®úÉäMªÉ JÉÉiªÉÉ+ÆiÉMÉÇiÉ 
®úÉ¤É́ÉÉ́ªÉÉ.

UHC ºÉÉ̀öÒ =SSÉºiÉ®úÒªÉ iÉVYÉ MÉ]õÉSªÉÉ (HLEG) Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÒ



3.2 +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÉ +É®úÉJÉb÷É
3.2.1-+ºÉÆ BEò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ {ÉìEäòVÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÆ EòÒ VªÉÉSªÉÉªÉÉäMÉä 

+É®úÉäMªÉÉSªÉÉ MÉ®úVÉäSªÉÉ |ÉiªÉäEò ºiÉ®úÉ́É®ú |ÉiªÉäEò xÉÉMÉÊ®úEòÉ±ÉÉ iªÉÉSÉÉ ½þCEò ½̈þhÉÚxÉ +É́É¶ªÉEò 
É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ́ É ºÉÖẾÉvÉÉ tÉªÉ±ÉÉ ½þ́ªÉÉ.

3.2.2-ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ& ºÉÆPÉÊ]õiÉ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò°üxÉ PÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ ª́É́ÉÎºlÉiÉ É́ 
xÉä̈ ÉCªÉÉ Eò®úÉ®úÉÆSÉÒ iÉ®úiÉÚnù Eò®úÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ VªÉÉiÉ ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò iÉḱÉä +ºÉiÉÒ±É ́ É ªÉÉäMªÉ iÉä {Éb÷iÉÉ³ýhÉÒSÉä 
ÊxÉEò¹É +ºÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́Éä.

3.2.3-ºÉ́ÉÇ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉÆSÉÒ Ênù¶ÉÉ ¤Énù±ÉÚxÉ iÉÒ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ EåòpùÒ¦ÉÚiÉ 
Eò®úÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ.

3.2.4-ÊVÉ±½þÉ ̄ ûMhÉÉ±ÉªÉä ¤É³ýEò]õ Eò®úÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ.

3.2.5-nÖùºÉ­ªÉÉ É́ MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉÒSªÉÉ ºiÉ®úÉSªÉÉ É́ètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ näùhªÉÉºÉÉ̀öÒ JÉÉ]õÉ JÉÉjÉÒxÉä 
={É±É¤vÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ ½þ́ªÉÉ.

3.2.6-́ÉètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ́ É ºÉÖẾÉvÉÉ ªÉÉ ºÉ́ÉÇ ºiÉ®úÉ́É®ú ºÉÖªÉÉäMªÉ MÉÖhÉ́ÉkÉäSªÉÉ +ÉvÉÉ®äú ́ É EòÉ½þÒ 
ºÉ́ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ ÊxÉEò¹ÉÉǼ É®ú Ênù±ªÉÉ VÉÉiÉÒ±É ªÉÉSÉÒ JÉÉiÉ®úVÉ̈ÉÉ Eäò±ÉÒ VÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ.

3.2.7-¶É½þ®úÉÆ̈ ÉvªÉä ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ& ¶É½þ®úÒ MÉ®úÒ¤É É́MÉÉḈ É®ú ±ÉIÉ EåòpùÒiÉ Eäò±Éä VÉÉ<Ç±É. ºÉ̈ÉxªÉÉªÉÒ 
{ÉrùiÉÒxÉä ́ ÉètEòÒªÉ ºÉä́ ÉÉ ={É±É¤vÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ̈ ÉvªÉä ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ ½þ́ªÉÉ.

3.3 +É®úÉäMªÉÉºÉÉ̀öÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ý
3.3.1-JÉÉ±ÉÒ±É {ÉrùiÉÒxÉä ºÉ́ÉÇ ºiÉ®úÉǼ É®ú +É®úÉäMªÉ ºÉÖẾÉvÉÉ tÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®äú É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ý, 

b÷ÉìC]õºÉÇ, iÉÆjÉYÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ́Éä.

+) |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ Éä́ É®ú ¦É®ú näù>ðxÉ.

¤É) VÉÉMÉÊiÉEò +É®úÉäMªÉ ºÉÆPÉ]õxÉäxÉÆ +ÉJÉÚxÉ Ênù±Éä±ªÉÉ iÉḱÉÉ|É̈ÉÉhÉä nù®ú ±ÉÉJÉ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä̈ ÉÉMÉä 
Eò̈ÉÒiÉ Eò̈ÉÒ 23 +É®úÉäMªÉ Eò̈ÉÇSÉÉ®úÒ ½äþ VÉÉMÉÊiÉEò +É®úÉäMªÉ ºÉÆPÉ]õxÉäxÉä ºÉÖSÉ́É±Éä±Éä =Êqù¹]õ 
MÉÉ̀ÚöxÉ.

3.3.2-EòÉªÉÇIÉ̈ÉiÉä́ É®ú +ÉvÉÉ®ú±Éä±ÉÒ, +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉä±ÉÉ {ÉÚ®úEò É́ ºÉiÉiÉ ÊxÉªÉÊ̈ÉiÉ 
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ näùhÉÉ®úÒ ªÉÆjÉhÉÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò°üxÉ MÉÖhÉ́ÉkÉÉvÉÉ®úEò É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ý ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ ½þÉä<Ç±É ªÉÉSÉÒ JÉÉjÉÒ 
Eò®úÉ́ÉÒ.

3.3.3-®úÉ¹]ÅõÒªÉ nùVÉÉÇSªÉÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ºÉÆºlÉÉÆ̈ ÉvªÉä {ÉÖ®äú¶ÉÒ MÉÖÆiÉ́ÉhÉÚEò Eò°üxÉ iªÉÉÆxÉÉ ±ÉÉMÉhÉÉ®äú 
É̈xÉÖ¹ªÉ¤É³ý Ê̈É³äý±É ªÉÉSÉÒ JÉÉjÉÒ Eò®úÉ́ÉÒ.

3.3.4- ÊVÉ±½þÉ +É®úÉäMªÉYÉÉxÉ ºÉÆºlÉÉ =¦ÉÉ®úÉ́ªÉÉ.

3.3.5-ºÉvªÉÉSªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤É Eò±ªÉÉhÉÉSªÉÉ ®úÉVªÉ É́ ®úÉ¹]Åõ{ÉÉiÉ³ýÒ́É®úÒ±É ºÉÆºlÉÉ ¤É³ýEò]õ 
Eò®úÉ́ªÉÉ. ®úÉVªÉ É́ ẾÉ¦ÉÉMÉÒªÉ |ÉÊ¶ÉIÉEò ẾÉEòºÉxÉ Eåòpäù ẾÉEòÊºÉiÉ Eò°üxÉ ºÉ́ÉÇ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ºÉÆºlÉÉÆxÉÉ 

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <43



={ÉªÉÉäMÉÒ {Éb÷iÉÒ±É +ºÉä |ÉÊ¶ÉIÉEò ́ É iÉVYÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úÉ́Éä.

3.3.6-Community Health Worker (+É®úÉäMªÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ) ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úhÉÉ®úÒ 
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ªÉÆjÉhÉÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úÉ́ÉÒ.

3.3.7-®úÉVªÉºiÉ®úÒªÉ +É®úÉäMªÉẾÉYÉÉxÉ ẾÉtÉ{ÉÒ̀äö =¦ÉÉ®úÉ́ÉÒiÉ.

3.3.8-®úÉ¹]ÅõÒªÉ +É®úÉäMªÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ý ̈ ÉÆb÷³ý =¦ÉÉ®úÉ́Éä.

3.4  ºÉ̈ÉÖnùÉªÉÉSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ ́ É xÉÉMÉÊ®úEòÉÆSÉä ªÉÉäMÉnùÉxÉ
3.4.1-+ÉiÉÉSÉÒ VHC ËEò́ÉÉ MÉÉ́É +É®úÉäMªÉ, {ÉÉä¹ÉhÉ, {ÉÉhÉÒ {ÉÖ®ú́É̀öÉ É́ º́ÉSUôiÉÉ 

ºÉÊ̈ÉiÉÒSÉä °ü{ÉÉÆiÉ®ú ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ½äþ±lÉ EòÉ>ÆðÊºÉ±ºÉÂ̈ ÉvªÉä Eò®úhªÉÉiÉ ªÉÉ́Éä.
3.4.2-ÊxÉªÉÊ̈ÉiÉ Ê®úiÉÒxÉÆ +É®úÉäMªÉ ºÉÆºÉnù =¦ÉÉ®úÉ́ªÉÉ.
3.4.3-±ÉÉäEò|ÉÊiÉÊxÉvÉÒ É́ OÉÉ̈ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ {ÉÆSÉÉªÉiÉ ®úÉVÉ ºÉnùºªÉ ªÉÉÆSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ ºlÉÉxÉÒªÉ 

MÉ]õÉiÉ ́ ÉÉfǿÉÉ́ÉÉ.
3.4.4-xÉÉMÉ®úÒ ºÉÆPÉ]õxÉÉ ́ É º́ÉªÉÆºÉä́ ÉÒ ºÉÆºlÉÉÆSÉÒ ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ ́ ÉÉfǿÉhªÉÉiÉ ªÉÉ́ÉÒ.
3.4.5-¤±ÉÉìEò {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ºlÉÉxÉÒªÉ iÉGòÉ®ú ÊxÉ́ÉÉ®úhÉ ªÉÆjÉhÉÉ =¦ÉÒ Eò®úÉ́ÉÒ.

3.5 +Éè¹ÉvÉÆ, ±ÉºÉÒ ́ É iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ ±ÉÉ¦É
3.5.1-+Éè¹ÉvÉÉÆSªÉÉ ËEò̈ÉiÉÒ́É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ ä̀ö́ÉÉ́Éä. ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ& +É́É¶ªÉEò  +Éè¹ÉvÉÉÆSªÉÉ 

ËEò̈ÉiÉÒ́É®ú.
3.5.2-+É́É¶ªÉEò +Éè¹ÉvÉÉÆSÉÒ ºÉÖvÉÉÊ®úiÉ, ́ ÉÉføÒ́É ªÉÉnùÒ ¤ÉxÉ́ÉÉ́ÉÒ.
3.5.3-±ÉºÉÒ ́ É +Éè¹ÉvÉÉÆSÉÒ +ºÉ±Éä±ÉÒ ®úÉ¹]ÅõÉSÉÒ MÉ®úVÉ ¦ÉÉMÉ́ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ =tÉäMÉÉSÉÒ 

IÉ̈ÉiÉÉ ́ ÉÉfǿÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò IÉäjÉÉiÉ EòÉ̈É Eò®úhÉÉ­ªÉÉ ºÉÆºlÉÉÆSÉä ¤É³ýEò]õÒEò®úhÉ Eò®úÉ́Éä.
3.5.4-+Éè¹ÉvÉÉÆSÉÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉò ́ ÉÉ{É®ú ́ ÉÉfǿÉÉ́ÉÉ.
3.5.5-®úÉ¹]ÅõÒªÉ ́ É ®úÉVªÉ{ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú +Éè¹ÉvÉ {ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉºÉÉ̀öÒ ªÉÆjÉhÉÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úÉ́ÉÒ.
3.5.6-®úÉ¹]ÅõÉiÉ +É́É¶ªÉEò +Éè¹ÉvÉÉÆSÉÉ É̈Ö¤É±ÉEò {ÉÖ®ú́É̀öÉ SÉÉ±ÉÚ ö̀ä́ ÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ 

{Éä]Æõ]õ EòÉªÉnùÉ ́ É TRIP +ìOÉÒ̈Éäx]ṏÉvÉÒ±É ºÉÖªÉÉäMªÉ iÉ®úiÉÖnùÓSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úÉ́ÉÉ.
3.5.7-+Éè¹ÉvÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ ª́É́ÉºlÉÉ ºÉIÉ̈É Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ É́ EÖò]ÖÆõ¤É Eò±ªÉÉhÉ 

É̈ÆjÉÉ±ÉªÉÉSÉÒ IÉ̈ÉiÉÉ ́ ÉÉfǿÉÉ́ÉÒ.

3.6 ́ ªÉ́ÉºlÉÉ{ÉxÉ ́ É ºÉÆºlÉÉïÉEò ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ
3.6.1-UHC SªÉÉ ºÉ̈ÉlÉÇ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ{ÉxÉÉºÉÉ̀öÒ +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ́ É ®úÉVªÉ{ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú iÉVYÉ 

+¶ÉÉ ª́É́ÉºlÉÉ{ÉEòÉÆSÉÒ ÊxÉÌ̈ÉiÉÒ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉÉ́ÉÒ, VÉä +É®úÉäMªÉ ªÉÆjÉhÉÉÆSÉÆ ª́É́ÉºlÉÉ{ÉxÉ EòÉè¶É±ªÉÉxÉÆ 
Eò®úiÉÒ±É.
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3.6.2-¦É®úiÉÒ̈ÉvªÉä MÉÖhÉ́ÉkÉÉ +ÉhÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ, Eò̈ÉÇSÉÉ­ªÉÉiÉ |Éä®úhÉÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ, 
ªÉlÉÉªÉÉäMªÉ É̈ÉxÉ́ÉÒ ºÉÆºÉÉvÉxÉ |ÉhÉÉ±ÉÓSÉÉ É́É{É®ú Eò®úÉ́ÉÉ. É̈Éä¤Énù±ÉÉ, {ÉMÉÉ®ú ªÉÉäMªÉ +ºÉÉ́ÉäiÉ. ªÉÉ IÉäjÉÉiÉ 
EòÊ®+®ú Eò®úhªÉÉSÉÒ ºÉÉäªÉ +ºÉÉ́ÉÒ VªÉÉªÉÉäMÉä ªÉÉäMªÉiÉä|É̈ÉÉhÉä {ÉnùÉäzÉiÉÒ ½þÉä<Ç±É.

3.6.3-®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú +É®úÉäMªÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒ É̈ÉÊ½þiÉÒ MÉÉä³ýÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ É̈ÉÊ½þiÉÒ 
iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉä VÉÉ³äý iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ́Éä. EòÉ½þÒ É̈É{ÉnÆùb÷ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úÉ́Éä VªÉÉªÉÉäMÉä º]äõEò½þÉä±b÷®ú BEò̈ÉäEòÉÆiÉ 
É̈ÉÊ½þiÉÒSÉä +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ Eò°ü ¶ÉEòiÉÒ±É.

3.6.4-́ªÉ́ÉºlÉÉ{ÉxÉ É́ ÊxÉªÉÆjÉhÉ ªÉÆjÉhÉÉÆ̈ ÉvªÉä ºÉÖvÉÉ®úhÉÉ Eò®úiÉÉxÉÉ +É{ÉÉ{ÉºÉÉiÉ PÉÊxÉ¹]õ 
ºÉÆ¤ÉÆvÉù, ºÉ½þEòÉªÉÇ ä̀ö́ÉhªÉÉiÉ ªÉÉ́Éä. ½äþ ¤ÉPÉÉ́Éä EòÒ ªÉÉ ª́É́ÉºlÉÉ ª́ÉHòÒ É́ ºÉ̈ÉÖnùÉªÉÉ±ÉÉ =kÉ®únùÉªÉÒ 
+ºÉiÉÒ±É.

3.6.5-ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀öÉ É́ ¤ÉVÉä]õ¤ÉÉ¤ÉiÉ +¶ÉÒ ªÉÆjÉhÉÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉÉ́ÉÒ VªÉÉªÉÉäMÉä 
ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀öÉ ºÉÖ®ú³ýÒiÉ ½þÉä<Ç±É.

3.6.6-JÉÉ±ÉÒ±É ºÉÆºlÉÉ ºlÉÉ{ÉxÉ Eò®úhªÉÉSÉÒ +É̈½þÒ Ê¶É¡òÉ®úºÉ Eò®úiÉ +É½þÉäiÉ.
�xÉì¶ÉxÉ±É ½þä±lÉ ®äúMªÉÖ±Éä]õõ®úÒ +ìxb÷ bä÷́½þ±É{É̈Éå]õ +ÉìlÉÉìÊ®ú]õÒ NHRDA

�xÉì¶ÉxÉ±É ½äþ±lÉ bÅ÷MÉ ®äúMªÉÖ±Éä]õ®úÒ +ìxb÷ bä÷́½þ±É{É̈Éå]õ +ÉìlÉÉìÊ®ú]õÒ NDRDA

�xÉì¶ÉxÉ±É ½äþ±lÉ |É̈ÉÉä¶ÉxÉ +ìxb÷ |ÉÉä]äõC¶ÉxÉ ]Åõº]õ NHPPT

3.6.7-+É®úÉäMªÉ ¶ÉÉºjÉÉiÉÒ±É ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉiÉ É́ xÉÉ́ÉÒxªÉ{ÉÚhÉÇ vÉÉä®úhÉÉiÉ, EòÉªÉÇGò̈É É́ ª́É́É½þÉªÉÇ 
=kÉ®Æú ¶ÉÉävÉÚxÉ EòÉføhªÉÉºÉÉ̀öÒ MÉÖÆiÉ́ÉhÉÚEò Eò®úhªÉÉiÉ ªÉÉ́ÉÒ.

HLEG SªÉÉ Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÒºÉÆ¤ÉÆvÉÒ Eò³ýÒSÉä É̈Öqäù

º́ÉÉMÉiÉÉ½Çþ {Éè±ÉÚ
+ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú UHC ¤Éqù±É ẾÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÉxÉÉ ¡òHò +ÉÌlÉEò/ẾÉkÉÒªÉ 

¤ÉÉ¤ÉiÉÒSÉÉSÉ ẾÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä +É½äþ. iªÉÉ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ̈ ÉÒ́É®ú B́Éfø¬ÉSÉ É̈ÖnÂùtÉ́É®ú xÉ ®úÉ½þiÉÉ 
+ÉVÉÊ̈ÉiÉÒ±ÉÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ +É®úÉäMªÉ ª́É́ÉºlÉÉÆ̈ ÉvªÉä EòÉªÉ ¡äò®ú¡òÉ®ú ½þ́Éä +É½äþiÉ ªÉÉSÉÆ½þÒ ÊnùMnù¶ÉÇxÉ 
HLEG xÉÆ Eäò±ÉÆ ½äþ º́ÉÉMÉiÉÉ½Çþ +É½äþ. ªÉÉ{ÉèEòÒ EòÉ½þÒ ̀ ö³ýEò ̈ ÉÖqäù +ºÉä-
�+ÉvÉÒSªÉÉ "ÊxÉ́Éb÷Eò' ́ ÉÉ "{É®ú́Éb÷hÉÉ®Æú' +¶ÉÉ ÊxÉEò¹ÉÉÆBä́ ÉVÉÒ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ' ªÉÉ ÊxÉEò¹ÉÉ́É®ú 

+ÉOÉ½þ Eò®úhÉä.
�+É®úÉäMªÉªÉÆjÉhÉÉ ªÉÉ É̈ÖJªÉiÉ& Eò®úÉiÉÚxÉ Ê̈É³ýhÉÉ­ªÉÉ =i{ÉzÉÉiÉÚxÉ SÉÉ±É́É±ªÉÉ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ ½äþ 

ÊxÉÌ́É́ÉÉnù ̈ ÉÉÆb÷hÉä.
�+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäºÉÉ̀öÒ EòÉ½þÒ ¶ÉÖ±Eòú ±ÉÉ́ÉhªÉÉ±ÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ẾÉ®úÉävÉ.
�ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ªÉÆjÉhÉÉÆxÉÒ ̈ ÉÉä¡òiÉ +Éè¹ÉvÉä Ênù±ÉÒ {ÉÉÊ½þVÉäiÉ ½þÉ +ÉOÉ½þ.
�+É́É¶ªÉEò +Éè¹ÉvÉÉÆSªÉÉ ËEò̈ÉiÉÒ́É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ ́ É iÉÉ¤ÉÉ ̀ äö́ÉhªÉÉSÉÒ ÊxÉ&ºÉÆÊnùMvÉ ¦ÉÚÊ̈ÉEòÉ.

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <45



�ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò IÉäjÉÉiÉ ́ É JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉiÉ BiÉqäù¶ÉÒªÉ ±É¶ÉÒSªÉÉ ÊxÉÌ̈ÉiÉÒºÉÉ̀öÒ +ÉOÉ½þ.
�¦ÉÉ®úiÉÒªÉ {Éä]Æõ]õ EòÉªÉtÉiÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ Ê½þiÉºÉÆ¤ÉÆvÉÉÆSÉä ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®úhÉÉ­ªÉÉ iÉ®úiÉÖnùÒ EòÉªÉ̈É 

®úÉJÉhªÉÉSÉÒ Ê¶É¡òÉ®úºÉ. "]ÅõÒ{ºÉ' ªÉÉ Eò®úÉ®úÉiÉÒ±É näù¶ÉÉiÉÒ±É +É́É¶ªÉEò +Éè¹ÉvÉ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ 
Eò®úhÉÉ­ªÉÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉ®úiÉÖnùÓSÉÉ +ÉOÉ½þ.

�+ÊiÉ¶ÉªÉ ̈ É½þḱÉÉSªÉÉ +¶ÉÉ ̈ ÉÉxÉ́ÉÒ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉǼ É®ú |ÉÉvÉÉxªÉÉxÉÆ ẾÉSÉÉ®ú. 
�ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ªÉÆjÉhÉÉ ¤É³ýEò]õ Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ É́ iªÉÉÆSÉÒ ª́ÉÉ{iÉÒ 

É́ÉfǿÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ÊnùMn¶ÉÇxÉ. iªÉÉºÉÉ̀öÒ ±ÉÉMÉhÉÉ­ªÉÉ +lÉÇ{ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉSÉÆ ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ& xÉÉMÉ®úÒ 
+É®úÉäMªÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒSÉä ẾÉ́ÉäSÉxÉ.

�UHC ̈ ÉvªÉä JÉÉVÉMÉÒ ẾÉ̈ÉÉ {ÉrùiÉÒ±ÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ẾÉ®úÉävÉ.
�JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÆ ÊxÉªÉÆjÉhÉ É́ |É̈ÉÉhÉÒEò®úhÉ ªÉÉÆSÉ É̈½þḱÉ +vÉÉä®äúÊJÉiÉ Eò®úhÉä 

+ÉÊhÉ iªÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉ½þÒ ̈ ÉÉMÉÇ ºÉÖSÉ́ÉhÉä.
�±ÉÉäEòÉvÉÉÊ®úiÉ näùJÉ®äúJÉ |ÉÊGòªÉä±ÉÉ ̈ É½þḱÉ{ÉÚhÉÇ ºlÉÉxÉ.
�iÉGòÉ®ú ÊxÉ́ÉÉ®úhÉ ̈ ÉÆSÉÉºÉÉ̀öÒ +ÉOÉ½þ.
�+Éè¹ÉvÉ JÉÉiÉÆ +É®úÉäMªÉ ̈ ÉÆjÉÉ±ÉªÉÉEòbä÷ +ÉhÉhªÉÉSÉÒ ºÉÚSÉxÉÉ.

HLEG SªÉÉ Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÒiÉÒ±É EòÉ½þÒ MÉÆ¦ÉÒ®ú Eò̈ÉiÉ®úiÉÉ

�"+±̈ÉÉ +É]õÉ' VÉÉ½þÒ®úxÉÉ̈ªÉÉSÉÉ =±±ÉäJÉ xÉ Eò®úiÉÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ ̈ ÉÉä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ªÉÉ 
ÊºÉ̈ÉÒiÉ ¦ÉÚÊ̈ÉEäòSÉÉ º́ÉÒEòÉ®ú.

�+½þ́ÉÉ±É ¤ÉxÉ́ÉiÉÉÆxÉÉ ®úÉVªÉºÉ®úEòÉ®úSªÉÉ |ÉÊiÉÊxÉvÉÓxÉÉ ªÉÉäMªÉ |É̈ÉÉhÉÉiÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ 
Eò®úhªÉÉiÉ +É±ÉÆ xÉÉ½þÒ.

�+ÊiÉ¶ÉªÉ É́äMÉÉxÉÆ É́ÉføhÉÉ­ªÉÉ É́ ºÉÆ{ÉÚhÉÇiÉ& +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ +ºÉhÉÉ­ªÉÉ JÉÉVÉMÉÒ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆ¤Éqù±É {ÉrùiÉ¶ÉÒ®ú ẾÉ¶±Éä¹ÉhÉ xÉÉ½þÒ.

�ºÉ®úEòÉ®úÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆxÉÉ |ÉÉvÉÉxªÉ näùhªÉÉ¤Éqù±É +ºÉÉ JÉÉºÉ +ÉOÉ½þ xÉÉ½þÒ.
�EòÉ½þÒ É̈½þḱÉÉSªÉÉ Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÓ̈ÉÉMÉÒ±É EòÉ®úhÉ̈ÉÒ̈ÉÉÆºÉÉ ËEò́ÉÉ É̈½þḱÉÉSÉä iÉ{É¶ÉÒ±É Ênù±Éä±Éä 

xÉÉ½þÒiÉ. (+lÉÉÇiÉ HLEG ±ÉÉ É́ä³ý Eò̈ÉÒ Ê̈É³ýÉ±ÉÉ) =nùÉ. JÉÉ±ÉÒ±É Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÓ¤Éqù±É 
iÉ{ÉÊ¶É±ÉÉiÉ ºÉ̈ÉlÉÇxÉ Ênù±Éä±Éä xÉÉ½þÒ. -
ØºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ JÉSÉÇ VÉÒb÷Ò{ÉÒSªÉÉ 2.5% Eò®úhªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉä iÉ{ÉÊ¶É±ÉÉiÉ 

ºÉ̈ÉlÉÇxÉ xÉÉ½þÒ.
Ø"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +Éè¹ÉvÉä' ªÉÉºÉÉ̀öÒ ±ÉÉMÉhÉÉ®É ÊxÉvÉÒ VÉÒb÷Ò{ÉÒSªÉÉ 0.5% 

30,000 EòÉä]õÒ ±ÉÉMÉä±É ªÉÉ Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÓSÉä iÉ{ÉÊ¶É±ÉÉiÉ ºÉ̈ÉlÉÇxÉ xÉÉ½Ò.
ØiÉÒSÉ MÉÉä¹]õ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉäºÉÉ̀öÒ 70% ÊxÉvÉÒ ®úÉJÉÚxÉ ̀ äö́ÉhªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ.
ØHLEG +½þ́ÉÉ±ÉÉiÉ ̈ ÉÚ±É¦ÉÚiÉ +É́É¶ªÉEò +¶ÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉ VÉä {ÉìEäòVÉ +É½äþ iÉä 

< ºÉ́ÉÉºÈ ÉÉ̀öÒ É̈É¡ä òiÉ +É®úÉMä ªÉ ºÉ́ä ÉÉ <46



¡òHò +ÉiÉÉ +ÎºiÉíÉÉiÉ +ºÉhÉÉ®äú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉªÉÇGò̈É ́ É ¤ÉÉ±É̈ÉÉiÉÉ EòÉªÉÇGò̈É B́Éfø¬É{ÉÖ®úiÉäSÉ  
É̈ªÉÉÇÊnùiÉ +É½äþ.
�xÉì¶ÉxÉ±É ½äþ±lÉ Bx]õÉªÉ]õ±É̈Éäx]õ EòÉbÇ÷SÉÒ Ê¶É¡òÉ®úºÉ- VªÉÉSªÉÉEòbä÷ ½ä EòÉbÇ÷þ xÉÉ½þÒ (=nùÉ. 

®úºiªÉÉ́É®úSÉä xÉÉMÉÊ®úEò É́É ºlÉ±ÉÉÆiÉÊ®úiÉ) iªÉÉ±ÉÉ ºÉÖẾÉvÉÉ xÉÉEòÉ®úhªÉÉiÉ ªÉähªÉÉSÉÉ ¡òÉ®ú 
É̈Éä̀ öÉ vÉÉäEòÉ ªÉÉiÉ +É½äþ.

�+É®úÉäMªÉÉSªÉÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò {Éè±ÉÚÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ ªÉÉ ºÉÊ̈ÉiÉÒxÉä +É{ÉhÉ½ÚþxÉ ẾÉSÉÉ®ú Eäò±ÉÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®úÒ 
iªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ iÉ{ÉÊ¶É±ÉÉiÉ Ê¶É¡òÉ®úºÉÒ xÉÉ½þÒiÉ. (+lÉÉÇiÉ HLEG Eòbä÷ iÉ¶ÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ 
ºÉÉä{É́ÉhªÉÉiÉ +É±ÉÒ xÉ́½þiÉÒ.) "+±̈ÉÉ +É]õÉ' VÉÉ½þÒ®úxÉÉ̈ªÉÉEòbÚxÉ÷ ¡òHò "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ½äþ =Êqù¹]õ ̀ äö́ÉhªÉÉSÉÉ ½þÉ {ÉÊ®úhÉÉ̈É.

�̈ÉÊ½þ±ÉÉÆºÉÉ̀öÒSªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ, (ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ& ±ÉéÊMÉEò É́ |ÉVÉxÉxÉ +É®úÉäMªÉÉẾÉ¹ÉªÉÒ) 
Ê¶É¡òÉ®úºÉÒ xÉÉ½þÒiÉ. É̈Ê½þ±ÉÉÆSªÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ Éä¤ÉÉ¤ÉiÉSÉä |ÉEò®úhÉ ½äþ iªÉÉ̈ÉÖ³äý xÉÉånùÒºÉÉ̀öÒ 
Eäò±Éä±ÉÒ {ÉÖ®ú́ÉhÉÒ B́ÉfäøSÉ ®úÉ½þiÉä.

VÉxÉº́ÉÉºlÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉSÉÒ UHC ¤Éqù±ÉSÉÒ Ê]õ{{ÉhÉÒ

BEÚòhÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉäEòbä÷ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú Ênù±Éä VÉÉiÉ +ºÉhÉÉ®äú ±ÉIÉ É́ ªÉäiÉ +ºÉhÉÉ®úÒ 
vÉÉä®úhÉÆ ªÉÉÆSÉä VÉxÉ º́ÉÉºlªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ º́ÉÉMÉiÉ Eò®úiÉ +É½äþ.

EòÉ½þÒ ̈ É½þḱÉÉSªÉÉ ̈ ÉÖnÂùtÉÆSÉÉ ºÉJÉÉä±É ẾÉSÉÉ®ú MÉ®úVÉäSÉÉ. iÉä +ºÉä-

UHC SªÉÉ °ü{É®äú¹Éä¤Éqù±É, xÉä̈ ÉCªÉÉ PÉ]õEòÉÆ¤Éqù±É ®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ẾÉSÉÉ®ú̈ÉÆlÉxÉ �
½́þÉªÉ±ÉÉ ½þ́Éä. <iÉEòÉ ̈ É½þḱÉÉSÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ ½þÉ +¶ÉÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ SÉSÉæÊ¶É́ÉÉªÉ PÉÉ<ÇxÉä PÉäiÉÉ EòÉ̈ÉÉ 

xÉªÉä. iªÉÉ¤Éqù±ÉSÉä ÊxÉ®úÊxÉ®úÉ³äý |É́ÉÉ½þ, {Éè±ÉÚ ºÉ̈ÉVÉÚxÉ PªÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́Éä, iªÉÉ́É®ú SÉSÉÉÇ ½́þÉªÉ±ÉÉ 
½þ́ÉÒ +ÉÊhÉ iªÉÉ¤Éqù±É +xÉäEòÉÆSÉÒ ̈ ÉiÉÆ ́ ªÉHò ́ ½þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ.

ºÉt&ÎºlÉiÉÒiÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉªÉÆjÉhÉÉ ºÉÖvÉÉ®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ, É́ÉfǿÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ É́ �
ºÉIÉ̈É Eò®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòÉ±É¤Érù +É®úÉJÉb÷É iÉªÉÉ®ú ½þÉähÉÆ +É́É¶ªÉEò +É½äþ. 
iªÉÉiÉ ªÉÉ ª́É́ÉºlÉäSÉÉ EòÉ®ú¦ÉÉ®ú, EòÉªÉÇIÉ̈ÉiÉÉ, =kÉ®únùÉÊªÉíÉ ªÉÉSÉÉ iÉºÉäSÉ {ÉÖ®äúºÉÉ É́ÉføÒ́É 
ÊxÉvÉÒ Ê̈É³ýhªÉÉSÉÉ ºÉ̈ÉÉ́Éä¶É ́ É ={É±É¤vÉ ½þÉähÉÉ­ªÉÉ ẾÉkÉ{ÉÖ®ú́É̀ö¬ÉSÉÒ xÉÉånù +ºÉÉ́ÉÒ.

½þä ºÉMÉ³Æý PÉb÷ÉªÉSÉÆ iÉ®ú EòÉ½þÒ EòÉªÉnäù¶ÉÒ®ú iÉ®úiÉÖnùÒ ½þÉähÉÆ É̈½þḱÉÉSÉÆ +É½äþ. ®úÉ¹]ÅõÒªÉ É́ �
®úÉVªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú ªÉÉ ½þÉ±ÉSÉÉ±ÉÒ ́ ½þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ªÉÉ. "+É®úÉäMªÉÉSÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú' näùhÉÉ®úÉ EòÉªÉnùÉ 
ºÉÆ̈ ÉiÉ ½þÉähÉÆ ½þÒ |ÉÉlÉÊ̈ÉEò MÉ®úVÉ +É½äþ. iÉºÉäSÉ ẾÉ¶Éä¹ÉiÉ& JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉǼ É®ú 
ÊxÉªÉÆjÉhÉ É́ iªÉÉSÉä |É̈ÉÉhÉÒEò®úhÉÉºÉÉ̀öÒ EòÉ½þÒ EòÉªÉnäù¶ÉÒ®ú SÉÉèEò]õ ÊxÉ̈ÉÉÇhÉ Eò®úÉªÉ±ÉÉ 
±ÉÉMÉä±É. ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú näùiÉÉxÉÉ iªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ =kÉ®únùÉªÉÒ Eò®úÉ́ªÉÉ 
±ÉÉMÉiÉÒ±É +ÉÊhÉ iÉGòÉ®ú ÊxÉ́ÉÉ®úhÉÉSÉÒ ºÉIÉ̈É ªÉÆjÉhÉÉ½þÒ =¦ÉÉ®úÉ́ÉÒ ±ÉÉMÉä±É.
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�UHC SÉÒ ÊxÉÌ̈ÉiÉÒ Eò®úiÉÉxÉÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ªÉÆjÉhÉÉ ºÉIÉ̈É Eò®úÉªÉ±ÉÉ ºÉ́ÉÉæSSÉ 
|ÉÉvÉÉxªÉ tÉªÉ±ÉÉ ½þ́Éä. JÉÉVÉMÉÒ É́ ºÉ®úEòÉ®úÒ ªÉÆjÉhÉÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉÆºÉÉ̀öÒ, ÊxÉvÉÒºÉÉ̀öÒ 
BEò̈ÉäEòÉÆSÉä º{ÉvÉÇEò +ºÉiÉÉ EòÉ̈ÉÉ xÉªÉä. EòÉ½þÒ JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆxÉÉ UHC É̈vªÉä 
{ÉÚ®úEò ½̈þhÉÚxÉ ºÉ̈ÉÉẾÉ¹]õ VÉ°ü®ú Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É {ÉhÉ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆxÉÉ {ÉªÉÉÇªÉ 
½̈þhÉÚxÉ xÉÉ½þÒ.

�ºÉÉ̈ÉÉxªÉ xÉÉMÉÊ®úEò, xÉÉMÉ®úÒ ºÉÆPÉ]õxÉÉ, º́ÉªÉÆºÉä́ ÉÒ ºÉÆºlÉÉ ªÉÉÆSÉÉ½þÒ ±ÉÉäEò|ÉÊiÉÊxÉvÉÒ 
+É®úÉäMªÉ Eò̈ÉÇSÉÉ®úÒ ªÉÉÆSªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ, näùJÉ®äúJÉ É́ +ÉføÉ́ÉÉ PÉähªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ 
ºÉÊGòªÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ +ºÉhÉÆ UHC ºÉÉ̀öÒ +iªÉÉ́É¶ªÉEò +É½äþ.

�|ÉiªÉäEò ẾÉ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ/ÊVÉ±ÁÉSªÉÉ iÉºÉäSÉ iªÉÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ JÉÉºÉ MÉ®úVÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ 
ẾÉ¦ÉÉMÉÉSªÉÉ JÉÉºÉ MÉ®úVÉÉ ¶ÉÉävÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ SÉÉSÉ{ÉhÉÒ Eò®úhÉä É́ ®úÉäMÉÉÆSÉÉ føÉSÉÉ {ÉÉ½hÉä 
É̈½þḱÉÉSÉä +É½äþ. ½þÒ |ÉÊGòªÉÉ {ÉÉ®únù¶ÉÇEò ½þ́ÉÒ ́ É ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ SÉSÉæiÉÚxÉ {ÉÖfäø VÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ.

�½äþ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ +iªÉÆiÉ º{É¹]õ ½þ́Éä EòÒ UHC SÉÒ Ênù¶ÉÉ ½þÒ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSªÉÉ 
¤É³ýEò]õÒEò®úhÉÉ́É®úSÉ +ÉvÉÉÊ®úiÉ +ºÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ. JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉÆSÉÆ 
ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEòÒEò®úhÉ ½þÒ UHC SÉÒ Ênù¶ÉÉ +ºÉÉ́ÉÒ xÉ EòÒ, +ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ É́ xÉ¡äòJÉÉä®úÒ̈ÉÉMÉä 
vÉÉ́ÉhÉÉ­ªÉÉ JÉÉVÉMÉÒ IÉäjÉÉSÉÒ ́ ÉÉfø!

�½äþ PÉb÷hªÉÉºÉÉ̀öÒ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ {ÉÉiÉ³ýÒ́É®ú SÉSÉÉÇ ½́þÉªÉ±ÉÉ ½þ́ÉÒ. +ÉÊhÉ UHCSÉä º́É°ü{É 
ö̀®ú́ÉiÉÉxÉÉ EòÉ½þÒ½þÒ PÉÉ<Ç-MÉb÷¤Éb÷ ½́þÉªÉ±ÉÉ xÉEòÉä. ªÉä>ð PÉÉiÉ±Éä±ªÉÉ ºÉÉ́ÉÇÊjÉEò 

ÊxÉ́Éb÷hÉÖEòÉÆSÉä EòÉ®úhÉ nùÉJÉ́ÉÚxÉ ºÉ®úEòÉ®ú ®úÉVÉEòÒªÉ ½äþiÉÚxÉä EòÉ½þÒ ZÉ]õ{É]õ {ÉÉäEò³ý ÊxÉhÉÇªÉ 
PÉä>ð ¶ÉEòiÉä, iÉä iÉºÉÆ PÉb÷ÉªÉ±ÉÉ xÉEòÉä.

("VÉxÉ º́ÉÉºlªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ EòÉªÉÇEòÉ®úÒ MÉ]'xÉä 7 BÊ|É±É 2012 ®úÉäVÉÒ |ÉºÉÚiÉ         
Eäò±Éä±ªÉÉ Ê]õ{ÉhÉÒiÉÒ±É +JÉä®úSÉÉ ẾÉ¦ÉÉMÉõ)
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ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ
ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ

ºÉÉlÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ näùhÉMÉÒ É̈Ú±ªÉ-   25/-

"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ªÉÉẾÉ¹ÉªÉÒ xÉä½þ̈ ÉÒ ẾÉSÉÉ®ú±Éä VÉÉhÉÉ®úä 20 |É¶xÉ É́ 
iªÉÉÆSÉÒ =kÉ®úä ªÉÉ {ÉÖÊºiÉEäòiÉ +É½þäiÉ. 

"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½̈þhÉVÉä xÉä̈ ÉEäò EòÉªÉ? iªÉÉSÉÒ É̈Ú±É¦ÉÚiÉ iÉḱÉä 
EòÉähÉiÉÒ? +ÉVÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ iªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ SÉSÉÉÇ EòÉ ºÉÖ°ü +É½þä? +¶ÉÉ |É¶xÉÉÆSÉÉ >ð½þÉ{ÉÉä½þ ½þÒ 
{ÉÖÊºiÉEòÉ ºÉȪ û́ÉÉiÉÒ±ÉÉ Eò®úiÉä. iªÉÉxÉÆiÉ®ú "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þÒ ª́É́ÉºlÉÉ VªÉÉÆxÉÒ 
ªÉ¶Éº́ÉÒÊ®úiªÉÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú±ÉÒ +É½þä +¶ÉÉ EòÉ½þÒ ẾÉEòÊºÉiÉ É́ +ẾÉEòÊºÉiÉ nùä¶ÉÉÆSªÉÉ 
+xÉÖ¦É́ÉÉÆEòb÷ä {ÉÖÊºiÉEòÉ É́³ýiÉä. iÉºÉäSÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' =¦ÉÉ®úhªÉÉºÉÉ̀öÒ 
±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ ÊxÉvÉÒ, +¶ÉÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ {ÉÖ®ú́ÉhªÉÉSÉÒ ́ ªÉ́ÉºlÉÉ, ÊiÉSÉä ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ́ É ÊxÉªÉÆjÉhÉ 
ªÉÉÆSÉÉ +ÉføÉ́ÉÉ½þÒ ªÉÉxÉÆiÉ®ú ½þÒ {ÉÖÊºiÉEòÉ PÉäiÉä. 

¶Éä́ É]õÒ ½þÒ {ÉÖÊºiÉEòÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É {ÉÊ®úÊºlÉiÉÒSªÉÉ É́èÊ¶É¹]õ¬ÉÆEòb÷ä É́³ýiÉä. "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ 
É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ªÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ ºÉÉ́ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ ªÉÆjÉhÉÉÆSÉÉ ẾÉºiÉÉ®ú É́ 

iªÉÉÆSÉä ¤É³ýEò]õÒEò®úhÉ ½þÉähªÉÉSÉÒ iÉºÉäSÉ JÉÉVÉMÉÒ +É®úÉäMªÉ IÉäjÉÉSªÉÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ 
+É½þä ½þä º{É¹]õ Eò®úiÉä. "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉ!' ªÉÉ +ÆÊiÉ̈É vªÉäªÉÉEòb÷ä ́ ÉÉ]õSÉÉ±É Eò®úhªÉÉSÉÒ 
"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þÒ BEò {ÉÉªÉ®úÒ +É½þä ½þä ±ÉIÉÉiÉ PÉä>ðxÉ ½þÒ ª́É́ÉºlÉÉ 
+ÊºiÉíÉÉiÉ ªÉähªÉÉºÉÉ̀öÒ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É |ÉSÉÆb÷ +É́½þÉxÉÉÆSªÉÉ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ̈ ÉÒ́É®ú +ÉVÉ EòÉähÉiÉÒ 
{ÉÉ́É±ÉÆ =SÉ±ÉÉªÉ±ÉÉ ½þ́ ÉÒ ªÉÉSÉÒ ̈ ÉÉÆb÷hÉÒ ªÉÉ ¶Éä́ É]õSªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ Eäò±ÉÆ MÉä±ÉÆ +É½þä. 

"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ +ÉhÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ "VÉxÉ º́ÉÉºlªÉ 
+Ê¦ÉªÉÉxÉ' É́ ẾÉẾÉvÉ VÉxÉ́ÉÉnùÒ ºÉÆPÉ]õxÉÉ 2000 ºÉÉ±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +É́ÉÉVÉ =̀ö́ÉiÉ +É½þäiÉ. 
"ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ ºiÉ®úÉ́É®ú½þÒ ẾÉSÉÉ®úÉiÉ PÉäiÉ±ÉÒ 
VÉÉ>ð ±ÉÉMÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ. {ÉÆiÉ|ÉvÉÉxÉÉÆSªÉÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉxÉä {ÉÖføÉEòÉ®ú PÉä>ðxÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ̈ ÉÆb÷³ýÉSÉÒ BEò 
=SSÉºiÉ®úÒªÉ iÉVYÉ ºÉÊ̈ÉiÉÒ (High Level Expert Group- HLEG) 2010 É̈vªÉä 
xÉä̈ ÉÚxÉ 2020 {ÉªÉÈiÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' +ÉhÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ 
+É®úÉJÉb÷É iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSÉä EòÉ̈É ÊiÉ±ÉÉ Ênù±Éä ½þÉäiÉä. ªÉÉ ºÉÊ̈ÉiÉÒSªÉÉ +½þ́ ÉÉ±ÉÉiÉÒ±É 
Ê¶É¡òÉ®ú¶ÉÓSÉÉ ½þ́ ÉÉ±ÉÉ nùä>ðxÉ ¤ÉÉ®úÉ́ªÉÉ {ÉÆSÉ́ÉÉÌ¹ÉEò ªÉÉäVÉxÉäºÉÉ̀öÒ +É®úÉäMªÉºÉä́ Éä¤ÉÉ¤ÉiÉSÉÉ 
+É®úÉJÉb÷É ÊxÉªÉÉäVÉxÉ É̈Æb³ýÉxÉä ¤ÉxÉ́ÉÉªÉSÉÉ ½þÉäiÉÉ. {ÉhÉ iªÉÉiÉ PÉÉä³ý Eäò±Éä MÉä±Éä É́ +ÉiÉÉ iÉ®ú 
ªÉÉ Ê¶É¡òÉ®úºÉÒ MÉÖÆb÷É³ÚýxÉ ö̀ä́ É±ªÉÉ +É½þäiÉ. ªÉÉ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ̈ ÉÒ́É®ú "ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ 
+É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ' ½þÉ ẾÉ¹ÉªÉ ºÉÖVÉÉhÉ xÉÉMÉÊ®úEò +É®úÉäMªÉ EòÉªÉÇEòiÉæ, +É®úÉäMªÉ-́ªÉÉ́ÉºÉÉÊªÉEò, 
ºÉÆ¶ÉÉävÉEò, ]õÅäb÷-ªÉÖÊxÉªÉxÉ EòÉªÉÇEòiÉæ, {ÉjÉEòÉ®ú +ÉÊhÉ ºÉÉ̈ÉÉÊVÉEò-®úÉVÉEòÒªÉ EòÉªÉÇEòiªÉÉÈxÉÉ 
ºÉ̈ÉVÉhªÉÉºÉÉ̀öÒ ½þÒ {ÉÖÊºiÉEòÉ xÉCEòÒSÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ̀ ö®úÉ́ÉÒ.

´ÉÒºÉ |É¶xÉÉäkÉ®äú...

 ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ ºÉ́ÉÉÈºÉÉ̀öÒ É̈Éä¡òiÉ +É®úÉäMªÉºÉä́ ÉÉ 
¨½þhÉVÉä EòÉªÉ? iÉÒ Eò¶ÉÒ |ÉiªÉIÉÉiÉ +ÉhÉiÉÉ ªÉä<Ç±É?

`




